
有機しそフレーク 30ｇ 有機ごま塩 50ｇ

サックリほくほく
南瓜コロッケ 70ｇ×10個

歯切れのよい鹿児島県産割り干し大根に
国産の人参、昆布を加えた、千葉県産有機しょうがが
さわやかに香るしょうゆ漬けです

国産味付メンマ

600円（税込648円）
【賞味期間】120日　【アレルゲン】乳
221kcal○塩 3.1g/100g

奈良漬×
クリームチーズ 100ｇ

１０３７５６

500円（税込540円）
【賞味期間】365日　145kcal○塩 54.3g/100g

１０３６３２

280円（税込302円）
【賞味期間】180日　【アレルゲン】（卵）（乳）（麦）（豆）
295kcal○塩 4.7g/1袋50g

１０３６４１

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

〈深見梅店〉　和歌山○所

〈マルツ食品〉　埼玉○所

〈和田萬〉　大阪○所

一風変わった見た目ですが、ふんわりとした食感が特徴的で、丁寧にすられたごまがごはんによ

くなじみます。まろやかな塩味とごまの香りがこうばしく、お米のおいしさがぐんと引き立つので

白いごはんにかけるのがおすすめです。　　　　　　　　　　　　パルズダイニング商品担当 髙橋

袋を開けた瞬間から、しその良い香りが“ふわぁ～っ”と漂います。しそふりかけといえば、みなさん味の

想像ができると思いますが、こちらのふりかけは、しその味がしっかり濃くて、塩気とのバランスがバッチリ！

たっぷりごはんに混ぜ込んで、おにぎりにして頬張りたいふりかけです。　  パルズダイニング編集担当 木本

奈良漬とクリームチーズが組み合わさるとこんなにおいしいとは思いもしませんでした。奈良漬はほんのり甘くなって

いて、クリームチーズには深いコクが感じられます。おつまみとしてもおすすめです！　パルズダイニング商品担当 髙橋

奈良県産の有機しそを食塩と有機梅酢のみに漬け込み
風味豊かに仕上げました
ワンランク上の赤しそふりかけです

新
登場！

クラッカーやバケットなどにのせてお酒のおつまみにおすすめです！

新
登場！

じっくり炒った有機黒ごまをすりつぶし、伊豆大島近海の
海塩「海の精 やきしお」とブレンドした、まろやかな味わい
のごま塩です

新
登場！

原材料名：有機赤しそ（国内産）、漬け原
材料（食塩、有機梅酢）
原材料名：有機赤しそ（国内産）、漬け原
材料（食塩、有機梅酢）

原材料名：うり奈良漬（白うり、酒粕、三温糖、加工黒糖、
食塩）、ナチュラルチーズ（国内製造）／乳化剤
原材料名：うり奈良漬（白うり、酒粕、三温糖、加工黒糖、
食塩）、ナチュラルチーズ（国内製造）／乳化剤

原材料名：有機黒ごま（ボリビア産）、食塩原材料名：有機黒ごま（ボリビア産）、食塩

ひと口にしん甘露煮

ほどよい甘さとにしんのうまみが
かむほどにしみ出る

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　276kcal○塩 3.0g/100g
※魚の小骨が含まれている場合がございますので、
　お召し上がりの際はご注意ください。 〈かねぶん梅屋〉　愛知○所

１０３２５０
150ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈つの農産〉　宮崎○所

パリッと
した食感

を

お楽しみ
ください

！

千葉産
原料使用

国産のふきのとうを信州みそとブレンド
あったかいごはんにのせて、
香りとともにお楽しみください

〈須坂食品工業〉　長野○所

〈調理例〉〈調理例〉

おにぎりの具に！

〈調理例〉〈調理例〉

袋にそのまま野菜を入れて漬けることができます

【賞味期間】360日　【アレルゲン】豆　
147kcal○塩 4.9g/100g

おばあちゃんの味 
熟成ぬか床

１０３２６８

１ｋｇ

干し大根、昆布、唐辛子、みかんの
皮などを使用しているため、ほんの
りと甘みが出てぬか床のうまみも増
す補充専用の足しぬかです。

180日以上熟成発酵させて仕上げ
たぬか床です。捨て漬け不要で、簡
単においしいぬか漬けが作れます。

埼玉県産白瓜を地酒（矢尾本店）の酒
粕、三温糖、天日塩、加工黒糖で１年に
５回の漬け替えを繰り返して仕上げた
奈良漬に、岩手県多田自然農場のク
リームチーズを合わせました。

〈樽の味〉　和歌山○所

〈樽の味〉　和歌山○所

１０３２７６

【賞味期間】360日　【アレルゲン】豆　
354kcal○塩 13.6g/100g ※野菜は商品に含まれません。

うまみの素

ぬか床
補充専用

200g

〈サンエー〉　長野○所

国産の孟宗筍を風味豊かに
歯ごたえよく仕上げました シャキッと

食感！

ポテトサラダにも
おすすめ！

コリコリ

歯ごたえ！

国産ザーサイを使用し、
ごま油・唐辛子が食欲をそそる
風味豊かなザーサイです

〈つの農産〉　宮崎○所

2袋で
お届け 2袋で

お届け

420円（税込454円）

780円（税込842円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

1,680円（税込1,814円）
【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （く）　346kcal○塩 0.5g/100g

訳ありレアチーズ
ケーキバー 端っこの部分や長さの

短いもの、焼きムラのあ
るものが入る場合がご
ざいますが、その分たく
さん入った、お買得な商
品です。

わけあって お 得！！

ヨーグルトを加えたレアチーズケーキ
濃厚でいてさわやかな味わい

１０３２９２

500ｇ

約
15
㎝

約21㎝

〈小泉商事〉　東京○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

500g
お徳用

たっぷり

本数：7～10本

飛鳥の肉シュウマイ
180ｇ（１２個入り）

電子レ
ンジ調

理！

蒸すと
さらに

おいし
い

408円（税込441円）

〈調理例〉〈調理例〉

〈飛鳥食品〉　東京○所
【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）
（乳）（え）（か）　187kcal○塩 0.9g/100g

電子レンジ 蒸す

１０３７７２

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

【賞味期間】120日　【アレルゲン】乳 麦 豆 
（卵）（え）（か）　182kcal○塩 0.8g/100g

445円（税込481円）

飛鳥のフライパンで
キーマ春巻１５０ｇ（６本入り）

〈調理例〉〈調理例〉

〈飛鳥食品〉　東京○所

１０３７８１

国産豚肉で作った
キーマカレーを包みました
スパイスと具材のうまみを
しっかり感じる春巻です

フライパン

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 そ 豆
378kcal○塩 4.8g（めん・かやく0.6ｇ、スープ4.2g）/1食（81.5g）

どんぶり麺 ひきわり納豆そば
81.5ｇ（めん65g）×4袋

4袋入

〈調理例〉〈調理例〉

１０３７４８

どんぶりに入れて熱湯を注ぐだけで
手軽に食べられる、国産ひきわり納豆が
入ったおそばです

〈トーエー食品〉　岐阜○所
880円（税込950円）

味付けは砂糖と水あめ、隠し味の塩のみ
ふっくらやわらかに炊き上げました

〈会津物産〉　福島○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３３７３

【賞味期間】210日　195kcal○塩 0.5g/100g

１１０ｇ高原のはなまめ
498円（税込538円）

北海道産のかぼちゃで作ったこだわりの
かぼちゃコロッケです

揚げ時間

約6分
175℃～ 180℃で

〈モリタン〉　北海道○所【賞味期間】730日　【アレルゲン】乳 麦 豆　158kcal○塩 0.6g/100g

〈調理例〉〈調理例〉

北海道産小麦
を使った

自社製焼きたて
生パン粉使用

こだわりパン粉

揚げる

１０３８３７

698円（税込754円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　142kcal○塩 4.1g/100g

140gふき味噌
１０３２８４

580円（税込626円）特別
価格

508円（税込549円）特別
価格

１００ｇ×2袋
国産味ざーさい

【賞味期間】180日　 【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（え）（か）　92kcal○塩 2.4g/95g

９５ｇ×2袋

１０３２４１

910円（税込983円） 【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆
49kcal○塩 1.9g/100g

１０３２３３

720円（税込778円）
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉 〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆　111kcal○塩 2.6g/100g

生姜こんぶ
ぱりぱり大根 110ｇ

１０３２２５

332円（税込359円）特別
価格

WOCA ECOCERT

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

おいしく

ごはんを
食べよう

新米の季節！

お先にいただきました！お先にいただきました！

お先にいただきました！

シリーズ

飛鳥食品株式
会社

ごはんと食べたい、
おいしいぬか漬けを作ってみよう

P8 新商品をスタッフが紹介！！ お先にいただきました！P7 藤井養蜂場 コラム「ミツバチ日記」水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
10月14日（月）～10月18日（金）

9月30日（月）～10月4日（金）注文回収日

商品配達日

2024年10月2回（A週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の

組合員限定のカタログです。
オンラインパル・注文専用アプリには掲載しておりませんが

注文番号をご入力いただければ注文が可能です。

24102370



漬け汁まで
おいしく！

北海道産
スライストマト 500g

180ｇみつせ鶏とり飯の素
国産鶏の
甘だれスティック 500ｇ

205ｇしょうがごはんの素
秋田県産天然
山菜ごはんの素 ２００ｇ

480円（税込518円）

声
組合員の

九州産ザーサイ入り
高菜油炒め

ザーサイの歯ごたえがくせになる！

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈つの農産〉　宮崎○所

九州産の古漬け高菜にザーサイを加え
なたね油で炒めました

398円（税込430円）
【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆　78kcal○塩 2.5g/100g

１０３４０３

110ｇ

せん切りしょうがとかつお節の風味が楽しめる
炊き込みごはんの素です

〈タケサンフーズ〉　香川○所 【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　87kcal○塩 6.8g/1袋（205g）

１０３４４６ 2合用

630円（税込680円）

〈調理例〉〈調理例〉

〈鈴木青果問屋〉　秋田○所

わらび

み　ず

ふ　き

根まがり筍

【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆　80kcal○塩 5.4g/200g

１０３４５４ 2合用

〈調理例〉〈調理例〉

秋田県で収穫した山菜を使って
風味豊かに仕上げた
炊き込みごはんの素

【賞味期間】60日　【アレルゲン】麦 豆　310kcal○塩 3.6g/100g
580円（税込626円）
アジ甘露煮 ８５ｇ

１０３４７１

国産あじをじっくり煮込んだ
甘露煮です

〈千田佐市商店〉　秋田○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

580円（税込626円）
秋田県産近海アジ唐揚 60g

唐揚げにした
小ぶりのあじを、
ほんのり甘い
醤油だれで
味付けしました

【賞味期間】60日　【アレルゲン】麦 豆　490kcal○塩 1.9g/100g

１０３４８９

〈千田佐市商店〉　秋田○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）
（乳）（え）（か）　234kcal○塩 9.1g/100g

３５ｇ

350円（税込378円）
かつおちりめん
１０３５１９

国産のかつお節とかたくちいわしをブレンド
しっとり食感で、おにぎりや
サラダにおすすめ！

○販 オバタ　広島○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

大豆たんぱく、神戸牛、
淡路島産玉ねぎを
炊き上げて
そぼろ煮にしました

〈中島物産〉　兵庫○所

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　148kcal○塩 3.1g/100g

90ｇ

480円（税込518円）
神戸牛そぼろ
１０３４１１
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

シャキシャキ食感の国産しょうがと
おかかをあっさりとした味わいに
炊き上げました

70ｇ

530円（税込572円）
生姜でごはん
１０３５２７

【賞味期間】360日　【アレルゲン】麦 豆　9kcal○塩 0.3g/1食分（5g）

○販 純正食品マルシマ　香川○所

きんぴら風味の
国産山うど

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　76kcal○塩 2.2g/100g
498円（税込538円） 〈丸山食品〉　新潟○所

１０３５０１

１５０ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

国産山うどをきんぴら風の味付けに仕上げました
山うどのシャキシャキした食感が楽しめます

素朴な紀州南高梅
680円（税込734円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

うす塩味

【賞味期間】180日　63kcal○塩 8.4g/可食部１００ｇ
※原料価格の高騰により、次回から値上げします。 〈芝田商店〉　和歌山○所

やわらかい紀州南高梅を
食塩、りんご酢、梅酢で漬けました

１０３４６２
200g

北海道産の棒だらを国産粗糖と
国産丸大豆しょうゆのみで骨までやわらかく煮込みました

〈大王食品〉　新潟○所

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　110kcal○塩 1.3g/100g

300ｇ

980円（税込1,058円）
棒だらの煮物
１０３４３８
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈ブラックペッパー調理例〉〈ブラックペッパー調理例〉

ブラックペッパーをきかせて
アクセントを付けたソーセージです。

各320ｇ

バジル＆オニオン

ブラックペッパー

（共通）【賞味期間】90日　
バジル＆オニオン：268kcal○塩 1.2g/100g
ブラックペッパー：331kcal○塩 1.4g/100g

各680円（税込734円）
〈美保野グリーン牧場〉　青森○所

１０３６０８

１０３６１６

青森県八戸市産の豚肉に玉ねぎを
加えた、肉のうまみをダイレクトに
味わえるソーセージです。

八戸美保野ポーク
腸詰

各12～1
3本入

塩
、香
辛
料
、砂
糖
の
み
で
味
付
け
し
た

ジュ
ー
シ
ー
で
や
わ
ら
か
な
肉
質
の

青
森
県「
八
戸
美
保
野
ポ
ー
ク
」の
腸
詰

430円（税込464円）
【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆　183kcal○塩 3.8g/100g

〈宮島醤油〉　佐賀○所

混ぜて炊くだけ!
みつせ鶏のコク深い味わいを
楽しめる簡単とり飯

2合用１０３８０２

〈調理例〉〈調理例〉

お弁当にもおかずにも！冷凍庫にあると便利♪

〈ヨコオ〉　佐賀○所

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）　243kcal○塩 1.7g/100g

１０３８８８
電子レンジのみ

〈調理例〉〈調理例〉

1,030円（税込1,112円）

甘めのしょうゆだれと、ザクッとした食感がたまらない！
スティック状のフライです

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　149kcal○塩 2.8g/100g

６０ｇ

740円（税込799円）
ホタテしぐれ煮

北海道産のほたてを直火でやわらかく
炊き上げました

〈タカハシ食品〉　北海道○所

１０３４２０
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈モリタン〉　北海道○所

北海道産トマトを約5mmにスライスし冷凍しました
パスタやピザ、グラタンなどに
便利にお使いいただけます

〈調理例〉〈調理例〉

パスタに!

ピザに!

【賞味期間】730日　19kcal/100g

648円（税込700円）

１０３８２９ 加熱調理用

〈調理例〉〈調理例〉

〈ヨコオ〉　佐賀○所528円（税込570円）
みつせ鶏塩焼

【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）　169kcal○塩 0.9g/100g

200ｇ

フライパン

１０３８１１

〈調理例〉〈調理例〉

焼くだけ簡単! 九州産みつせ鶏のうまみが
感じられるよう塩角のないあっさりとした
味わいに仕上げました

〈ヨコオ〉　佐賀○所

九州産みつせ鶏を使ったふっくら食感のつくね
濃いめの味付けでごはんの友にぴったり！

みつせ鶏甘だれ
焼きつくね

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）
197kcal○塩 1.9g/100g

588円（税込635円）
216g（8個入り）

〈調理例〉〈調理例〉

１０３８７０
電子レンジのみ

ラタトゥイユに

パスタに

〈ジェイエイフーズみやざき〉　宮崎○所

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】547日　29kcal/100g

ミックスベジタブル
１０３８６１

200g

フライパン電子レンジ ボイル

北海道産玉ねぎと宮崎県産ズッキーニ、
カラーピーマンを彩りよくミックスしました

438円（税込473円）

〈上沖産業〉　宮崎○所

宮崎県都城市産らっきょうを
じっくり乳酸発酵させ
壺仕込みの米酢で
さっぱりと漬け込みました

らっきょう
の

漬け汁 ●+

しょうゆ ●+
 ごま油 で

ドレッシン
グにも

なります

〈イメージ〉〈イメージ〉

宮崎県産 上沖らっきょ

【賞味期間】120日　126kcal○塩 2.1g/100g

１００ｇ

１０３７３０
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

420円（税込454円）

塩 分
約8％

玉 ね ぎ

ズッキーニ

赤ピーマン 

黄ピーマン 

次回以降
値上げ

豊かな食感、
うまみとコク

おいしく

ごはんを
食べよう

新米の季節！

千田佐市商店

2 2024年10月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



漬け汁まで
おいしく！

北海道産
スライストマト 500g

180ｇみつせ鶏とり飯の素
国産鶏の
甘だれスティック 500ｇ

205ｇしょうがごはんの素
秋田県産天然
山菜ごはんの素 ２００ｇ

480円（税込518円）

声
組合員の

九州産ザーサイ入り
高菜油炒め

ザーサイの歯ごたえがくせになる！

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈つの農産〉　宮崎○所

九州産の古漬け高菜にザーサイを加え
なたね油で炒めました

398円（税込430円）
【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆　78kcal○塩 2.5g/100g

１０３４０３

110ｇ

せん切りしょうがとかつお節の風味が楽しめる
炊き込みごはんの素です

〈タケサンフーズ〉　香川○所 【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　87kcal○塩 6.8g/1袋（205g）

１０３４４６ 2合用

630円（税込680円）

〈調理例〉〈調理例〉

〈鈴木青果問屋〉　秋田○所

わらび

み　ず

ふ　き

根まがり筍

【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆　80kcal○塩 5.4g/200g

１０３４５４ 2合用

〈調理例〉〈調理例〉

秋田県で収穫した山菜を使って
風味豊かに仕上げた
炊き込みごはんの素

【賞味期間】60日　【アレルゲン】麦 豆　310kcal○塩 3.6g/100g
580円（税込626円）
アジ甘露煮 ８５ｇ

１０３４７１

国産あじをじっくり煮込んだ
甘露煮です

〈千田佐市商店〉　秋田○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

580円（税込626円）
秋田県産近海アジ唐揚 60g

唐揚げにした
小ぶりのあじを、
ほんのり甘い
醤油だれで
味付けしました

【賞味期間】60日　【アレルゲン】麦 豆　490kcal○塩 1.9g/100g

１０３４８９

〈千田佐市商店〉　秋田○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）
（乳）（え）（か）　234kcal○塩 9.1g/100g

３５ｇ

350円（税込378円）
かつおちりめん
１０３５１９

国産のかつお節とかたくちいわしをブレンド
しっとり食感で、おにぎりや
サラダにおすすめ！

○販 オバタ　広島○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

大豆たんぱく、神戸牛、
淡路島産玉ねぎを
炊き上げて
そぼろ煮にしました

〈中島物産〉　兵庫○所

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　148kcal○塩 3.1g/100g

90ｇ

480円（税込518円）
神戸牛そぼろ
１０３４１１
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

シャキシャキ食感の国産しょうがと
おかかをあっさりとした味わいに
炊き上げました

70ｇ

530円（税込572円）
生姜でごはん
１０３５２７

【賞味期間】360日　【アレルゲン】麦 豆　9kcal○塩 0.3g/1食分（5g）

○販 純正食品マルシマ　香川○所

きんぴら風味の
国産山うど

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　76kcal○塩 2.2g/100g
498円（税込538円） 〈丸山食品〉　新潟○所

１０３５０１

１５０ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

国産山うどをきんぴら風の味付けに仕上げました
山うどのシャキシャキした食感が楽しめます

素朴な紀州南高梅
680円（税込734円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

うす塩味

【賞味期間】180日　63kcal○塩 8.4g/可食部１００ｇ
※原料価格の高騰により、次回から値上げします。 〈芝田商店〉　和歌山○所

やわらかい紀州南高梅を
食塩、りんご酢、梅酢で漬けました

１０３４６２
200g

北海道産の棒だらを国産粗糖と
国産丸大豆しょうゆのみで骨までやわらかく煮込みました

〈大王食品〉　新潟○所

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　110kcal○塩 1.3g/100g

300ｇ

980円（税込1,058円）
棒だらの煮物
１０３４３８
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈ブラックペッパー調理例〉〈ブラックペッパー調理例〉

ブラックペッパーをきかせて
アクセントを付けたソーセージです。

各320ｇ

バジル＆オニオン

ブラックペッパー

（共通）【賞味期間】90日　
バジル＆オニオン：268kcal○塩 1.2g/100g
ブラックペッパー：331kcal○塩 1.4g/100g

各680円（税込734円）
〈美保野グリーン牧場〉　青森○所

１０３６０８

１０３６１６

青森県八戸市産の豚肉に玉ねぎを
加えた、肉のうまみをダイレクトに
味わえるソーセージです。

八戸美保野ポーク
腸詰

各12～1
3本入

塩
、香
辛
料
、砂
糖
の
み
で
味
付
け
し
た

ジュ
ー
シ
ー
で
や
わ
ら
か
な
肉
質
の

青
森
県「
八
戸
美
保
野
ポ
ー
ク
」の
腸
詰

430円（税込464円）
【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆　183kcal○塩 3.8g/100g

〈宮島醤油〉　佐賀○所

混ぜて炊くだけ!
みつせ鶏のコク深い味わいを
楽しめる簡単とり飯

2合用１０３８０２

〈調理例〉〈調理例〉

お弁当にもおかずにも！冷凍庫にあると便利♪

〈ヨコオ〉　佐賀○所

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）　243kcal○塩 1.7g/100g

１０３８８８
電子レンジのみ

〈調理例〉〈調理例〉

1,030円（税込1,112円）

甘めのしょうゆだれと、ザクッとした食感がたまらない！
スティック状のフライです

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　149kcal○塩 2.8g/100g

６０ｇ

740円（税込799円）
ホタテしぐれ煮

北海道産のほたてを直火でやわらかく
炊き上げました

〈タカハシ食品〉　北海道○所

１０３４２０
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈モリタン〉　北海道○所

北海道産トマトを約5mmにスライスし冷凍しました
パスタやピザ、グラタンなどに
便利にお使いいただけます

〈調理例〉〈調理例〉

パスタに!

ピザに!

【賞味期間】730日　19kcal/100g

648円（税込700円）

１０３８２９ 加熱調理用

〈調理例〉〈調理例〉

〈ヨコオ〉　佐賀○所528円（税込570円）
みつせ鶏塩焼

【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）　169kcal○塩 0.9g/100g

200ｇ

フライパン

１０３８１１

〈調理例〉〈調理例〉

焼くだけ簡単! 九州産みつせ鶏のうまみが
感じられるよう塩角のないあっさりとした
味わいに仕上げました

〈ヨコオ〉　佐賀○所

九州産みつせ鶏を使ったふっくら食感のつくね
濃いめの味付けでごはんの友にぴったり！

みつせ鶏甘だれ
焼きつくね

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）
197kcal○塩 1.9g/100g

588円（税込635円）
216g（8個入り）

〈調理例〉〈調理例〉

１０３８７０
電子レンジのみ

ラタトゥイユに

パスタに

〈ジェイエイフーズみやざき〉　宮崎○所

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】547日　29kcal/100g

ミックスベジタブル
１０３８６１

200g

フライパン電子レンジ ボイル

北海道産玉ねぎと宮崎県産ズッキーニ、
カラーピーマンを彩りよくミックスしました

438円（税込473円）

〈上沖産業〉　宮崎○所

宮崎県都城市産らっきょうを
じっくり乳酸発酵させ
壺仕込みの米酢で
さっぱりと漬け込みました

らっきょう
の

漬け汁 ●+

しょうゆ ●+
 ごま油 で

ドレッシン
グにも

なります

〈イメージ〉〈イメージ〉

宮崎県産 上沖らっきょ

【賞味期間】120日　126kcal○塩 2.1g/100g

１００ｇ

１０３７３０
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

420円（税込454円）

塩 分
約8％

玉 ね ぎ

ズッキーニ

赤ピーマン 

黄ピーマン 

次回以降
値上げ

豊かな食感、
うまみとコク

おいしく

ごはんを
食べよう

新米の季節！

千田佐市商店

32024年10月2回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



2袋で
お届け

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

銚子港で水揚げされた
真いわしのみを使った水煮です
さまざまな料理に
お使いいただけます

【賞味期間】1095日　199kcal○塩 1.1g/100g

とろイワシ水煮 150ｇ

１３２５４３

508円（税込549円）
○販 千葉産直サービス　千葉○所

旬のものしか使いません!
銚子港で水揚げされた
いわしを厳選素材で
味付けしました

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉
１３２５２７

【賞味期間】1095日　【アレルゲン】麦 豆
254kcal○塩 1.1g/1缶（100g）

100g（固形量70g）

387円（税込418円）
ミニとろイワシ味付

千葉産
原料使用

パスタに
アレンジ♪

くせがなく脂ののった
銚子産真いわしを使用した
オイルサーディン

432円（税込467円）
100g（固形量70g）

○販 千葉産直サービス　千葉○所○販 千葉産直サービス　千葉○所 【賞味期間】1095日　338kcal○塩 0.8g/100g

銚子港
オイルサーディン

１３２５３５ 〈調理例〉〈調理例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

千葉産
原料使用

製造年月日からの
日数です。

賞味期間

3年
製造年月日からの
日数です。

賞味期間

3年

千葉産
原料使用

製造年月日からの
日数です。

賞味期間

3年

〈つかさ食品〉　千葉○所

千葉県沖で水揚げされた真さばを
しょうゆ糀に漬け込み
うまみを凝縮しました

千葉産
原料使用

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　227kcal○塩 1.9g/100g

骨取りさば
しょうゆ糀漬

〈調理例〉〈調理例〉

4切160ｇ

１０３９００

身がやわらかく、脂がのった国産いわしに
添付の甘辛だれをからめて完成！
食欲そそる一品です

〈調理例〉〈調理例〉

いわし蒲焼丼 
6-11枚180ｇ+タレ50ｇ

フライパン

〈つかさ食品〉○所 千葉

１０３８９６

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　177kcal○塩 1.1g/100g
405円（税込437円）

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　186kcal○塩 0.3g/100g
※魚の小骨が含まれている場合がございますので、お召し上がりの際はご注意ください。

〈つかさ食品〉　千葉○所

〈調理例〉〈調理例〉

ごまが香る、香ばしい一品!
骨も気にならず、
お子さまにもおすすめです

フライパン

あじごま衣 7-11枚170ｇ

冷凍１０３９１８

427円（税込461円）

〈リアス〉　千葉○所

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆　496kcal○塩 1.1g/100g
399円（税込431円）
凍り豆腐 みそ汁用 60g

１３２５１９

湯戻し不要、そのままお鍋に入れるだけ!
国産大豆を使用した凍り豆腐です

〈調理例〉〈調理例〉

30ｇ×2袋塩吹ひじき
638円（税込689円）

国産ひじきをじっくり
やわらかく炊き上げました
おにぎり、白あえ、パスタ、サラダ、
お茶漬けなど、幅広くご利用いただけます

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　132kcal○塩 17.2g/100g

１０３９９３

〈リアス〉　千葉○所

国　産
切干大根

素干しばらのり

とろろ昆布

凍り豆腐

もずく

わかめ

椎　茸

ね　ぎ

人　参

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （え）（か）　199kcal○塩 2.2g/100g

〈リアス〉　千葉○所

〈調理例〉〈調理例〉

海藻たっぷり
根菜入りみそ汁の具
500円（税込540円）

9種類の国産具材を使用しました
みそ汁、スープに入れるだけ

１３２５０１

21g

そのままポリポリ食べられる

450円（税込486円）
無選別北海道産 黒大豆
20０ｇ

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （卵）（乳）（麦）（落）（え）（か）（く）　442kcal/100g

食塩不使用の北海道産煎り黒大豆
割れ欠けが含まれていますが、
素材の甘さ、香ばしさが
楽しめます

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３５８６

○販 オバタ　 愛知○所
〈四季彩工房〉　長野○所

そのまま食べても、
料理の素材としても使える、
梅酒用に漬け込んだ国産青梅

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】120日　77kcal/100g

270ｇ

460円（税込497円）
梅酒うめ
１０３４９７

熟成黒にんにく１0０ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３５３５

【賞味期間】270日　157kcal/100g 〈ケイエス青果〉　青森○所

おいしいだけではない！黒にんにくとは？
ひと冬土で眠ったにんにくを収穫し、1カ月乾燥さ
せ、さらに1カ月以上専用の熟成庫で熟成させると
真っ黒な黒にんにくになります。

青森県津軽平野で育まれた
にんにくをじっくり熟成

850円（税込918円）

360㎖

カンタン八芳酢

（共通）【賞味期間】365日　
20kcal○塩 0.7g/大さじ1杯（15㎖）

１０３６５９

１０３６６７

〈内堀醸造〉　岐阜○所

大好評!
たっぷり使える
徳用サイズ

〈調理例〉〈調理例〉〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉国産米酢とりんご酢に、利尻昆布と
かつおからとった一番だしを合わせて、
バランスのよいまろやかなお酢に
仕上げました

470円（税込508円）

900円（税込972円）

酵母エキス等エキス類 不使用

徳用 900㎖

〈味の一醸造〉　埼玉○所

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

味が早く浸透し、
素材を生かした
味わいに！

味にコクが出て、
肉もやわらかくなります！

１０３６７５
味の母 ７２０㎖

【賞味期間】365日　39kcal○塩 0.3g/大さじ1杯（15㎖）
【アルコール度数】10％　※本品は酒税法上の酒類ではありません。

塩分2％

「もろみ（原酒）」からできた
発酵調味料
「お酒の風味」と
「みりんのコク・うまみ」が
食材のおいしさを
引き出します

925円（税込999円）

酒
＋
み
り
ん
が

こ
れ
１
本
で
！

めんつゆ
（国内産木桶しょうゆ使用）

〈丸島醤油〉　香川○所

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　17kcal○塩 1.1g/大さじ1杯（15㎖）

３６０㎖

１０３６８３

国内産木桶しょうゆをベースに
米発酵調味料「味の母」、
かつお節と昆布のだしを
加えためんつゆです

酵母エキス等
エキス類 不使用

〈調理例〉〈調理例〉

630円（税込680円） 640円（税込691円）

人々の健康と持続可能な社会づくりに貢献するため、
なるべく自然に近い農産物を使い、栽培から加工・食
品製造まで一貫した取り組みをめざしています。

焼肉丼、野
菜炒め、

チャプチェ
、チャーハ

ン、

ビビンバ、
バーベキュ

ーなど

幅広く使え
る!

フルーツの甘みが
アクセントの
添加物不使用の
焼き肉のたれです

焼肉のたれ

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　26kcal○塩 1.1g/大さじ1杯（17g）

１０３６９１
240ｇ

〈冨貴食研〉　大阪○所

〈調理例〉〈調理例〉
天然こがね色 
えごま油 110ｇ

2,100円（税込2,268円）
〈SEEDS〉　静岡○所【賞味期間】365日　900kcal/100g

１０３７６４

栽培期間中、農薬や化学肥料を使わずに
栽培したえごまを非加熱で
圧搾したえごま油

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

〈イメージ〉〈イメージ〉

直接圧搾
製法

【賞味期間】120日　【アレルゲン】豆
346kcal○塩 1.5g/100g

400円（税込432円）
ソフト根こんぶ飴うめ
１３０ｇ（個装紙込み）

１０３３４９

〈ヤスイ食品〉　愛知○所

北海道産根昆布を炊き上げ、
和歌山県産梅肉を練りこみました
ほどよい酸味のソフト飴です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

約30個

熟成黒
酢の

まろやか
な口あた

り
北
海
道
産
根
昆
布
を

鹿
児
島
県
産

熟
成
玄
米
黒
酢
を
加
え
た

酢
で
味
付
け
し
ま
し
た

〈三幸産業〉　広島○所

【賞味期間】180日　【アレルゲン】乳 （卵）（麦）（え）（か）　253kcal○塩 3.3g/100g

50g

460円（税込497円）
黒酢入りすこんぶ
１０３３５７
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

○販 名嘉食品　沖縄○所

清涼飲料水として召し
上がるには、原液1に対
して水10～15倍に薄め
てお飲みください。泡盛
または焼酎などに入れ
ると、なおいっそうおい
しく召し上がれます。

沖縄県産シークヮーサーを
丸ごとしぼりました

〈イメージ〉〈イメージ〉

青切シークワーサー
（ストレート）360㎖

１０３５６０

【賞味期間】240日　33kcal・ノビレチン14㎎/100g
※商品に一部、分離・沈殿が見られますが、
　品質に問題はありません。よく振ってご利用ください。

〈調理例〉〈調理例〉

あえも
の、お

刺身、

鍋物に
も

おすす
め！

1,200円（税込1,296円）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 麦 （え）（か）　254kcal○塩 0.4g/100g
※商品には欠けているように見える割れが入る場合があります。

180g（6個）
さつまいも
蒸しパン

１０３６２４

〈美勢商事〉　長野○所

〈調理例〉〈調理例〉

電子レンジ 蒸す

ふんわりとした
食感の生地に
さつまいもが
たっぷり入った
素朴な味わいの
蒸しパンです

390円（税込421円）
【賞味期間】90日　308kcal○塩 0.2g/100g
600円（税込648円）
いわて田舎ほしいも １００g

１０３３０６

1カ月以上熟成させた
岩手県産さつまいも“玉豊”を使用した、
素朴な甘さが昔懐かしい干し芋です

たまゆたか

〈社会福祉法人 平成会〉　岩手○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

農業天国は、平成22年に
障がい者の方が就労を通
じて、必要な知識や能力
を身に付ける訓練の場と
して開設されました。現在
は、さつまいもやしいたけ
の栽培、収穫した農産物
を使った加工品の製造・
販売も行っています。

社会福祉法人 平成会 
農業天国

427円（税込461円）特別
価格

秋の味 さつまいもほっこり

4 2024年10月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



2袋で
お届け

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

銚子港で水揚げされた
真いわしのみを使った水煮です
さまざまな料理に
お使いいただけます

【賞味期間】1095日　199kcal○塩 1.1g/100g

とろイワシ水煮 150ｇ

１３２５４３

508円（税込549円）
○販 千葉産直サービス　千葉○所

旬のものしか使いません!
銚子港で水揚げされた
いわしを厳選素材で
味付けしました

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉
１３２５２７

【賞味期間】1095日　【アレルゲン】麦 豆
254kcal○塩 1.1g/1缶（100g）

100g（固形量70g）

387円（税込418円）
ミニとろイワシ味付

千葉産
原料使用

パスタに
アレンジ♪

くせがなく脂ののった
銚子産真いわしを使用した
オイルサーディン

432円（税込467円）
100g（固形量70g）

○販 千葉産直サービス　千葉○所○販 千葉産直サービス　千葉○所 【賞味期間】1095日　338kcal○塩 0.8g/100g

銚子港
オイルサーディン

１３２５３５ 〈調理例〉〈調理例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

千葉産
原料使用

製造年月日からの
日数です。

賞味期間

3年
製造年月日からの
日数です。

賞味期間

3年

千葉産
原料使用

製造年月日からの
日数です。

賞味期間

3年

〈つかさ食品〉　千葉○所

千葉県沖で水揚げされた真さばを
しょうゆ糀に漬け込み
うまみを凝縮しました

千葉産
原料使用

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　227kcal○塩 1.9g/100g

骨取りさば
しょうゆ糀漬

〈調理例〉〈調理例〉

4切160ｇ

１０３９００

身がやわらかく、脂がのった国産いわしに
添付の甘辛だれをからめて完成！
食欲そそる一品です

〈調理例〉〈調理例〉

いわし蒲焼丼 
6-11枚180ｇ+タレ50ｇ

フライパン

〈つかさ食品〉○所 千葉

１０３８９６

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　177kcal○塩 1.1g/100g
405円（税込437円）

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　186kcal○塩 0.3g/100g
※魚の小骨が含まれている場合がございますので、お召し上がりの際はご注意ください。

〈つかさ食品〉　千葉○所

〈調理例〉〈調理例〉

ごまが香る、香ばしい一品!
骨も気にならず、
お子さまにもおすすめです

フライパン

あじごま衣 7-11枚170ｇ

冷凍１０３９１８

427円（税込461円）

〈リアス〉　千葉○所

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆　496kcal○塩 1.1g/100g
399円（税込431円）
凍り豆腐 みそ汁用 60g

１３２５１９

湯戻し不要、そのままお鍋に入れるだけ!
国産大豆を使用した凍り豆腐です

〈調理例〉〈調理例〉

30ｇ×2袋塩吹ひじき
638円（税込689円）

国産ひじきをじっくり
やわらかく炊き上げました
おにぎり、白あえ、パスタ、サラダ、
お茶漬けなど、幅広くご利用いただけます

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　132kcal○塩 17.2g/100g

１０３９９３

〈リアス〉　千葉○所

国　産
切干大根

素干しばらのり

とろろ昆布

凍り豆腐

もずく

わかめ

椎　茸

ね　ぎ

人　参

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （え）（か）　199kcal○塩 2.2g/100g

〈リアス〉　千葉○所

〈調理例〉〈調理例〉

海藻たっぷり
根菜入りみそ汁の具
500円（税込540円）

9種類の国産具材を使用しました
みそ汁、スープに入れるだけ

１３２５０１

21g

そのままポリポリ食べられる

450円（税込486円）
無選別北海道産 黒大豆
20０ｇ

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （卵）（乳）（麦）（落）（え）（か）（く）　442kcal/100g

食塩不使用の北海道産煎り黒大豆
割れ欠けが含まれていますが、
素材の甘さ、香ばしさが
楽しめます

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３５８６

○販 オバタ　 愛知○所
〈四季彩工房〉　長野○所

そのまま食べても、
料理の素材としても使える、
梅酒用に漬け込んだ国産青梅

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】120日　77kcal/100g

270ｇ

460円（税込497円）
梅酒うめ
１０３４９７

熟成黒にんにく１0０ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３５３５

【賞味期間】270日　157kcal/100g 〈ケイエス青果〉　青森○所

おいしいだけではない！黒にんにくとは？
ひと冬土で眠ったにんにくを収穫し、1カ月乾燥さ
せ、さらに1カ月以上専用の熟成庫で熟成させると
真っ黒な黒にんにくになります。

青森県津軽平野で育まれた
にんにくをじっくり熟成

850円（税込918円）

360㎖

カンタン八芳酢

（共通）【賞味期間】365日　
20kcal○塩 0.7g/大さじ1杯（15㎖）

１０３６５９

１０３６６７

〈内堀醸造〉　岐阜○所

大好評!
たっぷり使える
徳用サイズ

〈調理例〉〈調理例〉〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉国産米酢とりんご酢に、利尻昆布と
かつおからとった一番だしを合わせて、
バランスのよいまろやかなお酢に
仕上げました

470円（税込508円）

900円（税込972円）

酵母エキス等エキス類 不使用

徳用 900㎖

〈味の一醸造〉　埼玉○所

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

味が早く浸透し、
素材を生かした
味わいに！

味にコクが出て、
肉もやわらかくなります！

１０３６７５
味の母 ７２０㎖

【賞味期間】365日　39kcal○塩 0.3g/大さじ1杯（15㎖）
【アルコール度数】10％　※本品は酒税法上の酒類ではありません。

塩分2％

「もろみ（原酒）」からできた
発酵調味料
「お酒の風味」と
「みりんのコク・うまみ」が
食材のおいしさを
引き出します

925円（税込999円）

酒
＋
み
り
ん
が

こ
れ
１
本
で
！

めんつゆ
（国内産木桶しょうゆ使用）

〈丸島醤油〉　香川○所

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　17kcal○塩 1.1g/大さじ1杯（15㎖）

３６０㎖

１０３６８３

国内産木桶しょうゆをベースに
米発酵調味料「味の母」、
かつお節と昆布のだしを
加えためんつゆです

酵母エキス等
エキス類 不使用

〈調理例〉〈調理例〉

630円（税込680円） 640円（税込691円）

人々の健康と持続可能な社会づくりに貢献するため、
なるべく自然に近い農産物を使い、栽培から加工・食
品製造まで一貫した取り組みをめざしています。

焼肉丼、野
菜炒め、

チャプチェ
、チャーハ

ン、

ビビンバ、
バーベキュ

ーなど

幅広く使え
る!

フルーツの甘みが
アクセントの
添加物不使用の
焼き肉のたれです

焼肉のたれ

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　26kcal○塩 1.1g/大さじ1杯（17g）

１０３６９１
240ｇ

〈冨貴食研〉　大阪○所

〈調理例〉〈調理例〉
天然こがね色 
えごま油 110ｇ

2,100円（税込2,268円）
〈SEEDS〉　静岡○所【賞味期間】365日　900kcal/100g

１０３７６４

栽培期間中、農薬や化学肥料を使わずに
栽培したえごまを非加熱で
圧搾したえごま油

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

〈イメージ〉〈イメージ〉

直接圧搾
製法

【賞味期間】120日　【アレルゲン】豆
346kcal○塩 1.5g/100g

400円（税込432円）
ソフト根こんぶ飴うめ
１３０ｇ（個装紙込み）

１０３３４９

〈ヤスイ食品〉　愛知○所

北海道産根昆布を炊き上げ、
和歌山県産梅肉を練りこみました
ほどよい酸味のソフト飴です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

約30個

熟成黒
酢の

まろやか
な口あた

り
北
海
道
産
根
昆
布
を

鹿
児
島
県
産

熟
成
玄
米
黒
酢
を
加
え
た

酢
で
味
付
け
し
ま
し
た

〈三幸産業〉　広島○所

【賞味期間】180日　【アレルゲン】乳 （卵）（麦）（え）（か）　253kcal○塩 3.3g/100g

50g

460円（税込497円）
黒酢入りすこんぶ
１０３３５７
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

○販 名嘉食品　沖縄○所

清涼飲料水として召し
上がるには、原液1に対
して水10～15倍に薄め
てお飲みください。泡盛
または焼酎などに入れ
ると、なおいっそうおい
しく召し上がれます。

沖縄県産シークヮーサーを
丸ごとしぼりました

〈イメージ〉〈イメージ〉

青切シークワーサー
（ストレート）360㎖

１０３５６０

【賞味期間】240日　33kcal・ノビレチン14㎎/100g
※商品に一部、分離・沈殿が見られますが、
　品質に問題はありません。よく振ってご利用ください。

〈調理例〉〈調理例〉

あえも
の、お

刺身、

鍋物に
も

おすす
め！

1,200円（税込1,296円）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 麦 （え）（か）　254kcal○塩 0.4g/100g
※商品には欠けているように見える割れが入る場合があります。

180g（6個）
さつまいも
蒸しパン

１０３６２４

〈美勢商事〉　長野○所

〈調理例〉〈調理例〉

電子レンジ 蒸す

ふんわりとした
食感の生地に
さつまいもが
たっぷり入った
素朴な味わいの
蒸しパンです

390円（税込421円）
【賞味期間】90日　308kcal○塩 0.2g/100g
600円（税込648円）
いわて田舎ほしいも １００g

１０３３０６

1カ月以上熟成させた
岩手県産さつまいも“玉豊”を使用した、
素朴な甘さが昔懐かしい干し芋です

たまゆたか

〈社会福祉法人 平成会〉　岩手○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

農業天国は、平成22年に
障がい者の方が就労を通
じて、必要な知識や能力
を身に付ける訓練の場と
して開設されました。現在
は、さつまいもやしいたけ
の栽培、収穫した農産物
を使った加工品の製造・
販売も行っています。

社会福祉法人 平成会 
農業天国

427円（税込461円）特別
価格

秋の味 さつまいもほっこり

52024年10月2回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



天然のはちみつは白く結晶することがありますが、品質に問題はありません。本製品は、1歳未満の乳児には与えないでください。

〈藤井養蜂場〉　福岡○所
【賞味期間】730日　
71kcal/大さじ1杯（22g）

450g
北海道産
純粋蜂蜜

１０３９７７

2,070円
（税込2,236円）

〈藤井養蜂場〉　福岡○所
【賞味期間】730日　
71kcal/大さじ1杯（22g）

1kg
北海道純粋
はちみつ

１０３９８５

4,259円
（税込4,600円）

国産純粋蜂蜜
アカシア

１０３９６９

【賞味期間】730日
71kcal/大さじ1杯（22g）

1,333円
（税込1,440円）

180g

〈藤井養蜂場〉　福岡○所

アカシア採蜜

やさしい香りと
くせのない
甘さが人気の
国産アカシア
はちみつ 〈アカシアの花〉〈アカシアの花〉

北海道道東の
阿寒湖周辺のボダイジュ、
エンジュ、ソバなどの花から
採蜜したまろやかな風味の
はちみつです。

たっぷり使える
北海道産はちみつ

〈養蜂場の様子〉〈養蜂場の様子〉

〈阿寒湖イメージ〉〈阿寒湖イメージ〉

藤井養蜂場の移動養蜂は、4月の九州レンゲから生産が始まり、
5月は青森のリンゴ、6月は秋田のアカシア、7月は北海道のク
ローバー、8月は百花蜜などの生産を国内最大規模で行っていま
す。ミツバチは最大限に24時間体制で働きます。10月になると
ミツバチたちは越冬状態に入り少しのんびりとします。11月には
九州に帰るのを待っている状態になります。今回提供する「北海
道産純粋蜂蜜」と「北海道純粋はちみつ」は、北海道釧路地区で
生産したものです。この地区での生産は、忙しいときは午前３時
から作業を開始することもあります。朝もやの霧、カラスの鳴き
声、肌寒さで、ミツバチの機嫌も悪くよく刺されます。昼ごろには採
蜜作業は終わりますが、そのときに味見するはちみつは格別です。

〈イメージ〉〈イメージ〉

温泉饅頭 8個入り

700円（税込756円）

包装してお届けします

日光の老舗菓子店の
温泉まんじゅう
なめらかなこしあんが、
たっぷり詰まった一品です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈日昇堂〉　栃木○所

約
23.5
㎝

約14.5㎝
直径約5cm

１０３３１４

【賞味期間】90日　【アレルゲン】乳 麦 
豆 （卵）（く）　272kcal○塩 0.8g/100g

やわらかな口あたりと、
ほどよい甘さの銘菓

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 乳 
麦 豆 （く）　325kcal○塩 0.2g/100g

1,100円（税込1,188円）
12個きぬにしき

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３３２２

直径約6.5cm 〈日昇堂〉　栃木○所

約
２８．５
㎝

約24㎝
1,150円（税込1,242円）
樹氷ロマン 24枚

【賞味期間】150日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （そ）
（落）（く）　51kcal○塩 0.1g/1枚

１０３３３１

サクサク食感が魅力の
山形みやげの定番品!

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈小宮山製菓〉　長野○所
約22.5㎝

約
26.5
㎝

680円（税込734円）
6個冷やしぜんざい

〈若山商店〉　栃木○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

北海道産小豆のうまみを引き出すために、
ていねいに炊き上げたぜんざいです

あっさり
とした

甘さの
ぜんざ

い

【賞味期間】90日　151kcal/100g

１０３５７８

チーズ
やワイン

にも

よく合
います！

いちじく、くるみ、あんずが入った羊かんです
ドライフルーツのおいしさが広がります

【賞味期間】180日　【アレルゲン】く （卵）（乳）　
187kcal/100g 〈若山商店〉　栃木○所

約
１２
㎝

約５㎝

約３㎝
（厚さ）

１本（２２０ｇ）

630円（税込680円）

１０３５９４
ドライフルーツ羊かん

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

しっとり食感！

国産小豆を使用した、
懐かしの半生和菓子です

ようかん巻き
150g（個包装込）

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 麦 豆　
314kcal/100g

１０３９５１

300円（税込324円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈トミガセ〉　東京○所

〈アリモト〉　兵庫○所

香ばしいしょうゆ味に
玄米の風味が生きています

玄米このは 
しょうゆ味

１０３７０５

（共通）【賞味期間】120日　
しょうゆ味：【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（え）（か）　306kcal○塩 1.6g/1袋80ｇ
うす塩味：【アレルゲン】（卵）（乳）（麦）（え）（か）　338kcal○塩 0.5g/1袋80ｇ

玄米本来の甘みを生かすため、
塩みを抑えて、ごま油を
ほんのりきかせました

玄米このは 
うす塩味

１０３７１３

各80g
各300円（税込324円）

米どころ新潟県魚沼産の
「こがねもち」を使用し、
素材のおいしさを引き出しました

１０３９４２
魚沼あられ 越後揚げ餅 70g

350円（税込378円） 〈吉澤米穀〉　群馬○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】90日　【アレルゲン】（麦）（え）（豆）　460kcal○塩 1.2g/100g

草加せん（ミックス）
６枚（しょうゆ２枚・ごま２枚・のり２枚）

410円（税込443円）

国産うるち米を原料に、丹念に焼き上げました
しょうゆ・ごま・のりが各２枚ずつ入っています

１０３７２１

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　しょうゆ味：381kcal○塩 1.1g/100g、
ごま味：396kcal○塩 1.0g/100g、のり味：382kcal○塩 1.0g/100g

〈味泉〉　岩手○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

個包装入り

〈ハマセイ〉　神奈川○所

〈調理例〉〈調理例〉

国産小麦粉と国産米粉をブレンドした
ミョウバン不使用の生地で
北海道産小豆のあんを包んだミニ鯛焼きです

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 （卵）
（乳）（豆）　69kcal○塩 0.2g/1個（30g）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

ミニタイヤキ 300ｇ（10個入）

１０３７９９
電子レンジのみ

生地にタピオカ粉を使用した
もちもち食感のクレープシートです

〈スカーフード工業〉　埼玉○所

解凍したら
そのまま使える

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 
麦 豆　268kcal○塩 0.4g/100g

10枚
クレープ19 
もちもちタイプ

直径約19cm

１０３８４５

〈調理例〉〈調理例〉

578円（税込624円）
〈ゆのたに〉　新潟○所【賞味期間】180日　254kcal○塩 0.1g/100g

和の職人 
よもぎおはぎ 4個

さわやかなよもぎの香りを
楽しめるおはぎです

481円（税込519円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３８５３

自然解凍
するだけ！

〈米菓工房 和〉　栃木○所

サクッとした食感とお米のうまみを生かした
あっさり塩味せんべい

780円（税込842円）
16枚

【賞味期間】120日　【アレルゲン】豆 （卵）（乳）（麦）
（え）（か）　544kcal○塩 1.5g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

徳用塩せんべい
１０３９３４
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

16枚入
たっぷり

〈純正食品マルシマ〉　広島○所

北海道産有機大豆を使用したきな粉ペーストを
サクサク食感の「有平糖」で包んで仕上げました

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）（落）　450kcal/100g
※パッケージデザインが変わりました。原材料に変更はありません。

430円（税込464円）
黄金きなこ飴 80ｇ（個包装込み）

１０３５４３ 約22粒

中はきな粉ペースト
たっぷり

外側はサクサクのきな粉の「有平糖」

【賞味期間】365日　396kcal/100g

420円（税込454円）
十和田八幡平諸越
190ｇ（個包装込み）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３５５１

〈宮田製菓〉　秋田○所

甘さひかえめに仕上げた
秋田伝統菓子
秋田諸越です

砂糖と煎り小
豆粉だけで作られた秋田銘菓です。
一説によると、その昔、秋田藩主への
献上菓子として献上した際、藩主より、
これは諸々の菓子を超えていくうま
さだ、とお褒めのお言葉をいただい
たことから「もろこし」と呼ばれるよう
になったそうです。

もろこしとは？

国産の鶏卵を使用 しっとり口溶けがよい
はちみつ入りのカステラです

【賞味期間】45日　【アレルゲン】卵 麦 （乳）　117kcal/1切38g

〈さかえ屋〉　千葉○所

970円（税込1,048円）
10切蜂蜜かすてら

１０３９２６
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

千
葉
県
松
戸
市
の

カ
ス
テ
ラ
専
門
店

〈南光物産〉　大分○所

国産ざぼんの果皮を砂糖と水あめで
炊き上げた、大分県別府市の銘菓です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

ヨーグルトの
トッピングに！

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】180日　356kcal/100g

１７０ｇ

550円（税込594円）
ざぼん漬
１０３３６５

よもぎを練り込んだ、
見た目にもあざやかなおもち

〈調理例〉〈調理例〉

7種類の雑穀を
加えました

〈調理例〉〈調理例〉

よもぎ玄米切りもち
１０３３８１

270ｇ（6個）

420円（税込454円）【賞味期間】365日　96kcal/1個（45g） 〈秋田白玉工業〉　秋田○所 〈秋田白玉工業〉　秋田○所

270ｇ（6個）

１０３３９０
雑穀玄米切りもち
420円（税込454円）【賞味期間】365日　101kcal/1個（45g）

720円（税込778円）

〈アリモト〉　兵庫○所

90点
数量限定

限定数を超えた
際は欠品となる場
合がございます。

藤井養蜂場
はちみつの生産は、そのときのミツバチの状態や天候などにより、常に一定の品質のものが採れること
はありません。そのため、品質の管理が特に重要で、社員、もしくは社長自らが国内外の産地まで足を
運び、生産方法や原料のチェックを行い、確かな品質のものをみなさんに提供しています。

ミツバチ日記養蜂やミツバチについての
お話などを綴ったコラムです。

国
産
有
機
玄
米
を
栄
養
価
の
高
い

米
ぬ
か
ご
と
使
っ
た
、
カ
ラ
ダ
に
う
れ
し
い
、

木
の
葉
の
形
の
玄
米
せ
ん
べい
で
す

秋
田
県
産

も
ち
玄
米
を
使
っ
た

香
ば
し
い
お
も
ち

藤井養蜂場
藤井徹三さん
藤井養蜂場
藤井徹三さん

6 2024年10月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



天然のはちみつは白く結晶することがありますが、品質に問題はありません。本製品は、1歳未満の乳児には与えないでください。

〈藤井養蜂場〉　福岡○所
【賞味期間】730日　
71kcal/大さじ1杯（22g）

450g
北海道産
純粋蜂蜜

１０３９７７

2,070円
（税込2,236円）

〈藤井養蜂場〉　福岡○所
【賞味期間】730日　
71kcal/大さじ1杯（22g）

1kg
北海道純粋
はちみつ

１０３９８５

4,259円
（税込4,600円）

国産純粋蜂蜜
アカシア

１０３９６９

【賞味期間】730日
71kcal/大さじ1杯（22g）

1,333円
（税込1,440円）

180g

〈藤井養蜂場〉　福岡○所

アカシア採蜜

やさしい香りと
くせのない
甘さが人気の
国産アカシア
はちみつ 〈アカシアの花〉〈アカシアの花〉

北海道道東の
阿寒湖周辺のボダイジュ、
エンジュ、ソバなどの花から
採蜜したまろやかな風味の
はちみつです。

たっぷり使える
北海道産はちみつ

〈養蜂場の様子〉〈養蜂場の様子〉

〈阿寒湖イメージ〉〈阿寒湖イメージ〉

藤井養蜂場の移動養蜂は、4月の九州レンゲから生産が始まり、
5月は青森のリンゴ、6月は秋田のアカシア、7月は北海道のク
ローバー、8月は百花蜜などの生産を国内最大規模で行っていま
す。ミツバチは最大限に24時間体制で働きます。10月になると
ミツバチたちは越冬状態に入り少しのんびりとします。11月には
九州に帰るのを待っている状態になります。今回提供する「北海
道産純粋蜂蜜」と「北海道純粋はちみつ」は、北海道釧路地区で
生産したものです。この地区での生産は、忙しいときは午前３時
から作業を開始することもあります。朝もやの霧、カラスの鳴き
声、肌寒さで、ミツバチの機嫌も悪くよく刺されます。昼ごろには採
蜜作業は終わりますが、そのときに味見するはちみつは格別です。

〈イメージ〉〈イメージ〉

温泉饅頭 8個入り

700円（税込756円）

包装してお届けします

日光の老舗菓子店の
温泉まんじゅう
なめらかなこしあんが、
たっぷり詰まった一品です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈日昇堂〉　栃木○所

約
23.5
㎝

約14.5㎝
直径約5cm

１０３３１４

【賞味期間】90日　【アレルゲン】乳 麦 
豆 （卵）（く）　272kcal○塩 0.8g/100g

やわらかな口あたりと、
ほどよい甘さの銘菓

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 乳 
麦 豆 （く）　325kcal○塩 0.2g/100g

1,100円（税込1,188円）
12個きぬにしき

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３３２２

直径約6.5cm 〈日昇堂〉　栃木○所

約
２８．５
㎝

約24㎝
1,150円（税込1,242円）
樹氷ロマン 24枚

【賞味期間】150日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （そ）
（落）（く）　51kcal○塩 0.1g/1枚

１０３３３１

サクサク食感が魅力の
山形みやげの定番品!

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈小宮山製菓〉　長野○所
約22.5㎝

約
26.5
㎝

680円（税込734円）
6個冷やしぜんざい

〈若山商店〉　栃木○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

北海道産小豆のうまみを引き出すために、
ていねいに炊き上げたぜんざいです

あっさり
とした

甘さの
ぜんざ

い

【賞味期間】90日　151kcal/100g

１０３５７８

チーズ
やワイン

にも

よく合
います！

いちじく、くるみ、あんずが入った羊かんです
ドライフルーツのおいしさが広がります

【賞味期間】180日　【アレルゲン】く （卵）（乳）　
187kcal/100g 〈若山商店〉　栃木○所

約
１２
㎝

約５㎝

約３㎝
（厚さ）

１本（２２０ｇ）

630円（税込680円）

１０３５９４
ドライフルーツ羊かん

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

しっとり食感！

国産小豆を使用した、
懐かしの半生和菓子です

ようかん巻き
150g（個包装込）

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 麦 豆　
314kcal/100g

１０３９５１

300円（税込324円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈トミガセ〉　東京○所

〈アリモト〉　兵庫○所

香ばしいしょうゆ味に
玄米の風味が生きています

玄米このは 
しょうゆ味

１０３７０５

（共通）【賞味期間】120日　
しょうゆ味：【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（え）（か）　306kcal○塩 1.6g/1袋80ｇ
うす塩味：【アレルゲン】（卵）（乳）（麦）（え）（か）　338kcal○塩 0.5g/1袋80ｇ

玄米本来の甘みを生かすため、
塩みを抑えて、ごま油を
ほんのりきかせました

玄米このは 
うす塩味

１０３７１３

各80g
各300円（税込324円）

米どころ新潟県魚沼産の
「こがねもち」を使用し、
素材のおいしさを引き出しました

１０３９４２
魚沼あられ 越後揚げ餅 70g

350円（税込378円） 〈吉澤米穀〉　群馬○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】90日　【アレルゲン】（麦）（え）（豆）　460kcal○塩 1.2g/100g

草加せん（ミックス）
６枚（しょうゆ２枚・ごま２枚・のり２枚）

410円（税込443円）

国産うるち米を原料に、丹念に焼き上げました
しょうゆ・ごま・のりが各２枚ずつ入っています

１０３７２１

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　しょうゆ味：381kcal○塩 1.1g/100g、
ごま味：396kcal○塩 1.0g/100g、のり味：382kcal○塩 1.0g/100g

〈味泉〉　岩手○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

個包装入り

〈ハマセイ〉　神奈川○所

〈調理例〉〈調理例〉

国産小麦粉と国産米粉をブレンドした
ミョウバン不使用の生地で
北海道産小豆のあんを包んだミニ鯛焼きです

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 （卵）
（乳）（豆）　69kcal○塩 0.2g/1個（30g）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

ミニタイヤキ 300ｇ（10個入）

１０３７９９
電子レンジのみ

生地にタピオカ粉を使用した
もちもち食感のクレープシートです

〈スカーフード工業〉　埼玉○所

解凍したら
そのまま使える

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 
麦 豆　268kcal○塩 0.4g/100g

10枚
クレープ19 
もちもちタイプ

直径約19cm

１０３８４５

〈調理例〉〈調理例〉

578円（税込624円）
〈ゆのたに〉　新潟○所【賞味期間】180日　254kcal○塩 0.1g/100g

和の職人 
よもぎおはぎ 4個

さわやかなよもぎの香りを
楽しめるおはぎです

481円（税込519円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３８５３

自然解凍
するだけ！

〈米菓工房 和〉　栃木○所

サクッとした食感とお米のうまみを生かした
あっさり塩味せんべい

780円（税込842円）
16枚

【賞味期間】120日　【アレルゲン】豆 （卵）（乳）（麦）
（え）（か）　544kcal○塩 1.5g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

徳用塩せんべい
１０３９３４
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

16枚入
たっぷり

〈純正食品マルシマ〉　広島○所

北海道産有機大豆を使用したきな粉ペーストを
サクサク食感の「有平糖」で包んで仕上げました

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）（落）　450kcal/100g
※パッケージデザインが変わりました。原材料に変更はありません。

430円（税込464円）
黄金きなこ飴 80ｇ（個包装込み）

１０３５４３ 約22粒

中はきな粉ペースト
たっぷり

外側はサクサクのきな粉の「有平糖」

【賞味期間】365日　396kcal/100g

420円（税込454円）
十和田八幡平諸越
190ｇ（個包装込み）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３５５１

〈宮田製菓〉　秋田○所

甘さひかえめに仕上げた
秋田伝統菓子
秋田諸越です

砂糖と煎り小
豆粉だけで作られた秋田銘菓です。
一説によると、その昔、秋田藩主への
献上菓子として献上した際、藩主より、
これは諸々の菓子を超えていくうま
さだ、とお褒めのお言葉をいただい
たことから「もろこし」と呼ばれるよう
になったそうです。

もろこしとは？

国産の鶏卵を使用 しっとり口溶けがよい
はちみつ入りのカステラです

【賞味期間】45日　【アレルゲン】卵 麦 （乳）　117kcal/1切38g

〈さかえ屋〉　千葉○所

970円（税込1,048円）
10切蜂蜜かすてら

１０３９２６
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

千
葉
県
松
戸
市
の

カ
ス
テ
ラ
専
門
店

〈南光物産〉　大分○所

国産ざぼんの果皮を砂糖と水あめで
炊き上げた、大分県別府市の銘菓です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

ヨーグルトの
トッピングに！

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】180日　356kcal/100g

１７０ｇ

550円（税込594円）
ざぼん漬
１０３３６５

よもぎを練り込んだ、
見た目にもあざやかなおもち

〈調理例〉〈調理例〉

7種類の雑穀を
加えました

〈調理例〉〈調理例〉

よもぎ玄米切りもち
１０３３８１

270ｇ（6個）

420円（税込454円）【賞味期間】365日　96kcal/1個（45g） 〈秋田白玉工業〉　秋田○所 〈秋田白玉工業〉　秋田○所

270ｇ（6個）

１０３３９０
雑穀玄米切りもち
420円（税込454円）【賞味期間】365日　101kcal/1個（45g）

720円（税込778円）

〈アリモト〉　兵庫○所

90点
数量限定

限定数を超えた
際は欠品となる場
合がございます。

藤井養蜂場
はちみつの生産は、そのときのミツバチの状態や天候などにより、常に一定の品質のものが採れること
はありません。そのため、品質の管理が特に重要で、社員、もしくは社長自らが国内外の産地まで足を
運び、生産方法や原料のチェックを行い、確かな品質のものをみなさんに提供しています。

ミツバチ日記養蜂やミツバチについての
お話などを綴ったコラムです。

国
産
有
機
玄
米
を
栄
養
価
の
高
い

米
ぬ
か
ご
と
使
っ
た
、
カ
ラ
ダ
に
う
れ
し
い
、

木
の
葉
の
形
の
玄
米
せ
ん
べい
で
す

秋
田
県
産

も
ち
玄
米
を
使
っ
た

香
ば
し
い
お
も
ち

藤井養蜂場
藤井徹三さん
藤井養蜂場
藤井徹三さん

72024年10月2回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



有機しそフレーク 30ｇ 有機ごま塩 50ｇ

サックリほくほく
南瓜コロッケ 70ｇ×10個

歯切れのよい鹿児島県産割り干し大根に
国産の人参、昆布を加えた、千葉県産有機しょうがが
さわやかに香るしょうゆ漬けです

国産味付メンマ

600円（税込648円）
【賞味期間】120日　【アレルゲン】乳
221kcal○塩 3.1g/100g

奈良漬×
クリームチーズ 100ｇ

１０３７５６

500円（税込540円）
【賞味期間】365日　145kcal○塩 54.3g/100g

１０３６３２

280円（税込302円）
【賞味期間】180日　【アレルゲン】（卵）（乳）（麦）（豆）
295kcal○塩 4.7g/1袋50g

１０３６４１

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

〈深見梅店〉　和歌山○所

〈マルツ食品〉　埼玉○所

〈和田萬〉　大阪○所

一風変わった見た目ですが、ふんわりとした食感が特徴的で、丁寧にすられたごまがごはんによ

くなじみます。まろやかな塩味とごまの香りがこうばしく、お米のおいしさがぐんと引き立つので

白いごはんにかけるのがおすすめです。　　　　　　　　　　　　パルズダイニング商品担当 髙橋

袋を開けた瞬間から、しその良い香りが“ふわぁ～っ”と漂います。しそふりかけといえば、みなさん味の

想像ができると思いますが、こちらのふりかけは、しその味がしっかり濃くて、塩気とのバランスがバッチリ！

たっぷりごはんに混ぜ込んで、おにぎりにして頬張りたいふりかけです。　  パルズダイニング編集担当 木本

奈良漬とクリームチーズが組み合わさるとこんなにおいしいとは思いもしませんでした。奈良漬はほんのり甘くなって

いて、クリームチーズには深いコクが感じられます。おつまみとしてもおすすめです！　パルズダイニング商品担当 髙橋

奈良県産の有機しそを食塩と有機梅酢のみに漬け込み
風味豊かに仕上げました
ワンランク上の赤しそふりかけです

新
登場！

クラッカーやバケットなどにのせてお酒のおつまみにおすすめです！

新
登場！

じっくり炒った有機黒ごまをすりつぶし、伊豆大島近海の
海塩「海の精 やきしお」とブレンドした、まろやかな味わい
のごま塩です

新
登場！

原材料名：有機赤しそ（国内産）、漬け原
材料（食塩、有機梅酢）
原材料名：有機赤しそ（国内産）、漬け原
材料（食塩、有機梅酢）

原材料名：うり奈良漬（白うり、酒粕、三温糖、加工黒糖、
食塩）、ナチュラルチーズ（国内製造）／乳化剤
原材料名：うり奈良漬（白うり、酒粕、三温糖、加工黒糖、
食塩）、ナチュラルチーズ（国内製造）／乳化剤

原材料名：有機黒ごま（ボリビア産）、食塩原材料名：有機黒ごま（ボリビア産）、食塩

ひと口にしん甘露煮

ほどよい甘さとにしんのうまみが
かむほどにしみ出る

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　276kcal○塩 3.0g/100g
※魚の小骨が含まれている場合がございますので、
　お召し上がりの際はご注意ください。 〈かねぶん梅屋〉　愛知○所

１０３２５０
150ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈つの農産〉　宮崎○所

パリッと
した食感

を

お楽しみ
ください

！

千葉産
原料使用

国産のふきのとうを信州みそとブレンド
あったかいごはんにのせて、
香りとともにお楽しみください

〈須坂食品工業〉　長野○所

〈調理例〉〈調理例〉

おにぎりの具に！

〈調理例〉〈調理例〉

袋にそのまま野菜を入れて漬けることができます

【賞味期間】360日　【アレルゲン】豆　
147kcal○塩 4.9g/100g

おばあちゃんの味 
熟成ぬか床

１０３２６８

１ｋｇ

干し大根、昆布、唐辛子、みかんの
皮などを使用しているため、ほんの
りと甘みが出てぬか床のうまみも増
す補充専用の足しぬかです。

180日以上熟成発酵させて仕上げ
たぬか床です。捨て漬け不要で、簡
単においしいぬか漬けが作れます。

埼玉県産白瓜を地酒（矢尾本店）の酒
粕、三温糖、天日塩、加工黒糖で１年に
５回の漬け替えを繰り返して仕上げた
奈良漬に、岩手県多田自然農場のク
リームチーズを合わせました。

〈樽の味〉　和歌山○所

〈樽の味〉　和歌山○所

１０３２７６

【賞味期間】360日　【アレルゲン】豆　
354kcal○塩 13.6g/100g ※野菜は商品に含まれません。

うまみの素

ぬか床
補充専用

200g

〈サンエー〉　長野○所

国産の孟宗筍を風味豊かに
歯ごたえよく仕上げました シャキッと

食感！

ポテトサラダにも
おすすめ！

コリコリ

歯ごたえ！

国産ザーサイを使用し、
ごま油・唐辛子が食欲をそそる
風味豊かなザーサイです

〈つの農産〉　宮崎○所

2袋で
お届け 2袋で

お届け

420円（税込454円）

780円（税込842円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

1,680円（税込1,814円）
【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （く）　346kcal○塩 0.5g/100g

訳ありレアチーズ
ケーキバー 端っこの部分や長さの

短いもの、焼きムラのあ
るものが入る場合がご
ざいますが、その分たく
さん入った、お買得な商
品です。

わけあって お 得！！

ヨーグルトを加えたレアチーズケーキ
濃厚でいてさわやかな味わい

１０３２９２

500ｇ

約
15
㎝

約21㎝

〈小泉商事〉　東京○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

500g
お徳用

たっぷり

本数：7～10本

飛鳥の肉シュウマイ
180ｇ（１２個入り）

電子レ
ンジ調

理！

蒸すと
さらに

おいし
い

408円（税込441円）

〈調理例〉〈調理例〉

〈飛鳥食品〉　東京○所
【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）
（乳）（え）（か）　187kcal○塩 0.9g/100g

電子レンジ 蒸す

１０３７７２

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

【賞味期間】120日　【アレルゲン】乳 麦 豆 
（卵）（え）（か）　182kcal○塩 0.8g/100g

445円（税込481円）

飛鳥のフライパンで
キーマ春巻１５０ｇ（６本入り）

〈調理例〉〈調理例〉

〈飛鳥食品〉　東京○所

１０３７８１

国産豚肉で作った
キーマカレーを包みました
スパイスと具材のうまみを
しっかり感じる春巻です

フライパン

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 そ 豆
378kcal○塩 4.8g（めん・かやく0.6ｇ、スープ4.2g）/1食（81.5g）

どんぶり麺 ひきわり納豆そば
81.5ｇ（めん65g）×4袋

4袋入

〈調理例〉〈調理例〉

１０３７４８

どんぶりに入れて熱湯を注ぐだけで
手軽に食べられる、国産ひきわり納豆が
入ったおそばです

〈トーエー食品〉　岐阜○所
880円（税込950円）

味付けは砂糖と水あめ、隠し味の塩のみ
ふっくらやわらかに炊き上げました

〈会津物産〉　福島○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３３７３

【賞味期間】210日　195kcal○塩 0.5g/100g

１１０ｇ高原のはなまめ
498円（税込538円）

北海道産のかぼちゃで作ったこだわりの
かぼちゃコロッケです

揚げ時間

約6分
175℃～ 180℃で

〈モリタン〉　北海道○所【賞味期間】730日　【アレルゲン】乳 麦 豆　158kcal○塩 0.6g/100g

〈調理例〉〈調理例〉

北海道産小麦
を使った

自社製焼きたて
生パン粉使用

こだわりパン粉

揚げる

１０３８３７

698円（税込754円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　142kcal○塩 4.1g/100g

140gふき味噌
１０３２８４

580円（税込626円）特別
価格

508円（税込549円）特別
価格

１００ｇ×2袋
国産味ざーさい

【賞味期間】180日　 【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（え）（か）　92kcal○塩 2.4g/95g

９５ｇ×2袋

１０３２４１

910円（税込983円） 【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆
49kcal○塩 1.9g/100g

１０３２３３

720円（税込778円）
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉 〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】150日　【アレルゲン】麦 豆　111kcal○塩 2.6g/100g

生姜こんぶ
ぱりぱり大根 110ｇ

１０３２２５

332円（税込359円）特別
価格

WOCA ECOCERT

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

おいしく

ごはんを
食べよう

新米の季節！

お先にいただきました！お先にいただきました！

お先にいただきました！

シリーズ

飛鳥食品株式
会社

ごはんと食べたい、
おいしいぬか漬けを作ってみよう

P8 新商品をスタッフが紹介！！ お先にいただきました！P7 藤井養蜂場 コラム「ミツバチ日記」水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
10月14日（月）～10月18日（金）

9月30日（月）～10月4日（金）注文回収日

商品配達日

2024年10月2回（A週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の

組合員限定のカタログです。
オンラインパル・注文専用アプリには掲載しておりませんが

注文番号をご入力いただければ注文が可能です。

8 2024年10月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について


