
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ
ʲΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

�5̶

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ
ʲΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

399円
（税込431円）

しらすのくぎ煮
１０３２７６

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

699円（税込755円）

紀州田舎漬ほんまもん
（たくあん漬け）���H

１０３２６８

350円（税込378円）特別
価格

398円（税込430円）特別
価格 598円（税込646円）特別

価格

450円（税込486円）特別
価格

原料はすべて国産にこだわり、
樽で半年以上じっくり発酵熟成させた
強いすっぱさが自慢のたくあん漬けです

新
登場！

「今まで食べてきたたくあんは何だったんだろう…？」と思うほど、他のたくあんとは違う、乳酸発酵ならではのすっ

ぱさがありますが、ほんのり香るぬかとこのすっぱさが相まって、ごはんがすすみます。パリパリした良い食感と一緒

に昔ながらのお漬物が味わえる有り難さを噛みしめたいです。　　　　　　　　　　パルζμΠχϯά商品୲౰�∁ڮ

原材料 ɿ໊େࠜ、௮け原材料ʢถ͵͔、Ԙ、
ࠛ෍、౜ਏࢠ、ौ֟のൽ、み͔んのൽʣ
原材料 ɿ໊େࠜ、௮け原材料ʢถ͵͔、Ԙ、
ࠛ෍、౜ਏࢠ、ौ֟のൽ、み͔んのൽʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

原材料 ɿ໊しΒすʢいΘしのஓڕʢࠃ産ʣ、৯Ԙʣ、
࠭౶、ে༉、ຊみΓん、ੜᇙʢߴ஌県ʣ、פఱ、ʢҰ
෦にখഴɾେ౾をؚΉʣ

原材料 ɿ໊しΒすʢいΘしのஓڕʢࠃ産ʣ、৯Ԙʣ、
࠭౶、ে༉、ຊみΓん、ੜᇙʢߴ஌県ʣ、פఱ、ʢҰ
෦にখഴɾେ౾をؚΉʣ

新
登場！

国産しらすを高知県産しょうがとともに、
昔ながらの直火炊き製法で

甘辛く炊き上げました

ʪ᝷௕ຊళʫɹฌݿ○所

磯の香りが強く、独特の粘
りがあり、おみそ汁の具な
どの食材として広く使わ
れます。水質環境に影響
されやすいため、質のよ
いものはごく限られた場
所、限られた時期にしか採
取されない海藻です。

ふのりとは？

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5�5H��৯ʢ��5Hʣ

信玄武者ほうとう̎̑ ̶̌ʢΊん̎ ̌̌ ɾ̶みͦ̑ ̶̌ ʣ

１０３２０９

ʪϫλシϣクʫɹࢁས○所

2人前 みそ付
博多名物 国産牛モツ鍋
���̶ʢڇ಺ଁ೑���̶ 、スーϓ���̶ �̫ʣ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ෱Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

2,200円（税込2,376円）

国産牛の小腸のみの牛モツ鍋
だしのきいた塩スープでご堪能ください

自家農園栽培された柚子皮と
国産とうがらしを使用した、
香り高い七味とうがらし

ʪᷱ໺೶Ԃʫɹେ෼○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ゆず七味 ��̶

１０３１８７

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピリッとさわやかな辛みで、水炊き、鍋物、煮物など
さまざまな料理にお使いいただけます

ʪ೶ۀੜ産๏ਓす͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓�����H���H

すきむら柚子こしょう
１０３１95

��H

鍋物や餃子、炒め物に！ゆずの風味がきいています

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

346円（税込374円）特別
価格

600円
（税込648円）

500円
（税込540円）

ʪळాχϡーόΠΦϑΝームʫɹळా○所 ʪळాχϡーόΠΦϑΝームʫɹळా○所

きりたんぽ
�5�̶ʢ5ຊʣ

比内地鶏スープ
（ストレート）���ὥ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

１０３２１７ １０３２２５

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もっちり きりたんぽにうまみたっぷりの
特製比内地鶏スープがしみわたる「秋田の郷土鍋」

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ごはんの上に
かけて食べたり、雑炊にしても
おいしい！

モツに
自信があるから
塩スープ

セリは根っこまで
食べるのが
秋田流！

１
袋
目
は
鍋
に

２
袋
目
は
〆
に

お
使
い
く
だ
さ
い

し
め

2～3
人前１０３２３３

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

368円（税込397円）特別
価格428円（税込462円）特別

価格

ʪ৴ೱ産ۀʫɹ௕໺○所

信州産えのき茸の
シャキシャキ食感と
昆布とじゃこの
深い味わいが、
白いごはんに
ぴったり!

昆布と

じゃこ入
り

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr��౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

なめたけ じゃこと昆布 ���̶

１０３５５１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ∁ౢञྨ৯品ʫɹฌݿ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��̶国産白瓜のなら漬
１０３４９７

お好みの厚
さに

切ってお召
し上がり

ください！

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

酒かすとみりんかすで漬け込んだ奈良漬
シャキッとした食感と風味豊かな
味わいで箸がすすみます

ͳΒ௮には、ΞルίールがؚまΕています。

1,200円（税込1,296円）特別
価格

1,200円（税込1,296円）特別
価格

玄米のうまみと甘みのある
レトルトがゆです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢഴʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ਓલʢ�5�Hʣ

新潟県産コシヒカリ１００%
玄米がゆ ̎̑ ̶̌ ʷ̍ ೖ̌

１０３５７８ 10袋入

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジ ボイル

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢえʣʢ͔ʣ
ʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

国内産にこだわった
みそ汁の具 ��H

１０３５６０

ʪ੉઒উ༤商ళʫɹٶ৓○所

おわんにひとつまみ入れたら、
おみそ汁やお吸い物を注ぐだけ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����5H����H

�̍̌ ̶うらごし梅肉

和歌山県産の梅を使い、
塩で練り上げました

１０３４７１

ʪക٢৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

チューブ入りで
便利！！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ゴマなしミニフィッシュ
���̶ʢ5̶ �̫�ାʣ

学校給食でおなじみの小魚
おやつや、おつまみにも
ぴったり ！

40袋入

１０３４８９

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所

ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ஌○所

１０３８１１

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ
��5LDBMݸ��ʢ5�Hʣɹ˞࣍ճはདྷ೥の5݄ࠒを༧ఆしています。

���Hʢݸ�ೖΓʣ
くずまんじゅう（抹茶あん）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

透明感のある涼しげな生地で
香り豊かな抹茶あんを包みました

抹茶入玄米茶
（ティーバッグ）

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔

��̶ʢ�̶ �̫�ାʣ

１０３６１６

ʪ໺ଜ産ۀʫɹҵ৓○所

ティーバッグ入りだから
手軽にお茶が楽しめます
水出しでもOK！

◀ 両用タイプ ▶

サラダやみそ汁、ヨーグルトなどにかけて生のままお召し上がり
ください！

国産生搾り
えごま油

国産のえごまを使用
古式玉締め法による
生搾りえごま油です

１０３９５１

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,550円（税込1,674円）
���̶

ʪฏా産ۀʫɹ෱Ԭ○所

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

330円（税込356円）特別
価格 280円（税込302円）特別

価格

原料を麻袋等に入れ、袋ごとプ
レス機でゆっくり圧力をかけ搾
る搾油方法です。手間と時間が
かかりますが、余計な摩擦熱を
かけることがないため、原料で
あるえごま自体への負担が少な
い点が特長です。

古式玉締め法とは？

約
1�
㎝

໿21ᶲ

໿12�4ᶲ

今季
最終

˓ൢ�΍まͩɹ࿨Վࢁ○所

おいしい鍋で
各地の

今 週 の イ チ オ シ ！

冬
じ
た
く

お先にいただきました！

。ۀՅӬ೥ؒ૑ށߐ
େྔੜ産せͣ、ૉ材に͋った
。のਬ͖ํをબんで͖ましたߴ࠷

お
鍋
に
添
え
て

鶏のうまみがしっかりきいた きりたんぽ鍋

山梨
 名物

季
節
の
野
菜
を

た
っ
ぷ
り
入
れ
て
い
た
だ
く

ほ
う
と
う
鍋

塩
ス
ー
プ
に
牛
モ
ツ
の

う
ま
み
が
溶
け
出
す

牛
モ
ツ
鍋

季節によって
麺をねかせる時間の調整をした
山梨県の郷土料理
「ほうとう」の生麺です

博多
 名物

秋田
 名物

P2でお鍋にぴったりの具材をご案内しています

P5 P8 おすすめ商品をご紹介！ 今週のイチオシ！ストックに！ 普段使いに！水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾ஫จઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
஫จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕ͹஫จがՄ能です。

11月4日（月）～11月8日（金）

10月21日（月）～10月25日（金）注文回収日

商品配達日

2024年10月5回（D週）

翌々週お届け

24105373



̍̑ ̶̒ʢ̒ ೖʣݸ

498円（税込538円）特別
価格

458円（税込495円）

478円（税込516円）
里芋れんこん入りつくね ���H

１０３２５０

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

電子レンジ 揚げる

22～23個入

国産鶏肉に国産の里芋、
れんこん、玉ねぎを加えたつくね
やわらかい口あたりの中に、
れんこんのシャキシャキ感が
アクセントになっています

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所

鶏 肉

里 芋

れんこん
玉 ね ぎ

国　産

じゃがもっち（豚肉）

皮がもちもち！具材はジューシー
鍋の具にも、ゆでてそのまま食べても◎

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣʢ͘ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪޒ༸෺産ʫɹ๺ւಓ○所

Ό͡がもっͪݸ�のαΠζʢௐཧલʣɿ
௚ܘ�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿��5ᶲ
Ό͡がもっͪݸ�のαΠζʢௐཧલʣɿ
௚ܘ�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿��5ᶲ

１０３２４１
ボイル 蒸す

天ぷらも
おすすめです！

千葉産
原料使用

下ごしらえの
手間いらず

ʪण৯品ʫɹ千葉○所
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

房総産湯通し 菜の花 ̎̑ ̶̌

１０３９３４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H
500円（税込540円）

ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r��೔ɹ����LDBM Ԙ˓����H����H

398円
（税込430円）

498円
（税込538円）

スライス

千葉県旭市産
乾燥きくらげ

��̶

１０３９８５

ブロック ��̶

１０３９９３

ʪڠ࿨ిۀ޻ػʫɹ千葉○所

ʪਫ໭しޙΠϝーδʫʪਫ໭しޙΠϝーδʫ

千葉産
原料使用

甘辛い自家製だれに
じっくり漬け込んだ
国産豚のスペアリブ

ʪதଜ԰ϑーυΞクτʫɹذෞ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お肉がジューシー豪快にかぶりつく！

̐̌ ̶̌豚スペアリブ味付

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

フライパン

１０３８５３

1,080円（税込1,166円）

国産鶏肉を使ったつくね串、もも串、ねぎま串の
たれ３種セットです つくね串

ねぎま串
もも串

鶏屋の焼き鳥串セット
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所

１０３８９６
電子レンジのみ

658円（税込711円） ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�え
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産

ʪΞοΩーϑーζʫɹ෱Ԭ○所

漁師のまかない
海鮮焼き ���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３８３７
フライパン

ごま油で焼くとより香ばしい
味わいに！

398円（税込430円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いかやたこに国産の干しえび、
アカモクやキャベツ、
玉ねぎなどの野菜を混ぜて、
ふんわり仕上げた海鮮焼き

国産芝えびと、国産玉ねぎ、
人参、小松菜を合わせた
満足感のあるかき揚げです

ʪ͋んしんੜ׆ʫɹؠख○所

国産海老の
かき揚げ ���̶ʢ�ຕʣ

１０３８８８

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え
ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
௚ܘ�໿��ᶲɾް͞�໿�ᶲ
͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
௚ܘ�໿��ᶲɾް͞�໿�ᶲ

電子レンジのみ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔���̡ ΞϨルήϯ ഴr������LDBM Ԙ˓����H����H

�5ຊ
中華菓子
マファール

１０３６７５

小麦の香りを感じられる
素朴な中華菓子です

ʪોभྛʫɹ௕࡚○所

1,000円（税込1,080円）

玄米パフのサクサク食感が楽しい！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３８２９

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

358円（税込387円）

地養鳥のフライパン焼き
（バジルレモン味）

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３９００
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所498円（税込538円）

国産鶏ムネ肉を使用
バジルとレモンの香りが
食欲をそそります

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

凍ったまま焼くだけででき上がり

千葉産
原料使用

フライパンでできる
千葉県産いわし竜田揚

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

�̒̔ ຕ̍ ̒̌ ̶

１０３９１８
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

390円（税込421円）

千葉県産の真いわしを三枚におろし、
しょうゆとしょうが汁の
調味液に漬け込み、
衣をつけました

れんこんもちのれんこんはもちろん、
具材も国産にこだわっています

ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

国　産

玉 ね ぎ
れんこん

キャベツ
枝 豆
人 参
しいたけ
ご ぼ う
ひ じ き

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ�5LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

7種の国産具材の
れんこんもち ���Hʢݸ�ೖΓʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３８６１
フライパン電子レンジ

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�
ʢえʣʢ͔ʣɹ5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ
���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３８７０
電子レンジのみ

378円（税込408円） 449円（税込485円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞͞͹はϊル΢Σー産

�੾���̶さば照焼

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

１０３９２６

脂ののったさばを照り焼き風味に
仕上げました

子持ちのカレイを特製しょうゆだれで
煮付けました

ʪけん͜͏ଜʫɹٶ৓○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
には஫ҙしておঌし上がΓ͘ࠎのڕ˞ ͩ͞い。

ボイル

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�੾ʢ�5�̶ ʣ

620円（税込670円）
子持ちカレイ煮付
１０３４２０

���̶ʢたΕࠐみʣ金目鯛姿煮

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
�5�LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ڕのࠎには஫ҙしておঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

国産の金目鯛を、特製だれで煮付けた
味わい深い一品です

ʪけん͜͏ଜʫɹٶ৓○所

ボイル

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４３８

880円（税込950円） 498円（税込538円）
ϒϦ�੾、େࠜݸ�ブリ大根煮

しっかり味のしみ込んだ
ブリ大根が手軽に味わえます

ʪけん͜͏ଜʫɹٶ৓○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
には஫ҙしておঌし上がΓ͘ࠎのڕ˞ ͩ͞い。
˞ϒϦは�੾໿��H、େࠜはݸ�໿��H。

電子レンジ ボイル

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４４６

ひと口にしん甘露煮

ほどよい甘さとにしんのうまみが
かむほどにしみ出ます

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。は͝஫ҙͩ͘͞いࡍがؚまΕている৔߹が͟͝いますので、おঌし上がΓのࠎのখڕ˞

ʪ͔ͶͿんക԰ʫɹѪ஌○所

１０３５１９
�5�̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

598円（税込646円）

開封後、
そのまま

お皿や小
鉢に盛り

つけて

召し上が
れます

もちもち
食感！

498円（税込538円）

しょうゆ、かつおエキス、
昆布エキスのうまみが溶け出す、
ほどよい食感がくせになる、
たけのこの土佐煮です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

和歌山県産 筍の土佐煮
１０３３４９

���H

チャーハン、
おむすび、

ラーメンの具
材に！

さまざまな料
理に

使えます。

高菜の風味にコリコリとした食感の
ザーサイときくらげがよく合います

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

高菜・きくらげ・ザーサイの
中華三昧

１０３３７３

ʪつの೶産ʫɹ࡚ٶ○所400円（税込432円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶

肉厚でコリコリとした
食感のきくらげです

フライパンで焼くだけおかずぴったりお鍋に

おいしい　　　をお届けします千葉南房総の温暖な気候で育った
茎の太い菜の花を
食感よくゆで上げて
急速冷凍しました

2 2024年10月５回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



̍̑ ̶̒ʢ̒ ೖʣݸ

498円（税込538円）特別
価格

458円（税込495円）

478円（税込516円）
里芋れんこん入りつくね ���H

１０３２５０

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

電子レンジ 揚げる

22～23個入

国産鶏肉に国産の里芋、
れんこん、玉ねぎを加えたつくね
やわらかい口あたりの中に、
れんこんのシャキシャキ感が
アクセントになっています

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所

鶏 肉

里 芋

れんこん
玉 ね ぎ

国　産

じゃがもっち（豚肉）

皮がもちもち！具材はジューシー
鍋の具にも、ゆでてそのまま食べても◎

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣʢ͘ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪޒ༸෺産ʫɹ๺ւಓ○所

Ό͡がもっͪݸ�のαΠζʢௐཧલʣɿ
௚ܘ�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿��5ᶲ
Ό͡がもっͪݸ�のαΠζʢௐཧલʣɿ
௚ܘ�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿��5ᶲ

１０３２４１
ボイル 蒸す

天ぷらも
おすすめです！

千葉産
原料使用

下ごしらえの
手間いらず

ʪण৯品ʫɹ千葉○所
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

房総産湯通し 菜の花 ̎̑ ̶̌

１０３９３４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H
500円（税込540円）

ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r��೔ɹ����LDBM Ԙ˓����H����H

398円
（税込430円）

498円
（税込538円）

スライス

千葉県旭市産
乾燥きくらげ

��̶

１０３９８５

ブロック ��̶

１０３９９３

ʪڠ࿨ిۀ޻ػʫɹ千葉○所

ʪਫ໭しޙΠϝーδʫʪਫ໭しޙΠϝーδʫ

千葉産
原料使用

甘辛い自家製だれに
じっくり漬け込んだ
国産豚のスペアリブ

ʪதଜ԰ϑーυΞクτʫɹذෞ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お肉がジューシー豪快にかぶりつく！

̐̌ ̶̌豚スペアリブ味付

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

フライパン

１０３８５３

1,080円（税込1,166円）

国産鶏肉を使ったつくね串、もも串、ねぎま串の
たれ３種セットです つくね串

ねぎま串
もも串

鶏屋の焼き鳥串セット
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所

１０３８９６
電子レンジのみ

658円（税込711円） ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�え
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産

ʪΞοΩーϑーζʫɹ෱Ԭ○所

漁師のまかない
海鮮焼き ���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３８３７
フライパン

ごま油で焼くとより香ばしい
味わいに！

398円（税込430円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いかやたこに国産の干しえび、
アカモクやキャベツ、
玉ねぎなどの野菜を混ぜて、
ふんわり仕上げた海鮮焼き

国産芝えびと、国産玉ねぎ、
人参、小松菜を合わせた
満足感のあるかき揚げです

ʪ͋んしんੜ׆ʫɹؠख○所

国産海老の
かき揚げ ���̶ʢ�ຕʣ

１０３８８８

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え
ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
௚ܘ�໿��ᶲɾް͞�໿�ᶲ
͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
௚ܘ�໿��ᶲɾް͞�໿�ᶲ

電子レンジのみ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔���̡ ΞϨルήϯ ഴr������LDBM Ԙ˓����H����H

�5ຊ
中華菓子
マファール

１０３６７５

小麦の香りを感じられる
素朴な中華菓子です

ʪોभྛʫɹ௕࡚○所

1,000円（税込1,080円）

玄米パフのサクサク食感が楽しい！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３８２９

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

358円（税込387円）

地養鳥のフライパン焼き
（バジルレモン味）

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３９００
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹฌݿ○所498円（税込538円）

国産鶏ムネ肉を使用
バジルとレモンの香りが
食欲をそそります

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

凍ったまま焼くだけででき上がり

千葉産
原料使用

フライパンでできる
千葉県産いわし竜田揚

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

�̒̔ ຕ̍ ̒̌ ̶

１０３９１８
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

390円（税込421円）

千葉県産の真いわしを三枚におろし、
しょうゆとしょうが汁の
調味液に漬け込み、
衣をつけました

れんこんもちのれんこんはもちろん、
具材も国産にこだわっています

ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

国　産

玉 ね ぎ
れんこん

キャベツ
枝 豆
人 参
しいたけ
ご ぼ う
ひ じ き

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ�5LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

7種の国産具材の
れんこんもち ���Hʢݸ�ೖΓʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３８６１
フライパン電子レンジ

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�
ʢえʣʢ͔ʣɹ5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ
���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３８７０
電子レンジのみ

378円（税込408円） 449円（税込485円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞͞͹はϊル΢Σー産

�੾���̶さば照焼

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

１０３９２６

脂ののったさばを照り焼き風味に
仕上げました

子持ちのカレイを特製しょうゆだれで
煮付けました

ʪけん͜͏ଜʫɹٶ৓○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
には஫ҙしておঌし上がΓ͘ࠎのڕ˞ ͩ͞い。

ボイル

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�੾ʢ�5�̶ ʣ

620円（税込670円）
子持ちカレイ煮付
１０３４２０

���̶ʢたΕࠐみʣ金目鯛姿煮

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
�5�LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ڕのࠎには஫ҙしておঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

国産の金目鯛を、特製だれで煮付けた
味わい深い一品です

ʪけん͜͏ଜʫɹٶ৓○所

ボイル

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４３８

880円（税込950円） 498円（税込538円）
ϒϦ�੾、େࠜݸ�ブリ大根煮

しっかり味のしみ込んだ
ブリ大根が手軽に味わえます

ʪけん͜͏ଜʫɹٶ৓○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
には஫ҙしておঌし上がΓ͘ࠎのڕ˞ ͩ͞い。
˞ϒϦは�੾໿��H、େࠜはݸ�໿��H。

電子レンジ ボイル

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４４６

ひと口にしん甘露煮

ほどよい甘さとにしんのうまみが
かむほどにしみ出ます

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。は͝஫ҙͩ͘͞いࡍがؚまΕている৔߹が͟͝いますので、おঌし上がΓのࠎのখڕ˞

ʪ͔ͶͿんക԰ʫɹѪ஌○所

１０３５１９
�5�̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

598円（税込646円）

開封後、
そのまま

お皿や小
鉢に盛り

つけて

召し上が
れます

もちもち
食感！

498円（税込538円）

しょうゆ、かつおエキス、
昆布エキスのうまみが溶け出す、
ほどよい食感がくせになる、
たけのこの土佐煮です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

和歌山県産 筍の土佐煮
１０３３４９

���H

チャーハン、
おむすび、

ラーメンの具
材に！

さまざまな料
理に

使えます。

高菜の風味にコリコリとした食感の
ザーサイときくらげがよく合います

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

高菜・きくらげ・ザーサイの
中華三昧

１０３３７３

ʪつの೶産ʫɹ࡚ٶ○所400円（税込432円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶

肉厚でコリコリとした
食感のきくらげです

フライパンで焼くだけおかずぴったりお鍋に

おいしい　　　をお届けします千葉南房総の温暖な気候で育った
茎の太い菜の花を
食感よくゆで上げて
急速冷凍しました

32024年10月５回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



2袋で
お届け

シーフード入りの
トマトソースに
とろけるチーズの
相性がぴったり!

独特のもちもち食感が
人気の冷凍ナン

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム）
オーガニックペンネの
トマトソースグラタン

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�えɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���̶ ʣ

���̶ʢݸ�ʣ

１０３６４１
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

615円（税込664円）

濃厚ホワイトソースに
えびとオーガニックペンネの
ハーモニー

スパイシーでコク深い
チキンカレーです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム）
オーガニックペンネの
海老グラタン

電子レンジのみ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�えɹ��5LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���̶ ʣ

１０３６３２

���̶ʢݸ�ʣ

615円（税込664円） ˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム） 
国産野菜の春巻 ̑̌ ̶̌ʢ̍ ຊ̌ʣ

648円（税込700円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ5�Hʣ

１０３６５９
揚げる

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国　産
キャベツ

に ら
に ん にく

た け の こ
人 参
玉 ね ぎ野菜のうまみが引き立ちます

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

˓ൢ�େਐ৯品ɹେࡕ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ࡛ۄ○所

2パック
セット

348円（税込376円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�ʢཛʣʢೕʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຕʢ��Hʣ

Maman Fufla（ママンフフラ）
モチモチ手のばしナン
���̶ʢ�ຕೖʣ

１０３６６７

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ʢཛʣʢഴʣ
ʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ���Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

780円（税込842円）

マムのインド風
チキンカレー ���̶ �̫

１０３６８３
電子レンジ ボイル

���H̫ 5

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

5パック
セット

˓ൢ�େਐ৯品ɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

野菜ごろごろの
ビーフカレーお徳用

電子レンジ ボイル

１０３６９１

1,280円（税込1,382円）

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�LDBM Ԙ˓����H����H

国産ふきの
きんぴら風味

国産ふきを使用し、ごまの風味をきかせて
甘辛く仕上げました

̍̑ ̶̌

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所

１０３３１４
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

498円（税込538円）
ʪࡾཬ඿ಛ産೶ڠۀಉ૊߹ʫɹ෱Ҫ○所

皮一枚一枚が薄く引き締まり、
小粒で繊維が細かく
ソフトな食感が楽しめます

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶福井の花らっきょ
１０３３２２

850円（税込918円）

素朴な紀州南高梅 
はちみつ梅 ���H

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ ճ͔Β஋上͛します。 ʪࣳా商ళʫɹ࿨Վࢁ○所

塩 分
約7％

皮がやわらかく、肉厚な南高梅を
甘さの中に酸味が感じられるよう仕上げた
はちみつ梅です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

680円（税込734円）

880円（税込950円）

398円（税込430円）

１０３２８４

˓ൢ�マルΞΠ৯品ɹ௕໺○所

国産ひじきに山菜、油揚げを加えた
混ぜごはんの素

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣʢ͘ʣɹ��LDBM Ԙ˓�5�5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

480円（税込518円）
�̍̌ ̶

混ぜごはんの素
国産ひじき山菜

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３３６５ 2合用

炊き込
み

ごは
んにも

！

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ��5LDBM Ԙ˓�����H����H

380円（税込410円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産のカリカリ梅、ひじき、
ちりめんを合わせた
ソフトタイプのふりかけです

１０３３３１
カリカリ梅
じゃこひじき ��̶

˓ൢ�Φόλɹ޿ౡ○所 ʪՃށถൢʫɹ੩Ԭ○所

８分搗きにすることで麦の甘み、
食物繊維を残した国産もち麦

つ

これぞ日本のもち麦
媛もち麥
ひめ むぎ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ5�LDBM��ାʢ�̔ ̶ʣ

800円（税込864円）

１０３３５７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

���Hʢ��̶ �̫�ାʣ

プチプチもちもち

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年
ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプの
ツナ缶詰です

水煮

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

１０３７０５
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ ؈�̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク
��̶ ؈�̫�

油漬け
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３７１３

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈����H

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

1,456円（税込1,572円）

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

「沖縄の塩 シママース」使用 「沖縄の塩 シママース」使用

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

国産原料にこだわり、しょうゆのうまみと
ほどよい甘さで、煮魚から照焼きまで
おいしく仕上げます

濃縮タイプ

本品1：水
2でうまい

煮魚

これ1本！
˞ന਎ڕの

৔߹

���ὥ素材活 煮魚つゆ
618円（税込667円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����ὥ

１０３７２１ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等
エキス類 不使用

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

2年

2,300円（税込2,484円）

お吸い物 舞茸
（国産舞茸・ゆず皮使用）
5��̶ ݸ�̫�

１０３７６４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ5��Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ上ӽϑーζʫɹ新ׁ○所

お湯を注ぐだけ!
国産舞茸とゆずの風味が
楽しめます

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

ストレート
タイプ

本みりん「九重櫻」や
有機しょうゆ、だし素材に
こだわりました
自然な甘さがお肉の味を
引き立てます

素材活 すき焼きわりした
���ὥ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����ὥ

618円（税込667円）

１０３７３０
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等
エキス類 不使用

1,800円（税込1,944円）

高知県産黄金生姜スープ
（旨みチキン・
和風コンソメ）

各5個ずつ
合計10個

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹࢫみνΩϯɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ�Hʣ、
࿨෩ίϯιϝɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ���Hʣ

छ̎ʷ֤5ݸ

１０３７７２

ʪࢫみνΩϯௐཧྫʫʪࢫみνΩϯௐཧྫʫ

ʪ࿨෩ίϯιϝௐཧྫʫʪ࿨෩ίϯιϝௐཧྫʫ

しょうがのきいたチキンブイヨンに
国産ごぼうのうまみが
広がるスープです

しょうがのきいた和風コンソメに
淡路島産玉ねぎの甘みがマッチします

˓ൢ�Πーɾ༗ػੜ׆ɹ新ׁ○所

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

2年

コリコリした歯ざわりとほのかな辛みが
アクセント! ごはんがすすむ味わいです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �rഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

ʪۚాࢤʫɹٶ৓○所

味付けちょい辛
くきわかめ

１０３４５４
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̍̑ ̶̌

カット済で使いやすい！

肉厚で歯ごたえのよい
カットわかめです

ʪ෋࢜ᅳ෺産ʫɹٶ৓○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓�����H����H

55̶カットわかめ
１０３２９２

980円（税込1,058円）

こんな料理
にも！

サ ラ ダ

佃 煮

味噌漬け 

炒 め 物 

みそ汁の具

ʪ෋࢜ᅳ෺産ʫɹٶ৓○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いろいろな料理に使用できる
ボリュームある茎わかめです

三陸産 理由あり
湯通し塩蔵元付茎若布

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓�����H����H

5��H

１０３３０６

600円（税込648円）

形やサイズがふぞろいの
部分、また「元茎」と呼
ばれる、通常はカットす
るかたい部分が含まれま
す。品質や味は通常品と
変わりなく、たくさん入っ
てお買得な商品です。

わけあって お 得！！

紀州産南高梅「梅と塩」

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�Hʣ

紀州南高梅と塩だけで作りました
タブレットタイプなので
手軽にパクッと食べられます

１０３６０８
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

�̶ �̫ା

ʪマルϠマ৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

あさくら農園より　
ねぎドレッシング

自社農園で育てた青ねぎを、
国産の玉ねぎや米麹、
しょうゆなどとブレンドしています
自然なうまみが特長の
ドレッシングです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ
˞༉が෼཭し΍すいたΊ、Α͘ৼって͔Βおঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

�5�ὥ

552円（税込596円）

１０３９４２

ʪே૔෺産ʫɹ෱Ԭ○所

お料理
の

ソース
にも◎

ちぎる手間もなく、ちょうどいい量で
食べることができるスグレもの！

ʪۙւ৯品ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お汁
にポ
ンッと

入れ
るだけ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

55H̫ �ା丸とろろ
１０３５４３

2袋で
お届け

国産野菜の素材を生かした
やさしい味わい

数種のスパイスを使い
オリジナルブレンドで仕上げた、
野菜ごろごろビーフカレーです

次回以降
値上げ

380円（税込410円）特別
価格

国　産
ひ じ き

しいたけ
人 参
ふ き
ぶなしめじ

ストックに！ 普段使いに！Ａ ｍｏｍ ｄｅｌｉ（マム・デリ）って？produced by 大進食品
「安心」「安全」「味のこだわり」の三つのＡ（あ）。家族を思うお母さん目線で開発・プロデュースしています。
おいしくて飽きのこない、素材がちゃんと生かされた商品たち。想いがギュッと詰まったこだわりの味をぜひお楽しみください。

4 2024年10月５回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



2袋で
お届け

シーフード入りの
トマトソースに
とろけるチーズの
相性がぴったり!

独特のもちもち食感が
人気の冷凍ナン

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム）
オーガニックペンネの
トマトソースグラタン

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�えɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���̶ ʣ

���̶ʢݸ�ʣ

１０３６４１
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

615円（税込664円）

濃厚ホワイトソースに
えびとオーガニックペンネの
ハーモニー

スパイシーでコク深い
チキンカレーです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム）
オーガニックペンネの
海老グラタン

電子レンジのみ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�えɹ��5LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���̶ ʣ

１０３６３２

���̶ʢݸ�ʣ

615円（税込664円） ˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム） 
国産野菜の春巻 ̑̌ ̶̌ʢ̍ ຊ̌ʣ

648円（税込700円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ5�Hʣ

１０３６５９
揚げる

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国　産
キャベツ

に ら
に ん にく

た け の こ
人 参
玉 ね ぎ野菜のうまみが引き立ちます

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

˓ൢ�େਐ৯品ɹେࡕ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ࡛ۄ○所

2パック
セット

348円（税込376円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�ʢཛʣʢೕʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຕʢ��Hʣ

Maman Fufla（ママンフフラ）
モチモチ手のばしナン
���̶ʢ�ຕೖʣ

１０３６６７

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ʢཛʣʢഴʣ
ʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ���Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

780円（税込842円）

マムのインド風
チキンカレー ���̶ �̫

１０３６８３
電子レンジ ボイル

���H̫ 5

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

5パック
セット

˓ൢ�େਐ৯品ɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

野菜ごろごろの
ビーフカレーお徳用

電子レンジ ボイル

１０３６９１

1,280円（税込1,382円）

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�LDBM Ԙ˓����H����H

国産ふきの
きんぴら風味

国産ふきを使用し、ごまの風味をきかせて
甘辛く仕上げました

̍̑ ̶̌

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所

１０３３１４
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

498円（税込538円）
ʪࡾཬ඿ಛ産೶ڠۀಉ૊߹ʫɹ෱Ҫ○所

皮一枚一枚が薄く引き締まり、
小粒で繊維が細かく
ソフトな食感が楽しめます

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶福井の花らっきょ
１０３３２２

850円（税込918円）

素朴な紀州南高梅 
はちみつ梅 ���H

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ ճ͔Β஋上͛します。 ʪࣳా商ళʫɹ࿨Վࢁ○所

塩 分
約7％

皮がやわらかく、肉厚な南高梅を
甘さの中に酸味が感じられるよう仕上げた
はちみつ梅です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

680円（税込734円）

880円（税込950円）

398円（税込430円）

１０３２８４

˓ൢ�マルΞΠ৯品ɹ௕໺○所

国産ひじきに山菜、油揚げを加えた
混ぜごはんの素

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣʢ͘ʣɹ��LDBM Ԙ˓�5�5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

480円（税込518円）
�̍̌ ̶

混ぜごはんの素
国産ひじき山菜

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３３６５ 2合用

炊き込
み

ごは
んにも

！

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ��5LDBM Ԙ˓�����H����H

380円（税込410円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産のカリカリ梅、ひじき、
ちりめんを合わせた
ソフトタイプのふりかけです

１０３３３１
カリカリ梅
じゃこひじき ��̶

˓ൢ�Φόλɹ޿ౡ○所 ʪՃށถൢʫɹ੩Ԭ○所

８分搗きにすることで麦の甘み、
食物繊維を残した国産もち麦

つ

これぞ日本のもち麦
媛もち麥
ひめ むぎ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ5�LDBM��ାʢ�̔ ̶ʣ

800円（税込864円）

１０３３５７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

���Hʢ��̶ �̫�ାʣ

プチプチもちもち

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年
ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプの
ツナ缶詰です

水煮

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

１０３７０５
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ ؈�̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク
��̶ ؈�̫�

油漬け
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３７１３

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈����H

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

1,456円（税込1,572円）

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

「沖縄の塩 シママース」使用 「沖縄の塩 シママース」使用

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

国産原料にこだわり、しょうゆのうまみと
ほどよい甘さで、煮魚から照焼きまで
おいしく仕上げます

濃縮タイプ

本品1：水
2でうまい

煮魚

これ1本！
˞ന਎ڕの

৔߹

���ὥ素材活 煮魚つゆ
618円（税込667円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����ὥ

１０３７２１ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等
エキス類 不使用

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

2年

2,300円（税込2,484円）

お吸い物 舞茸
（国産舞茸・ゆず皮使用）
5��̶ ݸ�̫�

１０３７６４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ5��Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ上ӽϑーζʫɹ新ׁ○所

お湯を注ぐだけ!
国産舞茸とゆずの風味が
楽しめます

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

ストレート
タイプ

本みりん「九重櫻」や
有機しょうゆ、だし素材に
こだわりました
自然な甘さがお肉の味を
引き立てます

素材活 すき焼きわりした
���ὥ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����ὥ

618円（税込667円）

１０３７３０
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等
エキス類 不使用

1,800円（税込1,944円）

高知県産黄金生姜スープ
（旨みチキン・
和風コンソメ）

各5個ずつ
合計10個

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹࢫみνΩϯɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ�Hʣ、
࿨෩ίϯιϝɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ���Hʣ

छ̎ʷ֤5ݸ

１０３７７２

ʪࢫみνΩϯௐཧྫʫʪࢫみνΩϯௐཧྫʫ

ʪ࿨෩ίϯιϝௐཧྫʫʪ࿨෩ίϯιϝௐཧྫʫ

しょうがのきいたチキンブイヨンに
国産ごぼうのうまみが
広がるスープです

しょうがのきいた和風コンソメに
淡路島産玉ねぎの甘みがマッチします

˓ൢ�Πーɾ༗ػੜ׆ɹ新ׁ○所

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

2年

コリコリした歯ざわりとほのかな辛みが
アクセント! ごはんがすすむ味わいです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �rഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

ʪۚాࢤʫɹٶ৓○所

味付けちょい辛
くきわかめ

１０３４５４
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̍̑ ̶̌

カット済で使いやすい！

肉厚で歯ごたえのよい
カットわかめです

ʪ෋࢜ᅳ෺産ʫɹٶ৓○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓�����H����H

55̶カットわかめ
１０３２９２

980円（税込1,058円）

こんな料理
にも！

サ ラ ダ

佃 煮

味噌漬け 

炒 め 物 

みそ汁の具

ʪ෋࢜ᅳ෺産ʫɹٶ৓○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いろいろな料理に使用できる
ボリュームある茎わかめです

三陸産 理由あり
湯通し塩蔵元付茎若布

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓�����H����H

5��H

１０３３０６

600円（税込648円）

形やサイズがふぞろいの
部分、また「元茎」と呼
ばれる、通常はカットす
るかたい部分が含まれま
す。品質や味は通常品と
変わりなく、たくさん入っ
てお買得な商品です。

わけあって お 得！！

紀州産南高梅「梅と塩」

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�Hʣ

紀州南高梅と塩だけで作りました
タブレットタイプなので
手軽にパクッと食べられます

１０３６０８
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

�̶ �̫ା

ʪマルϠマ৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

あさくら農園より　
ねぎドレッシング

自社農園で育てた青ねぎを、
国産の玉ねぎや米麹、
しょうゆなどとブレンドしています
自然なうまみが特長の
ドレッシングです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ
˞༉が෼཭し΍すいたΊ、Α͘ৼって͔Βおঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

�5�ὥ

552円（税込596円）

１０３９４２

ʪே૔෺産ʫɹ෱Ԭ○所

お料理
の

ソース
にも◎

ちぎる手間もなく、ちょうどいい量で
食べることができるスグレもの！

ʪۙւ৯品ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お汁
にポ
ンッと

入れ
るだけ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

55H̫ �ା丸とろろ
１０３５４３

2袋で
お届け

国産野菜の素材を生かした
やさしい味わい

数種のスパイスを使い
オリジナルブレンドで仕上げた、
野菜ごろごろビーフカレーです

次回以降
値上げ

380円（税込410円）特別
価格

国　産
ひ じ き

しいたけ
人 参
ふ き
ぶなしめじ

ストックに！ 普段使いに！Ａ ｍｏｍ ｄｅｌｉ（マム・デリ）って？produced by 大進食品
「安心」「安全」「味のこだわり」の三つのＡ（あ）。家族を思うお母さん目線で開発・プロデュースしています。
おいしくて飽きのこない、素材がちゃんと生かされた商品たち。想いがギュッと詰まったこだわりの味をぜひお楽しみください。

52024年10月５回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



౰ͨΓ؈�
໿148円
ʢ੫ࠐʣ

第28回
日本食糧新聞

新技術・食品開発賞
受 賞

米麹だ
けで造

り、

お米由
来のう

まみ・

甘みを
引き出

して

います
。

520円（税込562円）

ブレイククラッカー
（チーズ味）

ゴーダチーズを
生地に練り込んだ、
ほどよい塩味に仕上げた
クラッカーです

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�ຕʣ

１０３４０３

ɹマΠφοτɹذෞ○販 ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

�ຕ ݸ5̫�

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿにอ؅してͩ͘͞い。

500円（税込540円） ʪ千ాࢢࠤ商ళʫɹळా○所

唐揚げにした国産ごぼうを
甘辛だれとカマンベールチーズで

濃厚な味わいに仕上げた
お酒のおつまみにもおすすめな

一品です

ごぼうチーズ �5̶

１０３４１１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

九州産バターがふわっと香る
サックリほろほろ食感の
クッキーです

ʪお՛ࢠのতӫಊʫɹ࡚ٶ○所
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢ౾ʣɹ
���LDBM��ା��H

九州純バタークッキー ̔̌ ̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３５０１

冷やす
と

もっと
サクサ

ク！

550円（税込594円）

480円（税込518円）

398円（税込430円）

国産しらすを丸ごと薄焼きせんべいに!
カルシウムたっぷり!

ʪ޾ࡾ産ۀʫɹ޿ౡ○所
ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣ
�5�LDBM Ԙ˓����H����HɹΧルシ΢ムɿ����ᶴ����H

��̶しらすっこ
１０３４６２
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

��5̶ʢ�੾Εʣ

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３８０２

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

青森県産のシャキシャキりんごを
パイ生地でくるみました

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

パティシエの
りんごスティック

１０３６２４

�ຊ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

アップルソースとカスタードクリームを
カステラ生地で包んだ
しっとり食感のケーキです

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いのち・りんご ೖݸ̐

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３５９４

555円（税込599円） ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣɹനɿ���LDBMݸ��ʢ5�Hʣ、
Αも͗ɿ���LDBMݸ��ʢ5�Hʣɹ

そのまま食べても、

焼いて食べてもおい
しい

あん入りのもち♪

生まるもちあん入り
（白・よもぎ）

国産もち米のコシのある生地に北海道産小豆を
使用した甘さひかえめの粒あんを包みました

ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ஌○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

5��Hʢന5ݸɾΑも͗5ݸʣ

748円（税込808円）

໿5ᶲܘɿ௚ݸ�

１０３８４５

ブルー
ベリー ゆず

˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所 ˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣゆず寒天

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

１０３７９９

１０３９６９

474円（税込512円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣ
ブルーベリー寒天
１０３７８１

474円（税込512円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ブルーベリー果汁で仕上げた寒天です 無香料、無着色で仕上げたゆず寒天です

ʪ;͘Εんʫɹ෱Ԭ○所

12種類の九州産野菜と
和歌山県産梅で仕上げた
野菜ジュース

＊　　　　
1日分の野菜
（約350g）使用

濃くておいしい
九州野菜

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�̍ ʢ���̶؈ ʣ
ㅢʮ݈߁೔ຊ��ʯʢްੜ࿑ಇলʣでは̍ ೔に�5�H以
ɹ上の໺ࡊをઁる͜とをਪ঑しています。

2,050円（税込2,214円）
���̶ ؈5̫�

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ʪΩϣ΢シϣクʫɹ௕໺○所

すりおろした長野県産りんごに
バターを加えて煮詰めました
フルーティーでまろやかなコクを
お楽しみください

���̶まろやかりんごバター
１０３５２７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪμΠシϣ΢ʫɹ࡛ۄ○所

こうばしい豆の香りとクリーミーな味わい
クラッカーやおもちにつけてもおいしいです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��5Hパンにぬるきな粉
１０３５３５

クリーミ
ーな

きな粉
です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾�ʢམʣɹ�5LDBM��৯෼�5H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

発酵させることで、
素材の持つコクや

甘みを引き出したジャム

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所
485円（税込524円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��5LDBM����H

発酵ブルーベリー
ジャム 

１３２５１９

�55̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

長野県産のあんずを使い、
なめらかな口溶けに
仕上げたジャムです

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

こだわりの
長野県産あんず

１３２５２７

��5̶

670円（税込724円）

ʪ͋んͣɹ
��Πϝーδʫ
ʪ͋んͣɹ
��Πϝーδʫ

１３２５０１

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶

565円（税込610円）
くろごまペースト

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

プリンに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

おもちに

使い方いろいろ！隠し味として
食塩を入れることで、
甘みを際立たせています

こだわりの
長野県産巨峰

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１３２５３５

長野県産の巨峰を皮ごと使用し、
赤ワインで奥深い味わいに
仕上げました

ʪڊๆ
ɹΠϝーδʫ
ʪڊๆ
ɹΠϝーδʫ

���̶

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所
670円（税込724円）

北海道産 
白花甘納豆

北海道産の大粒白花豆を
ふっくら、しっとり炊き上げました

ʪ໦ଜ੡՛ʫɹ๺ւಓ○所ʲ৆ຯؒظ 5r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H�̍ ̌̌ ̶

１０３３８１

���̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

420円（税込454円）

１０３３９０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

北海道十勝産の大正金時豆を
時間をかけてじっくりふっくら炊き上げました

カフェインが気になる方にもうれしい
ノンカフェインのリラックスティー

ʪ໦ଜ੡՛ʫɹ๺ւಓ○所ʲ৆ຯؒظ 5r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

420円（税込454円）

北海道 
十勝金時甘納豆 ���̶

新潟県産特別栽培米
こがねもち

１０３５８６

切れ目が入って
割りやすい

「こがねもち米」はコシのつよさと、
もっちりとした食感が特長です

ʪଠཅদ৯品ʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ 5r5�೔ɹ���LDBM��੾Εʢฏۉॏྔ5�̶ ʣ

���̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

698円（税込754円）

有機米を使用した
ノンアルコールのあまざけ

ʪࣰ࡚ʫɹ෱Ԭ○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

5̑̌ H有機米あまざけ
１０３９７７ アルコール0％

OCO

554円（税込598円）

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

緑茶に近い香りと味わい

1パックで1ℓ分煮出し

2パックで1ℓ分水出し

340円（税込367円）

オーガニックグリーン
ルイボスティー ��̶ʢ̏ ̶̫ ̍̒ ାʣ

１０３７４８

ʪࢁཅ商ࣄʫɹ੩Ԭ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔

ビューローベリタス

非発酵の茶葉を使用

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

粉末玄米入り
緑茶スティック
5�Hʢ��5H̫ ���ຊʣ

一杯分の粉末茶をスティックに
詰めました

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ�LDBM��ຊʢ��5Hʣ

498円（税込538円）
ɹ໺ଜ産ۀɹ౦ژ○所○販

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

◀ 両用タイプ ▶１０３７５６

598円（税込646円）650円（税込702円）特別
価格

798円（税込862円）特別
価格

デイリーフーズ
素材の品質が“おいしさ”の証

「 素材そのもの 」の にこだわったフレッシュ感 のある ジャムチーズのコクとうまみを楽しむ

6 2024年10月５回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



౰ͨΓ؈�
໿148円
ʢ੫ࠐʣ
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新技術・食品開発賞
受 賞

米麹だ
けで造

り、

お米由
来のう

まみ・

甘みを
引き出

して

います
。

520円（税込562円）

ブレイククラッカー
（チーズ味）

ゴーダチーズを
生地に練り込んだ、
ほどよい塩味に仕上げた
クラッカーです

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�ຕʣ

１０３４０３

ɹマΠφοτɹذෞ○販 ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

�ຕ ݸ5̫�

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿにอ؅してͩ͘͞い。

500円（税込540円） ʪ千ాࢢࠤ商ళʫɹळా○所

唐揚げにした国産ごぼうを
甘辛だれとカマンベールチーズで

濃厚な味わいに仕上げた
お酒のおつまみにもおすすめな

一品です

ごぼうチーズ �5̶

１０３４１１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

九州産バターがふわっと香る
サックリほろほろ食感の
クッキーです

ʪお՛ࢠのতӫಊʫɹ࡚ٶ○所
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢ౾ʣɹ
���LDBM��ା��H

九州純バタークッキー ̔̌ ̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３５０１

冷やす
と

もっと
サクサ

ク！

550円（税込594円）

480円（税込518円）

398円（税込430円）

国産しらすを丸ごと薄焼きせんべいに!
カルシウムたっぷり!

ʪ޾ࡾ産ۀʫɹ޿ౡ○所
ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣ
�5�LDBM Ԙ˓����H����HɹΧルシ΢ムɿ����ᶴ����H

��̶しらすっこ
１０３４６２
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

��5̶ʢ�੾Εʣ

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３８０２

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

青森県産のシャキシャキりんごを
パイ生地でくるみました

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

パティシエの
りんごスティック

１０３６２４

�ຊ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

アップルソースとカスタードクリームを
カステラ生地で包んだ
しっとり食感のケーキです

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いのち・りんご ೖݸ̐

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３５９４

555円（税込599円） ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣɹനɿ���LDBMݸ��ʢ5�Hʣ、
Αも͗ɿ���LDBMݸ��ʢ5�Hʣɹ

そのまま食べても、

焼いて食べてもおい
しい

あん入りのもち♪

生まるもちあん入り
（白・よもぎ）

国産もち米のコシのある生地に北海道産小豆を
使用した甘さひかえめの粒あんを包みました

ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ஌○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

5��Hʢന5ݸɾΑも͗5ݸʣ

748円（税込808円）

໿5ᶲܘɿ௚ݸ�

１０３８４５

ブルー
ベリー ゆず

˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所 ˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣゆず寒天

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

１０３７９９

１０３９６９

474円（税込512円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣ
ブルーベリー寒天
１０３７８１

474円（税込512円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ブルーベリー果汁で仕上げた寒天です 無香料、無着色で仕上げたゆず寒天です

ʪ;͘Εんʫɹ෱Ԭ○所

12種類の九州産野菜と
和歌山県産梅で仕上げた
野菜ジュース

＊　　　　
1日分の野菜
（約350g）使用

濃くておいしい
九州野菜

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�̍ ʢ���̶؈ ʣ
ㅢʮ݈߁೔ຊ��ʯʢްੜ࿑ಇলʣでは̍ ೔に�5�H以
ɹ上の໺ࡊをઁる͜とをਪ঑しています。

2,050円（税込2,214円）
���̶ ؈5̫�

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ʪΩϣ΢シϣクʫɹ௕໺○所

すりおろした長野県産りんごに
バターを加えて煮詰めました
フルーティーでまろやかなコクを
お楽しみください

���̶まろやかりんごバター
１０３５２７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪμΠシϣ΢ʫɹ࡛ۄ○所

こうばしい豆の香りとクリーミーな味わい
クラッカーやおもちにつけてもおいしいです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��5Hパンにぬるきな粉
１０３５３５

クリーミ
ーな

きな粉
です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾�ʢམʣɹ�5LDBM��৯෼�5H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

発酵させることで、
素材の持つコクや

甘みを引き出したジャム

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所
485円（税込524円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��5LDBM����H

発酵ブルーベリー
ジャム 

１３２５１９

�55̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

長野県産のあんずを使い、
なめらかな口溶けに
仕上げたジャムです

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

こだわりの
長野県産あんず

１３２５２７

��5̶

670円（税込724円）

ʪ͋んͣɹ
��Πϝーδʫ
ʪ͋んͣɹ
��Πϝーδʫ

１３２５０１

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶

565円（税込610円）
くろごまペースト

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

プリンに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

おもちに

使い方いろいろ！隠し味として
食塩を入れることで、
甘みを際立たせています

こだわりの
長野県産巨峰

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１３２５３５

長野県産の巨峰を皮ごと使用し、
赤ワインで奥深い味わいに
仕上げました

ʪڊๆ
ɹΠϝーδʫ
ʪڊๆ
ɹΠϝーδʫ

���̶

ʪσΠϦーϑーζʫɹ௕໺○所
670円（税込724円）

北海道産 
白花甘納豆

北海道産の大粒白花豆を
ふっくら、しっとり炊き上げました

ʪ໦ଜ੡՛ʫɹ๺ւಓ○所ʲ৆ຯؒظ 5r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H�̍ ̌̌ ̶

１０３３８１

���̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

420円（税込454円）

１０３３９０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

北海道十勝産の大正金時豆を
時間をかけてじっくりふっくら炊き上げました

カフェインが気になる方にもうれしい
ノンカフェインのリラックスティー

ʪ໦ଜ੡՛ʫɹ๺ւಓ○所ʲ৆ຯؒظ 5r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

420円（税込454円）

北海道 
十勝金時甘納豆 ���̶

新潟県産特別栽培米
こがねもち

１０３５８６

切れ目が入って
割りやすい

「こがねもち米」はコシのつよさと、
もっちりとした食感が特長です

ʪଠཅদ৯品ʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ 5r5�೔ɹ���LDBM��੾Εʢฏۉॏྔ5�̶ ʣ

���̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

698円（税込754円）

有機米を使用した
ノンアルコールのあまざけ

ʪࣰ࡚ʫɹ෱Ԭ○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

5̑̌ H有機米あまざけ
１０３９７７ アルコール0％

OCO

554円（税込598円）

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

緑茶に近い香りと味わい

1パックで1ℓ分煮出し

2パックで1ℓ分水出し

340円（税込367円）

オーガニックグリーン
ルイボスティー ��̶ʢ̏ ̶̫ ̍̒ ାʣ

１０３７４８

ʪࢁཅ商ࣄʫɹ੩Ԭ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔

ビューローベリタス

非発酵の茶葉を使用

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

粉末玄米入り
緑茶スティック
5�Hʢ��5H̫ ���ຊʣ

一杯分の粉末茶をスティックに
詰めました

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ�LDBM��ຊʢ��5Hʣ

498円（税込538円）
ɹ໺ଜ産ۀɹ౦ژ○所○販

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

◀ 両用タイプ ▶１０３７５６

598円（税込646円）650円（税込702円）特別
価格

798円（税込862円）特別
価格

デイリーフーズ
素材の品質が“おいしさ”の証

「 素材そのもの 」の にこだわったフレッシュ感 のある ジャムチーズのコクとうまみを楽しむ

72024年10月５回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ
ʲΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

�5̶

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ
ʲΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

399円
（税込431円）

しらすのくぎ煮
１０３２７６

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

699円（税込755円）

紀州田舎漬ほんまもん
（たくあん漬け）���H

１０３２６８

350円（税込378円）特別
価格

398円（税込430円）特別
価格 598円（税込646円）特別

価格

450円（税込486円）特別
価格

原料はすべて国産にこだわり、
樽で半年以上じっくり発酵熟成させた
強いすっぱさが自慢のたくあん漬けです

新
登場！

「今まで食べてきたたくあんは何だったんだろう…？」と思うほど、他のたくあんとは違う、乳酸発酵ならではのすっ

ぱさがありますが、ほんのり香るぬかとこのすっぱさが相まって、ごはんがすすみます。パリパリした良い食感と一緒

に昔ながらのお漬物が味わえる有り難さを噛みしめたいです。　　　　　　　　　　パルζμΠχϯά商品୲౰�∁ڮ

原材料 ɿ໊େࠜ、௮け原材料ʢถ͵͔、Ԙ、
ࠛ෍、౜ਏࢠ、ौ֟のൽ、み͔んのൽʣ
原材料 ɿ໊େࠜ、௮け原材料ʢถ͵͔、Ԙ、
ࠛ෍、౜ਏࢠ、ौ֟のൽ、み͔んのൽʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

原材料 ɿ໊しΒすʢいΘしのஓڕʢࠃ産ʣ、৯Ԙʣ、
࠭౶、ে༉、ຊみΓん、ੜᇙʢߴ஌県ʣ、פఱ、ʢҰ
෦にখഴɾେ౾をؚΉʣ

原材料 ɿ໊しΒすʢいΘしのஓڕʢࠃ産ʣ、৯Ԙʣ、
࠭౶、ে༉、ຊみΓん、ੜᇙʢߴ஌県ʣ、פఱ、ʢҰ
෦にখഴɾେ౾をؚΉʣ

新
登場！

国産しらすを高知県産しょうがとともに、
昔ながらの直火炊き製法で

甘辛く炊き上げました

ʪ᝷௕ຊళʫɹฌݿ○所

磯の香りが強く、独特の粘
りがあり、おみそ汁の具な
どの食材として広く使わ
れます。水質環境に影響
されやすいため、質のよ
いものはごく限られた場
所、限られた時期にしか採
取されない海藻です。

ふのりとは？

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5�5H��৯ʢ��5Hʣ

信玄武者ほうとう̎̑ ̶̌ʢΊん̎ ̌̌ ɾ̶みͦ̑ ̶̌ ʣ

１０３２０９

ʪϫλシϣクʫɹࢁས○所

2人前 みそ付
博多名物 国産牛モツ鍋
���̶ʢڇ಺ଁ೑���̶ 、スーϓ���̶ �̫ʣ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ෱Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

2,200円（税込2,376円）

国産牛の小腸のみの牛モツ鍋
だしのきいた塩スープでご堪能ください

自家農園栽培された柚子皮と
国産とうがらしを使用した、
香り高い七味とうがらし

ʪᷱ໺೶Ԃʫɹେ෼○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ゆず七味 ��̶

１０３１８７

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピリッとさわやかな辛みで、水炊き、鍋物、煮物など
さまざまな料理にお使いいただけます

ʪ೶ۀੜ産๏ਓす͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓�����H���H

すきむら柚子こしょう
１０３１95

��H

鍋物や餃子、炒め物に！ゆずの風味がきいています

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

346円（税込374円）特別
価格

600円
（税込648円）

500円
（税込540円）

ʪळాχϡーόΠΦϑΝームʫɹळా○所 ʪळాχϡーόΠΦϑΝームʫɹळా○所

きりたんぽ
�5�̶ʢ5ຊʣ

比内地鶏スープ
（ストレート）���ὥ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

１０３２１７ １０３２２５

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もっちり きりたんぽにうまみたっぷりの
特製比内地鶏スープがしみわたる「秋田の郷土鍋」

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ごはんの上に
かけて食べたり、雑炊にしても
おいしい！

モツに
自信があるから
塩スープ

セリは根っこまで
食べるのが
秋田流！

１
袋
目
は
鍋
に

２
袋
目
は
〆
に

お
使
い
く
だ
さ
い

し
め

2～3
人前１０３２３３

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

368円（税込397円）特別
価格428円（税込462円）特別

価格

ʪ৴ೱ産ۀʫɹ௕໺○所

信州産えのき茸の
シャキシャキ食感と
昆布とじゃこの
深い味わいが、
白いごはんに
ぴったり!

昆布と

じゃこ入
り

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr��౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

なめたけ じゃこと昆布 ���̶

１０３５５１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ∁ౢञྨ৯品ʫɹฌݿ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��̶国産白瓜のなら漬
１０３４９７

お好みの厚
さに

切ってお召
し上がり

ください！

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

酒かすとみりんかすで漬け込んだ奈良漬
シャキッとした食感と風味豊かな
味わいで箸がすすみます

ͳΒ௮には、ΞルίールがؚまΕています。

1,200円（税込1,296円）特別
価格

1,200円（税込1,296円）特別
価格

玄米のうまみと甘みのある
レトルトがゆです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢഴʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ਓલʢ�5�Hʣ

新潟県産コシヒカリ１００%
玄米がゆ ̎̑ ̶̌ ʷ̍ ೖ̌

１０３５７８ 10袋入

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジ ボイル

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢえʣʢ͔ʣ
ʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

国内産にこだわった
みそ汁の具 ��H

１０３５６０

ʪ੉઒উ༤商ళʫɹٶ৓○所

おわんにひとつまみ入れたら、
おみそ汁やお吸い物を注ぐだけ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����5H����H

�̍̌ ̶うらごし梅肉

和歌山県産の梅を使い、
塩で練り上げました

１０３４７１

ʪക٢৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

チューブ入りで
便利！！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ゴマなしミニフィッシュ
���̶ʢ5̶ �̫�ାʣ

学校給食でおなじみの小魚
おやつや、おつまみにも
ぴったり ！

40袋入

１０３４８９

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所

ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ஌○所

１０３８１１

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ
��5LDBMݸ��ʢ5�Hʣɹ˞࣍ճはདྷ೥の5݄ࠒを༧ఆしています。

���Hʢݸ�ೖΓʣ
くずまんじゅう（抹茶あん）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

透明感のある涼しげな生地で
香り豊かな抹茶あんを包みました

抹茶入玄米茶
（ティーバッグ）

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔

��̶ʢ�̶ �̫�ାʣ

１０３６１６

ʪ໺ଜ産ۀʫɹҵ৓○所

ティーバッグ入りだから
手軽にお茶が楽しめます
水出しでもOK！

◀ 両用タイプ ▶

サラダやみそ汁、ヨーグルトなどにかけて生のままお召し上がり
ください！

国産生搾り
えごま油

国産のえごまを使用
古式玉締め法による
生搾りえごま油です

１０３９５１

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,550円（税込1,674円）
���̶

ʪฏా産ۀʫɹ෱Ԭ○所

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

330円（税込356円）特別
価格 280円（税込302円）特別

価格

原料を麻袋等に入れ、袋ごとプ
レス機でゆっくり圧力をかけ搾
る搾油方法です。手間と時間が
かかりますが、余計な摩擦熱を
かけることがないため、原料で
あるえごま自体への負担が少な
い点が特長です。

古式玉締め法とは？

約
1�
㎝

໿21ᶲ

໿12�4ᶲ

今季
最終

˓ൢ�΍まͩɹ࿨Վࢁ○所

おいしい鍋で
各地の

今 週 の イ チ オ シ ！

冬
じ
た
く

お先にいただきました！

。ۀՅӬ೥ؒ૑ށߐ
େྔੜ産せͣ、ૉ材に͋った
。のਬ͖ํをબんで͖ましたߴ࠷

お
鍋
に
添
え
て

鶏のうまみがしっかりきいた きりたんぽ鍋

山梨
 名物

季
節
の
野
菜
を

た
っ
ぷ
り
入
れ
て
い
た
だ
く

ほ
う
と
う
鍋

塩
ス
ー
プ
に
牛
モ
ツ
の

う
ま
み
が
溶
け
出
す

牛
モ
ツ
鍋

季節によって
麺をねかせる時間の調整をした
山梨県の郷土料理
「ほうとう」の生麺です

博多
 名物

秋田
 名物

P2でお鍋にぴったりの具材をご案内しています

P5 P8 おすすめ商品をご紹介！ 今週のイチオシ！ストックに！ 普段使いに！水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾ஫จઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
஫จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕ͹஫จがՄ能です。

11月4日（月）～11月8日（金）

10月21日（月）～10月25日（金）注文回収日

商品配達日

2024年10月5回（D週）

翌々週お届け

8 2024年10月５回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 （卵）（え）（か）　
330kcal○塩 1.4g/1個（200g）

820円（税込886円）

458円（税込495円）

A mom（マム）
フレッシュトマトの
ミートソースドリア
4００ｇ（2個）

１32560
電子レンジのみ

○販 大進食品　北海道○所

北海道の生乳で仕込んだベシャメルソースと
フレッシュトマトの酸味がマッチした
ミートソースドリアです

○販 大進食品　北海道○所

A mom（マム） 
北海道八雲発
マムの
カニクリームコロッケ

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 か （卵）（え）　
67kcal○塩 0.2g/1個（40g）

240g（6個入）

１32578

〈調理例〉〈調理例〉

揚げる

北海道産生乳をコトコト
煮込み、国産かにを加えた
クリームコロッケ

国産豚肉を使用し、ふっくらジューシーに
仕上げたハンバーグ
ソテーオニオンを入れ、
甘さを引き立てたソースとの
相性もぴったりです

〈調理例〉〈調理例〉

国産豚肉のハンバーグ
（オニオンソース）
290ｇ（145ｇ×2袋）

１３２586

〈ミート・コンパニオン〉　福島○所

ボイル

1個の大きさ：
縦 約7.5㎝・
横 約9㎝・
厚さ 約2.5㎝

1個の大きさ：
縦 約7.5㎝・
横 約9㎝・
厚さ 約2.5㎝

ささみ香草
オリーブ仕立て

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

１32594
フライパン

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 （卵）（乳）　
96kcal○塩 1.0g/100g

230ｇ（標準10枚入り）

498円（税込538円）

748円（税込808円）

国産鶏ささみを使用 
ハーブの香りと
サクサク食感が
たまりません

〈ハマヤ〉　高知○所

一本釣りの初鰹を四万十川流域の
米ワラのみで焼き上げた
香ばしい風味の鰹タタキです

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】60日　【アレルゲン】麦 豆　鰹のたたき：126kcal○塩 0.2g/100g、
タレ：53kcal○塩 3.3g/100g、食塩：○塩 90.2g/100g  ※薬味はついていません。 
※鰹は静岡県産

鰹たたき３００ｇ、
タレ１５ｇ、天日塩６ｇ

完全ワラ焼き
「龍馬タタキ」
初鰹

１32632

1,780円（税込1,922円）

タレ・天日塩 付

〈タレ〉〈タレ〉 〈天日塩〉〈天日塩〉

〈調理例〉〈調理例〉

〈つかさ食品〉　千葉○所

豪快にどんぶりにのっけて!

さんまのうまみと
甘辛のたれがたまらない、
ごはんがすすむ蒲焼きです

さんま蒲焼丼

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　288kcal○塩 1.2g/100g

7-10枚140ｇ+タレ50ｇ

フライパン

１32641

アーモンドのカリカリ食感と黒大豆の
サクサク感がマッチして、
手が止まらないおいしさです

【賞味期間】240日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）（落）　
497kcal/1袋（90g）

素焼きアーモンド＆黒大豆 90ｇ

カ
リ
ッ
！

サ
ク
ッ
！

〈ケーズファクトリー〉　福岡○所

１32675
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

1,000円（税込1,080円）

442円（税込477円）

北海道産黒豆をじっくり炒った
香ばしくポリポリとした食感が楽しい黒豆です

40袋入１32683

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆　460kcal/100g

２００g（５ｇ×４０袋）北海道黒豆

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈大島食品工業〉　愛知○所298円（税込322円）
特別
価格

国産トマトをトッピング！

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 豆
168kcal○塩 1.2g/100g

〈印南養鶏農業協同組合〉　兵庫○所

お
う
ち
で 
洋
食
屋
さ
ん

11月4日（月）～11月8日（金）

10月21日（月）～10月25日（金）注文回収日

商品配達日

2024年10月5回（D週）

24.10.5

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

プラス
ワン

パルズダイニング本誌に掲載しきれない、こだわりの味をご紹介！
毎日の食卓に彩りを「ぷらす」する商品、「あったらいいな」
を提案していきます。ぜひお試しください！

翌々週お届け
　 

今
週
は

「
各
地
の
お
い
し
い
鍋
」

　 

特
集
で
す

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

オンラインパル・注文専用アプリには掲載しておりませんが
注文番号をご入力いただければ注文が可能です。

パルズダイニング本誌では、
８ページのボリュームで

こだわりの商品を紹介しています。
ぜひ、ご覧ください！



【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）（え）（か）　
25kcal○塩 0.1g/1個　※たこはベトナム産

330ｇ（22ｇ×15個）マムのたこ焼き

〈調理例〉〈調理例〉

お好みのソースでパクッと！
国産小麦を使った
とろ～りおいしいたこ焼きです

１32543

○販 大進食品　兵庫○所

○販 大進食品　静岡○所

電子レンジのみ

398円（税込430円）
1,300円（税込1,404円）

うどんの小麦粉には国産小麦を使用
国産の丸大豆を使用したしょうゆと
国産原料にこだわったみりんで
懐かしい味わいに
仕上げました

〈調理例〉〈調理例〉

キャベ ツ
玉 ね ぎ
人 参
豚 肉

国　産

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 え 豆（乳）　
155kcal○塩 1.1g/100g

国産小麦の焼うどん
（しょうゆ味）４４０ｇ（22０ｇ×2）

１32551
電子レンジ ボイル

660円（税込713円）

485円（税込524円） 1,080円（税込1,166円）

320g（4個入り）国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産原木干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

〈アイケイ食品〉　埼玉○所

〈調理例〉〈調理例〉

１32608

【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆　202kcal○塩 0.7g/1個（80g）

電子レンジ 蒸す

ごろっ
と

角煮が
入った

ちまき

滋賀県産米の米粉を使用した歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用したあんを包んだ
ひと口サイズのだんごです

〈華桔梗〉　愛知○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉【賞味期間】365日　【アレルゲン】豆 （卵）（乳）（麦）　52kcal/1個（20g）

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）２４０ｇ（12個入）

１32616 丹波大納言 
抹茶ロール
カステラ

１32667

【賞味期間】45日　【アレルゲン】卵 麦　276kcal○塩 0.1g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

1本

丹波大納言小豆と
宇治抹茶のハーモニー

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉
〈三源庵〉　京都○所

約14㎝

約5.5㎝

【賞味期間】150日　【アレルゲン】（卵）（乳）（麦）（落）（え）（か）（く）
33kcal/1個（7g）　※割れや欠片が入ります。

600円（税込648円）

小さな塩けんぴ 7ｇ×20個

１32659
20個入

国産さつまいもを使用した
ほんのり塩味がきいた
芋けんぴです

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

○販 マイナット　 岐阜○所

約
7
㎝

約20㎝

約
14㎝

さっぱりした甘さの
「スティックタイプの大学いも」
ほどよいカリカリ感が
くせになる!

【賞味期間】180日　【アレルゲン】 豆　312kcal○塩 0.1g/100g

鳴門金時 芋棒
１32624

400g

〈鳴門のいも屋〉　徳島○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

約10～20分自然解凍で食べられる！

750円（税込810円）

さつまいものお菓子でほっこり

パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について 千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて 原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について

水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目について
は、表示しておりません。※コンタミネーション表示
については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造
者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっ
ています。（乳）（そ）のように（）で表示しています。

アレルゲンの表示を行っています。 原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

乳卵 そば小麦 えび かに くるみ落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か く

大豆

豆落表示方法

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排
除し、検査においても不検出の商品

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生産
流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物
の混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは
対象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に
不分別の原料が使われている

不使用

GMOにNO!
（食品） 不分別

GMOにNO!
（飼料）

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。


