
 

オンライン 

パルシステムのつどい 

実開催 

パルシステムのつどい 

   

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

    

東金センター地域情報紙
発行日：2024年 11月 11日  

発行元：パルシステム千

葉

東 金 センター

：
（月～金 ： ～ ：

）

：
東金センター 
メールはこちら 

＊この記事に記載のイベントについて＊ 

★参加費無料★お申し込み状況により追加募集あり。 

★お申込み多数の場合は、抽選になる可能性があります。予めご了承ください。 

★お申し込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿、連絡、会議・催し等の適切な 

運営のために限定して利用します。         

お問合せ・・・ TEL：0120-867-518（月～金 9：30～14：30） FAX：0475-53-6102   

MAIL togane-kumikatsu@pal.or.jp  ＜東金センター活動スタッフ＞ 

東金 12月①    

発行：パルシステム千葉 東金センター 

         東金センター  活動スタッフ 行き 

答え                    

組合員番号             お名前                          

※クイズの答え、つどいに対するご意見＆ご要望等をお寄せください。メモ用紙などに記入の上 

この宛先ラベルを切り取って貼り、配送担当にお渡しください。 

〆切：11月 22日（金） 

Ａ：つみたて    B：もぎたて 

キリトリ 

◆日   時： 12月 7日 (土) 10：30～12:00  雨天の場合 12月 8日（日）に延期 

◆場   所： ニッセの森（千葉市若葉区中田町 2409）＊駐車スペースあり 

◆講   師： 子育て支援ステーション ニッセ 中村 玲子さん 

◆募   集： 8組程度  

◆保   育： なし 

◆持 ち 物： 軍手・長靴・帽子・飲み物 など   

◆応募〆切： 11月 24日（日） ※電話申込みは 11/25（月）12：00まで 

※応募いただいた方全員に 11月 28日（木）までに当落の結果をお知らせします。 

東金 12月② 

組合員から「おいしくて新鮮な野菜が届く」と好評な、直営農場パルグリーン

ファームで前日に収穫した野菜(いも類を除く)を登録組合員にお届けして

いる直営農場○○○○便とは次のうちのどれでしょうか？ 

Ｃ：とれたて 

※マスクの着用は個人の判断となります（調理企画を除く）。予めご了承ください。引き続き、手指消毒および体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、 
安全な企画運営にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

※正解した方の中から、抽選で 5名の方にパルシステムの商品をプレゼント！ 

回答は下記の用紙または、メールで受け付けています。みなさんからのご応募お待ちしています！ 

2024 

 

自然豊かな“ニッセの森”で焼き芋＆オリジナル色鉛筆作り体験をしませんか？ 

枝打ち・除伐・落ち葉かきで集めた木々を使って焼き芋とオリジナル色鉛筆を作ります。

森林循環を学びながら出来立ての焼き芋をお子さんと一緒に楽しみましょう♪ 

 

今年もクリスマスの季節がやってきました。チキンやピザなど定番のクリスマス料理

もいいものですが、今年のクリスマスはちょっと趣向を変えてお魚づくしのクリスマス

メニューはいかがですか？簡単なのにオシャレに見えるお魚づくしのクリスマスメニ

ューをご紹介します♪食育のお話もあります。 

◆日   時： 12月 3日 (火) 10：30～12:00   

◆開催方法： ZOOMによるオンライン開催  

◆講   師： PLA（パルシステム・ライフアシスタント）北村 理乃さん 

◆募   集： 20人程度  

◆応募〆切： 11月 24日（日） ※電話申込みは 11/25（月）12：00まで 

※応募いただいた方全員に 11月 28日（木）までに当落の結果をお知らせします。 

申込み用二次元コード 

申込み用二次元コード 

 

 

 

 

◆日   時： 12月 3日 (火) 10：30～13：00  

◆場   所： 東金センター会議室 

◆募   集： 6人程度  

◆保   育： あり (チーパス掲示で 500円→２００円) 

◆持 ち 物： 軍手・飲み物 など 

◆応募〆切： 11月 24日（日） ※電話申込みは 11/25（月）12：00まで 

※応募いただいた方全員に 11月 28日（木）までに当落の結果をお知らせします。 

申込み用二次元コード 

 

【お魚食べよう企画】 ～今年のクリスマスはお魚づくし～ 簡単おしゃれなクリスマス

料理のご紹介♪のつどいを東金センターにきて見学しませんか？ オンライン参加の

端末を持っていない、ｚｏｏｍの操作に自信がない方などセンターで一緒にオンライン 

つどいに参加しましょう♪お魚づくしのクリスマス料理の試食もありますよ♪ 

見学の後はフードドライブの仕分け体験をします。 

東金センターにきませんか？ 


