
大阪府大阪府

和歌山県和歌山県

奈良県奈良県

北山村

ʪαϥϠอ商ళʫɹ千葉○所

ʲΞϨルήϯ ೕr�མɹ
���LDBM Ԙ˓����H����ὥ

440円（税込475円）

千葉県産
ピーナッツアイス ̍̌ ὥ̌

１０３５９４

ʲຯؒظ �r��ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H
。がࠞೖするՄ能ੑが͟͝いますので͝ҙͩ͘͞いࠎ˞

760円（税込821円）
冷凍かつおハラス ̎̑ ̶̌

１０３６０８

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪଜϐーφοπʫɹ千葉○所

うまみたっぷり、食べ応えのある身はまるでステーキのようで、骨もない部位なのでとても食べや

すかったです。私はねぎドレッシングをかけてさっぱりいただきましたが、素材の味を楽しみたい方

は、まずはお塩でシンプルに味わうのをおすすめします！　　　　 パルζμΠχϯά商品୲�∁ڮ

館山で大人気の「千葉県産ピーナッツアイス」がついにパルズダイニングに登場！私もお店に通う度に「パルズダイニングに

掲載したい！」と思っていたので、取り扱いが決定した時は涙がでるほどうれしかったです。薄皮付きの千葉県産ピーナッツ

で作っているので、濃厚な風味でおいしさも衝撃的♪甘さも控えめでとても食べやすいです♪ パルζμΠχϯά商品୲�দా

千葉県産落花生のおいしさと風味が
そのまま詰まったアイスクリームです
濃厚なミルクとの組み合わせは、

まるでピーナッツバターのような味わいです

新
登場！

新
登場！

脂がのったかつおのハラミ部分のみを
魚醤につけてから、ほどよい大きさにカットしました
骨がない部位なのでお子さまや年配の方でも
おいしく召し上がっていただけます

原材料໊ɿڇೕʢࠃʣ、ϐーφοπϖースτ、ੜクϦーム、άϥχϡー
、ࢷคೕ、ϒυʗೕԽࡎ、̓ ఆࡎʢ૿೪ଟྨʣ
原材料໊ɿڇೕʢࠃʣ、ϐーφοπϖースτ、ੜクϦーム、άϥχϡー
、ࢷคೕ、ϒυʗೕԽࡎ、̓ ఆࡎʢ૿೪ଟྨʣ

原材料໊ɿʢ千葉県ʣ、ڕে、Ԙ原材料໊ɿʢ千葉県ʣ、ڕে、Ԙ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪδΣΠΤΠΊΉΖϑーζʫɹւಓ○所

北海道芽室町で
収穫されたえだまめを
収穫後4時間以内に
急速冷凍し
鮮度とうまみを
閉じ込めました

500g
たっぷり

十勝めむろ産えだまめ 5��̶

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

１０３３０６

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
電子レンジ ボイル

680円（税込734円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

冷凍内麦ピザ生地
１３２６５９

もちもち食感の本格的なピザが
簡単に作れます

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���Hʣ

���̶ʢݸ�ʣ

ʪαϯϑϨοηʫɹ࡛ۄ○所

オーブントースター

ʪڠࡾʫɹ੩Ԭ○所

ʮ͡ΌΒʯとはՎࢁ県ࢁଜ原産でʮݬの果࣮ʯともݺΕ
る٦ྨです。ʮअؾを͏ʯといΘΕている͜と͔Β、ʮ͡Ό
Βʯと໊けΒΕました。ຊ品は Ό͡Βの果ൽをߴೱに߹
した、ムζムζରࡦ商品です。

北山村だけに自生する柑橘類『じゃばら』

ʲຯؒظ �r��5ɹ
�LDBM�� ʢཻ����̶̼ ʣ

�����Hʢ̍ ཻॏྔɿ���̶̼ �̫�ཻʣ

2,980円（税込3,218円）

１０３４９７
高濃度じゃばら粒 
(カプセルタイプ)

�の҆
2ʙ4ཻ

じゃばら
果皮末

（4粒中）
800㎎

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����Hɹ̡ ճ༧ఆ࣍ �r݄�ճ
˞৯ੜ׆は、主৯、主ࡊ、෭ࡊを基ຊに、৯ࣄのόϥϯスを。ɹ˞�のઁऔ҆ɿ�5Hʢখ͞͡�ഋఔʣ

���̶ �̫ຊηοτ
フラクトオリゴ糖
１０３８４５

ʪຊΦϦΰʫɹࢁ○所

日本オリゴの「フラクトオリゴ糖」は国産てんさい糖を
発酵させて作られたオリゴ糖です。

γϩοϓ���Hத
ϑϥΫτΦϦΰ

40g
ΛؚΈ·͢

フラクトオリゴ糖５つの特徴
❶ຖେ͞͡�ഋͰ͓ͳ͔ͷڥΛྑʹ

❸ΧϧγϜɾϛωϥϧͷٵऩΛॿ͚·͢

❹ΧϩϦʔ࠭ͷ��2

❺࠭ΑΓ݂Λ্͛ʹ͍͘ੑ࣭Ͱ͢

❷࠭ʹ͍ۙ·Ζ͔ͳΈ

࠭ͷ��3

フラクト
オリゴ糖 おなかの環境を良好に保つ甘味料

フラクト
オリゴ糖
（善玉菌の
栄養源）

善玉菌

理想的な腸内フローラ

悪玉菌
大切な腸内細菌のバランス、

善玉菌を優勢に。

た
っ
ぷ
り
使
え
る

3
本
セ
ッ
ト
！

甜 菜
てん　さい

（さとう大根）

˞ରɿ��ʙ࠽��までのஉঁ�໊にΑるݧࢼʢฏۉʣɹϝーΧー࣮ݧࢼࢪใࠂ����

■フラクトオリゴ糖シロップ（15g／日）の摂取
　による善玉菌の割合の変化

摂取前 摂取中（14日目）

19.6％ 30.8％
��ؒのϑϥクτΦϦΰの
ઁऔでળەۄのׂ߹が
��％ߴまΓました。

��ؒのϑϥクτΦϦΰの
ઁऔでળەۄのׂ߹が
��％ߴまΓました。

善玉菌

その他
ϏϑΟζスە、ೕەࢎ

飲み物に ヨーグルトに 牛乳に
料理に

使い方簡単!! 例えば…

Ωϟοޱࡉ
ϓͰ

͍͢2,21８円（税込2,395円）͍
ʪຊΦϦΰʫɹࢁ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM����Hɹ̡ ճ༧ఆ࣍ �r݄�ճ
˞ͪ͜Βの商品はτクϗʢಛఆอ݈用৯品ʣでは͋Γません。
˞�のઁऔ҆ɿ�5Hʢେ͞͡�ഋʣఔ

̓̍ �̶ ʷ̎ ຊηοτ
粗糖オリゴ
１０３８５３

1,568円（税込1,693円）

種子島産のサトウキビを使用
まろやかで、さとうきびの風味と
コクがあります

Ωϟοޱࡉ
ϓͰ

͍͍͢

͞と͏͖ͼಛ༗の෩ຯを࣋って
おΓࣽͳͲのお料ཧに使用す
るとίクがग़て෩ຯɾ৯ຯの
上がظで͖ます。

ϑϥクτΦϦΰはおͳ͔のળ
。にͳΓますݯのӫཆەۄ
ΧϩϦーは࠭の���。

छࢠౡ産ૈɿԫ৭でϛω
ϥルɾΧルシムをଟؚ͘ん
ͩ自વͳ࠭。

粗糖オリゴ糖
３つのこだわり
原料へのこだわり

風味へのこだわり

健康へのこだわり

γϩοϓ���Hத
ϑϥΫτΦϦΰ

40g
ΛؚΈ·͢

ͦ��と͏

パリッとした食感を
お楽しみください！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ͋んしんੜ׆ʫɹؠख○所

ごぼうのつまみ揚げ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶

１０３２５０
電子レンジのみ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾԣ��ᶲɾ
ް͞��ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾԣ��ᶲɾ
ް͞��ᶲ目安個数：7個以上

トースターで仕上げると
サクッとした食感に！

ごぼうの風味がふわりと香る、
ひと口サイズの
やわらかかき揚げ

食べやすい大きさにカットした
宮城県産豚バラ肉を
国産丸大豆醤油を使用したたれで
やわらかく煮込みました

ʪϛーτɾίϯパχΦϯʫɹౡ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

豚バラ肉で作った味わい角煮 ���H

１０３２６８
ボイル

養鶏農場が作った、
卵をたっぷり使った
昔懐かしい素朴な
味わいのせんべいです

ʪਂཆܲڠۀಉ߹ʫɹޱࢁ○所
ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

鶏卵われせんべい ̍̑ ̶̌

１０３２２５ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

千葉県産落花生を使用
落花生の香りが
口いっぱい広がる
風味豊かなひと口サイズの
ようかんです

千葉産
原料使用

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾ
ԣ���5ᶲɾ
ް͞����ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾ
ԣ���5ᶲɾ
ް͞����ᶲ˓ൢ�ຯָԂɹ౦ژ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢ͘ʣɹ
���LDBMݸ��	��H


落花生ようかんݸ�
１０３２３３

340円（税込367円）

歯切れのよい鹿児島県産
割り干し大根に国産の人参、
昆布を加えた、千葉県産
有機しょうががさわやかに
香るしょうゆ漬けです

ʪつの産ʫɹ࡚ٶ○所

千葉産
原料使用

ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

生姜こんぶ
ぱりぱり大根 ���̶

１０３２４１

350円（税込378円）

397円（税込429円）特別
価格

もったいない
賞味期限

最短2025年9月8日
ͷΛ͓ಧ͚͍ͨ͠·͢
˞௨ৗΑΓいຯݶظと
ɹͳっておΓます。֬ ೝの上、
ɹ͝จͩ͘͞い。

特価

780円（税込842円）

328円（税込354円）特別
価格

とろとろの豚バラ肉と
甘めのしょうゆだれが
たまらない！

お好みで
レモンや

大根おろ
しを添えて

さっぱりと
！

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

もったいない
賞味期限

最短2025年5月26日
ͷΛ͓ಧ͚͍ͨ͠·͢
˞௨ৗΑΓいຯݶظと
ɹͳっておΓます。֬ ೝの上、
ɹ͝จͩ͘͞い。

特価

376円（税込406円）特別
価格

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

目安切身数：
4～7切

お先にいただきました！お先にいただきました！

季節の変わり目のムズムズに…

˞������݄�ճʙ������݄�ճまでに、パルζμΠχϯάࢽ໘に͞ࡌܝΕた新商品をରとしてूܭした結果をөしています。

第1位
受注点数

第2位
受注金額

第2位
受注点数

第1位
受注金額

新人王決定戦

第1位
受注点数・受注金額
地産地消商品部門

2024年度デビューの人気商品を
ランキングでご紹介！

第2位
受注点数・受注金額
地産地消商品部門

P6 P8 新商品をスタッフが紹介!! お先にいただきました!お茶請けにいかがですか？水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾจઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕจがՄ能です。

3月31日（月）～4月4日（金）

3月17日（月）～3月21日（金）注文回収日

商品配達日

2025年3月4回（A週）

翌々週お届け

25034391



次回以降
値上げ

次回以降
値上げ

兆や国産牛
博多もつ鍋セット（しょうゆ味）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢͦʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����̶

̓̌ ̶̌ʢڇଁ���H̫ �、໙���H、スーϓ���Hʣ

１０３５８６
2人前（もつ2倍！！）

2,180円（税込2,354円）

ʪΤϑɾシーɾϑーζʫɹԬ○所

〆のちゃんぽん麺が
セットになっています

シメ

鍋のあとの
〆まで楽しめる
しめ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

にんにく不使
用の

しょうゆだれ

鶏屋の焼き鳥串セット塩味
���̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

つくね串

もも串
ねぎま串

国産鶏肉を使ったつくね串、
もも串、ねぎま串の
塩３種セットです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３７１３

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ���Hʣ

電子レンジのみ

458円（税込495円）

千葉のさばみりん醤油漬
（腹骨とり）�ຕ���̶

１０３８０２
ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

千葉産
原料使用

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

千葉県産さばをしょうゆ、みりんベースの
調味液につけ込みました
しっかりした味付けでごはんがすすみます

国産芝えびと、国産玉ねぎ、
人参、小松菜を合わせた
満足感のあるかき揚げです

ʪ͋んしんੜ׆ʫɹؠख○所

国産海老のかき揚げ ���̶ʢ�ຕʣ

１０３７５６

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�えʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
ܘ���ᶲɾް͞��ᶲ
͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
ܘ���ᶲɾް͞��ᶲ

電子レンジのみ

ロースト
ビーフ丼に！

北海道産
ローストビーフ

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

�5�H

１０３７３０
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

塩とこしょうだけでうまみを引き出した
ローストビーフです

˓ൢ�Ѩ෦ڇՃɹ�ւಓɾେࡕ○所

こだわりの
製法で

ジューシー
に

仕上げま
した

298円（税込322円） ʪϥοΩーϑーζʫɹࣛࣇౡ○所

国産鶏肉に国産ヤゲン軟骨を入れた、
コリコリ食感のつくねです

国産なんこつの
コリコリつくね棒 ���H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６９１

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

電子レンジのみ

1,480円（税込1,598円）

一つひとつ手作業で竹の皮に包み込み
せいろでじっくり蒸し上げた、ちまきです

コク深い
味付けを

した

国産もち
米に、

国産のう
なぎ蒲焼

きを

トッピング
！

うなぎおこわ（山椒付き）
���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３７２１
電子レンジ 蒸す

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３７４８

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

668円（税込721円）ʪͪࠃ࢛͵ʫɹѪඤ○所

１０３７７２
電子レンジのみ

外はサク
ッと

中はやわ
らか

メンチカ
ツ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お弁当にも
おすすめです!

国産豚肉と鶏肉、玉ねぎを使用
お弁当にもぴったりな
サクッとジューシーなメンチカツ

レンジでお手軽メンチカツ
5��̶ʢݸ��ʣ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓���5Hݸ��ʢ5�Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

豪快にどんぶりにのっけて!

さんまのうまみと甘辛のたれがたまらない、
ごはんがすすむ蒲焼きです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

さんま蒲焼丼

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

����ຕ���̶ �λϨ5�̶

フライパン

１０３７８１

˞ࣸਅは�ຕです。˞ࣸਅは�ຕです。

千葉産
原料使用

442円（税込477円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

氷点解凍 千葉県産
いわしフライ 5��ຕ��̌ ̶

揚げる

１０３７９９

冷凍のまま揚げるだけ！
ボリューミーな千葉県産
真いわしのフライ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

北海道ポテト 
シューストリング ���H

揚げる

１０３５７８

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ 5r��ɹ�5LDBM����H

698円（税込754円）
ʪւಓϑーζʫɹւಓ○所

おとなも子どもも大好き!
たっぷり入って大満足な
フレンチフライポテト

�5�Hʢ5�H̫ 5ʣ肉巻おにぎり棒
ʪ࡚ٶΤψϑーζʫɹ࡚ٶ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��5LDBM Ԙ˓���5H����H

１０３２９２
電子レンジ ボイル

798円（税込862円）

宮崎名物「肉巻おにぎり」のスティックタイプ
国産のうるち米のごはんを成形して
国産の豚バラ肉で巻きました

רおに͗Γの
 ʢ͞۲をؚΉʣɿ
��ᶲ

רおに͗Γの
 ʢ͞۲をؚΉʣɿ
��ᶲ

地養鳥のフライパン焼き
（バジルレモン味）

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３７０５
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲڠۀಉ߹ʫɹฌݿ○所498円（税込538円）

国産鶏ムネ肉を使用
バジルとレモンの香りが
食欲をそそります

428円（税込462円）
ぷちカレーボール ���̶

１０３５４３

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

れんこんの食感と風味を生かしたひと口サイズの
カレー味のコロッケです

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

揚げる電子レンジ オーブントースター

約17個入
蒸す

もちもちジューシー

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

۩材のಲ、たけの͜、ۄͶ͗、Ͷ͗は
、ఆ。ൽにੜクϦームをՃえݶ産原料にࠃ
みとίクをϓϥス。
ൽまでおいしいまんです。

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

���Hʢݸ�ೖΓʣ

548円（税込592円）
プチ肉まん

電子レンジ

１０３５５１ 冷凍

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ
鶏ごぼうしゅうまい

434円（税込469円） ʪχοίーʫɹਆಸ○所

電子レンジ 蒸す

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５３５

国産ごぼうを
ふんだんに使用した
香り豊かなしゅうまい

480円（税込518円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ごぼう香る結旨豚丼の具 ���̶

１０３７６４

お好み
で卵黄

を

のせて
も◎

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ボイル

ʪதଜϑーυΞクτʫɹذෞ○所

ゆいうまぶた
温めて白いごはんにのせるだけ！
さっぱりしたうまみの結旨豚と
ごぼうの香りがアクセント！

大きな豆腐肉団子
１０３５２７

甘酢だれがよくからんだ
大ぶりのふわふわ
だんごです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢྔܗݻ���Hʣݸ�ೖΓ

555円（税込599円）

電子レンジ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

ボイル

998円（税込1,078円）

北海道沖で育った
ほたての豊かな甘み、
とろけるような食感を
お楽しみください

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H����Hɹ
˞ׂΕ、ܽ けがؚまΕます。�˞खۀ࡞でࡉ৺のҙをいՃし
ておΓますが、كに֪のഁย࠭がࠞ͡るՄ能ੑが͋Γます。

炒
め
物
な
ど
に
も

お
す
す
め
！

ʪࡳຈதҰʫɹւಓ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

訳ありホタテ貝柱 ���H

１０３２８４

形やサイズはふぞろいです
が、品質や味は通常品と変
わりなく、たくさん入ってお
買得な商品です。

わけあって お 得！！

ザーサイの歯ごたえがくせになる！

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪつの産ʫɹ࡚ٶ○所

九州産の古漬け高菜に
ザーサイを加え
なたね油で炒めました

九州産ザーサイ入り
高菜油炒め
398円（税込430円）
ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����H

１０３３９０

���̶

ʪつの産ʫɹ࡚ٶ○所

割り干し大根の食感とゆずの豊かな風味が生きた
さっぱりした味わいがあとを引くおいしさです

ぱりぱりっと

歯切れのよい

食感♪

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

あとひきぱりぱり大根
ゆず風味 ���H

１０３３８１

398円（税込430円）

346円（税込374円）特別
価格

1,260円（税込1,361円）

442円（税込477円）

652円（税込704円）特別
価格

つも 鍋本場
博多の

2 2025年3月4回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



次回以降
値上げ

次回以降
値上げ

兆や国産牛
博多もつ鍋セット（しょうゆ味）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢͦʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����̶

̓̌ ̶̌ʢڇଁ���H̫ �、໙���H、スーϓ���Hʣ

１０３５８６
2人前（もつ2倍！！）

2,180円（税込2,354円）

ʪΤϑɾシーɾϑーζʫɹԬ○所

〆のちゃんぽん麺が
セットになっています

シメ

鍋のあとの
〆まで楽しめる
しめ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

にんにく不使
用の

しょうゆだれ

鶏屋の焼き鳥串セット塩味
���̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

つくね串

もも串
ねぎま串

国産鶏肉を使ったつくね串、
もも串、ねぎま串の
塩３種セットです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３７１３

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ���Hʣ

電子レンジのみ

458円（税込495円）

千葉のさばみりん醤油漬
（腹骨とり）�ຕ���̶

１０３８０２
ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

千葉産
原料使用

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

千葉県産さばをしょうゆ、みりんベースの
調味液につけ込みました
しっかりした味付けでごはんがすすみます

国産芝えびと、国産玉ねぎ、
人参、小松菜を合わせた
満足感のあるかき揚げです

ʪ͋んしんੜ׆ʫɹؠख○所

国産海老のかき揚げ ���̶ʢ�ຕʣ

１０３７５６

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�えʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
ܘ���ᶲɾް͞��ᶲ
͔͖༲͛�ຕのαΠζɿ
ܘ���ᶲɾް͞��ᶲ

電子レンジのみ

ロースト
ビーフ丼に！

北海道産
ローストビーフ

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

�5�H

１０３７３０
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

塩とこしょうだけでうまみを引き出した
ローストビーフです

˓ൢ�Ѩ෦ڇՃɹ�ւಓɾେࡕ○所

こだわりの
製法で

ジューシー
に

仕上げま
した

298円（税込322円） ʪϥοΩーϑーζʫɹࣛࣇౡ○所

国産鶏肉に国産ヤゲン軟骨を入れた、
コリコリ食感のつくねです

国産なんこつの
コリコリつくね棒 ���H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６９１

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

電子レンジのみ

1,480円（税込1,598円）

一つひとつ手作業で竹の皮に包み込み
せいろでじっくり蒸し上げた、ちまきです

コク深い
味付けを

した

国産もち
米に、

国産のう
なぎ蒲焼

きを

トッピング
！

うなぎおこわ（山椒付き）
���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３７２１
電子レンジ 蒸す

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３７４８

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

668円（税込721円）ʪͪࠃ࢛͵ʫɹѪඤ○所

１０３７７２
電子レンジのみ

外はサク
ッと

中はやわ
らか

メンチカ
ツ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お弁当にも
おすすめです!

国産豚肉と鶏肉、玉ねぎを使用
お弁当にもぴったりな
サクッとジューシーなメンチカツ

レンジでお手軽メンチカツ
5��̶ʢݸ��ʣ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓���5Hݸ��ʢ5�Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

豪快にどんぶりにのっけて!

さんまのうまみと甘辛のたれがたまらない、
ごはんがすすむ蒲焼きです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

さんま蒲焼丼

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

����ຕ���̶ �λϨ5�̶

フライパン

１０３７８１

˞ࣸਅは�ຕです。˞ࣸਅは�ຕです。

千葉産
原料使用

442円（税込477円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

氷点解凍 千葉県産
いわしフライ 5��ຕ��̌ ̶

揚げる

１０３７９９

冷凍のまま揚げるだけ！
ボリューミーな千葉県産
真いわしのフライ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

北海道ポテト 
シューストリング ���H

揚げる

１０３５７８

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ 5r��ɹ�5LDBM����H

698円（税込754円）
ʪւಓϑーζʫɹւಓ○所

おとなも子どもも大好き!
たっぷり入って大満足な
フレンチフライポテト

�5�Hʢ5�H̫ 5ʣ肉巻おにぎり棒
ʪ࡚ٶΤψϑーζʫɹ࡚ٶ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��5LDBM Ԙ˓���5H����H

１０３２９２
電子レンジ ボイル

798円（税込862円）

宮崎名物「肉巻おにぎり」のスティックタイプ
国産のうるち米のごはんを成形して
国産の豚バラ肉で巻きました

רおに͗Γの
 ʢ͞۲をؚΉʣɿ
��ᶲ

רおに͗Γの
 ʢ͞۲をؚΉʣɿ
��ᶲ

地養鳥のフライパン焼き
（バジルレモン味）

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３７０５
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆཆܲڠۀಉ߹ʫɹฌݿ○所498円（税込538円）

国産鶏ムネ肉を使用
バジルとレモンの香りが
食欲をそそります

428円（税込462円）
ぷちカレーボール ���̶

１０３５４３

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

れんこんの食感と風味を生かしたひと口サイズの
カレー味のコロッケです

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

揚げる電子レンジ オーブントースター

約17個入
蒸す

もちもちジューシー

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

۩材のಲ、たけの͜、ۄͶ͗、Ͷ͗は
、ఆ。ൽにੜクϦームをՃえݶ産原料にࠃ
みとίクをϓϥス。
ൽまでおいしいまんです。

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

���Hʢݸ�ೖΓʣ

548円（税込592円）
プチ肉まん

電子レンジ

１０３５５１ 冷凍

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ
鶏ごぼうしゅうまい

434円（税込469円） ʪχοίーʫɹਆಸ○所

電子レンジ 蒸す

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５３５

国産ごぼうを
ふんだんに使用した
香り豊かなしゅうまい

480円（税込518円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ごぼう香る結旨豚丼の具 ���̶

１０３７６４

お好み
で卵黄

を

のせて
も◎

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ボイル

ʪதଜϑーυΞクτʫɹذෞ○所

ゆいうまぶた
温めて白いごはんにのせるだけ！
さっぱりしたうまみの結旨豚と
ごぼうの香りがアクセント！

大きな豆腐肉団子
１０３５２７

甘酢だれがよくからんだ
大ぶりのふわふわ
だんごです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢྔܗݻ���Hʣݸ�ೖΓ

555円（税込599円）

電子レンジ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

ボイル

998円（税込1,078円）

北海道沖で育った
ほたての豊かな甘み、
とろけるような食感を
お楽しみください

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H����Hɹ
˞ׂΕ、ܽ けがؚまΕます。�˞खۀ࡞でࡉ৺のҙをいՃし
ておΓますが、كに֪のഁย࠭がࠞ͡るՄ能ੑが͋Γます。

炒
め
物
な
ど
に
も

お
す
す
め
！

ʪࡳຈதҰʫɹւಓ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

訳ありホタテ貝柱 ���H

１０３２８４

形やサイズはふぞろいです
が、品質や味は通常品と変
わりなく、たくさん入ってお
買得な商品です。

わけあって お 得！！

ザーサイの歯ごたえがくせになる！

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪつの産ʫɹ࡚ٶ○所

九州産の古漬け高菜に
ザーサイを加え
なたね油で炒めました

九州産ザーサイ入り
高菜油炒め
398円（税込430円）
ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����H

１０３３９０

���̶

ʪつの産ʫɹ࡚ٶ○所

割り干し大根の食感とゆずの豊かな風味が生きた
さっぱりした味わいがあとを引くおいしさです

ぱりぱりっと

歯切れのよい

食感♪

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

あとひきぱりぱり大根
ゆず風味 ���H

１０３３８１

398円（税込430円）

346円（税込374円）特別
価格

1,260円（税込1,361円）

442円（税込477円）

652円（税込704円）特別
価格

つも 鍋本場
博多の

32025年3月4回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



千葉産
原料使用

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

千葉の大豆で作った
とろ火炊き昆布豆
���H

１０３３３１
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

398円（税込430円） ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

千葉県産大豆を使って
とろ火でじっくり炊き上げました

九州産乾椎茸小葉
ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H

��H

小ぶりなサイズが調理に便利
九州産原木乾椎茸

ʪ͔しいʫɹࣛࣇౡ○所

１０３３５７
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

煮物や
だしとりに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1,430円（税込1,544円）

紀州産南高梅
（つぶれ梅）���H

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪࣳా商ళʫɹՎࢁ○所

塩 分
約8％

甘さを抑え梅干し本来の
酸味を大切に仕上げています

１０３３６５

1,650円（税込1,782円）

無選別で多少のつぶれ
や破れがありますが、品
質や味は通常品と変わり
なく、お買得な商品です。

わけあって お 得！！

塩 分
約8％

紀州南高梅本来の酸味や風味を生かしつつ
糖分やはちみつでほどよい甘みに

仕上げたはちみつ梅です

ʪࣳా商ళʫɹՎࢁ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

紀州南高梅はちみつ梅
（無選別）���̶

１０３３７３

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���Hɹ

素干
し

ʪਫ୩商ళʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

水谷商店 駿河湾産
天日素干し桜えび

１０３４５４

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ えr�ʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿでอଘしてͩ͘͞い。

��̶

1,280円（税込1,382円）

太陽の光を浴びて
うまみと風味がぎゅっと
凝縮された桜えびです

花こえび
（無着色）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３５０１
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

ʪ千ւଽʫɹԬ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ�LDBM�൘のΓ�ຕ�H
˞Ωζɾܽけが͋Γますが品࣭には͋Γません。

わけあり上撰 有明海産焼海苔
��ຕ

30枚（半切）１０３５１９

1,080円（税込1,166円）

こうばしさと海苔の甘み、
トロけるような口溶けのよさが特長です

580円（税込626円）

旨っ！ 焼のり
カップ ��ຕ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢえʣʢ͔ʣʢ౾ʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３４９
約
2�5
㎝

ܘɿ3��ᶲ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

焼きのりでできた食べられるおかずカップです
͝はんࡊをೖΕて、
ͦのまま৯ΒΕます。

ʪଜΞルϛഩʫɹେࡕ○所

水戻しですぐ使える
サラダなど
にもどうぞ!

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪδϟパϯスパΠスʫɹ࡛ۄ○所

国内産カットわかめ
１０３６４１

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM Ԙ˓����5H����H

980円（税込1,058円）
��̶

約10倍に
戻ります

一年物真昆布の切り落とし部分を集めたお買得品!

ʪೆ͔ڠړʫɹւಓ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

一番切りのみ使用
一番切りとは、最も根元に
近い部分を指し、昆布の
中でもうまみを持つ部分と
いわれています。甘みのあ
る澄んだだしが特長です。

北海道南茅部産
お徳用真昆布（切落とし）

͔�

980円（税込1,058円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H
˞നいคがग़る͜とが͋Γますが、ւਫのԘが
ɹݻまったもの、ࠛ の͏まみで品࣭に͋Γません。

�5�̶

１０３６３２

�5̶ �̫塩こんぶ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����5H����H ʪߴ৯品ۀʫɹฌݿ○所

598円（税込646円）

2袋で
お届け

丸大豆醤油と塩で国産昆布のうまみを
引き出しました

１０３４８９

880円（税込950円）

国産もち性大麦を米粒状に加工しました
白米となじみやすく、食べやすいのが特長です

お米に混ぜて

炊くだけ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

食物繊維は
白米の約21倍！！

ʪӬਫ਼ഴʫɹ੩Ԭ○所

���H
国内産もち麦
（米粒麦）

１０３３２２

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣɹ
��LDBM��ઁऔ҆ ʢྔ��Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ୩ಊʫɹژ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

小豆と寒天が二層になった
見た目にも涼しげな
水ようかん

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM����H
˞料ཧは͞みを使用して։෧してͩ͘͞い。

���̶
超どすえ
水ようかん

１０３３１４

ਫΑ͏͔んのαΠζɿ
ॎ���ᶲɾԣ���ᶲ398円（税込430円）

チ
ャ
ッ
ク
シ
ー
ル
付

１０３４７１

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʳͦ ɹ���LDBM����H

���̶

980円（税込1,058円）
北海道産 韃靼そば茶

だったん

ʪ҆ా産ۀʫɹւಓ○所

栽培期間中農薬不使用の韃靼そばを
独自焙煎したノンカフェイン茶です

だったん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

��̶ʢ�̶ �̫�ʣ
掛川深蒸し茶・
マイティーバッグ

急
須
で
入
れ
た
よ
う
な

甘
く
深
い
味
わ
い
と

美
し
い
濃
緑
色
の
水
色
が

魅
力
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ

深
蒸
し
茶

す
い
し
ょ
く

ʪࢁӳʫɹ੩Ԭ○所
498円（税込538円）

１０３４６２

ʲຯؒظ �r�5ɹ

マイボトル
や

マイカップ
用に

おすすめで
す

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

◀ 両用タイプ ▶
芽吹き屋 みたらしだんご

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ��Hʣ

���Hʢ�ຊೖʣ

つやとコシが自慢のおだんごに、
2種類のしょうゆを使った
コクのあるたれをたっぷり
からめたみたらしだんご

ʪؠखѨ෦คʫɹؠख○所

１０３７２１

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

428円（税込462円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1,430円（税込1,544円）

ＬＯＨＡＳＯＵＰ（ロハスープ）
しじみスープ

１０３６８３

�5�Hʢ��H̫ ��ାʣ

ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾
��LDBM Ԙ˓����H、-�Φルχνϯ��ᶴ、ΧΩநग़���ᶴ��ାʢ��Hʣ

ʪϑΝΠϯʫɹฌݿ○所

忙
し
い
毎
日
を
が
ん
ば
る
人
に

１
杯
で
し
じ
み
約
80
個
分
の

オ
ル
ニ
チ
ン
が
と
れ
る
ス
ー
プ

小さめサイズや形くずれ
のもの、皮むけしている
ものなどを含みますが、
味は通常品と変わりな
く、たくさん入ってお買
得な商品です。

わけあって お 得！！

お徳用わけあり 
青森県産黒にんにく熟成

青森の熟成黒にんにく

１０３６６７

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞産のたΊ、͔ た͘͡ײる߹ΘΒ͔͘͡ײる߹ͳͲ、
ҰཻҰཻの৯ײຯΘいが商品͝とにҟͳる͜とが͋Γます。

1,980円（税込2,138円）

��、�ยを҆にൽをΉいてお
ঌし上がΓͩ͘͞い。においは͋
まΓؾにせͣに৯ΒΕます。

お召し上がり方

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

���H

ʪた͔Βʫɹ੨○所

そのまま食べる
かつおスライス

ʪؙढ़ʫɹࣛࣇౡ○所

そのまま食べる半生タイプのかつお節です
ふわっと香るしょうゆの風味と
しっとりやわらかな食感を
お楽しみください DHA

EPA
アンセリン
ジペプチド
カルノシン
ジペプチド
含有

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H���H

��̶

１０３８３７

580円（税込626円）

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

すっぽん１００％粒

国産すっぽん粉末だけを
カプセルに詰めました
ʮؾݩのݯʯとして͔͘ݹΒༀહ料ཧͳͲで
しまΕて͖たすっΆん。Ѫඤ県Ӊౡ産
すっΆんを͘んにして、ていͶいにੴӓで
คࡅした、すっΆんคのΧϓηルです。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

綺麗な水と
魚介や野菜類を
配合した飼料で
育てる

低温くん製した
すっぽんを

石臼でていねいに
粉砕

ボトル詰めは
手作業で

安心の国内製造

�の҆
2ཻ

１０３４４６

ʲຯؒظ �r��5ɹ�LDBM�� ʢཻ���NHʣ

2,980円
（税込3,218円）

��Hʢ���NH̫ ��ཻʣ

˓ൢ�ϥϝールɹژ�○所

北海道産根昆布を使用
使いやすい粉末にしました

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

調
味
料
と
し
て
、

み
そ
汁
、お
ひ
た
し
、

だ
し
巻
き
た
ま
ご
、

納
豆
な
ど
に

̍̎ ̶̌

1,580円（税込1,706円）
北海道産根昆布粉末
１０３６２４
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪΩοスϏー݈શ৯ʫɹ౦ژ○所

620円（税込670円）
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��ାʢ���Hʣ

有機ミートソース

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

愛媛県有機農業研究会
���̶ʢ�ਓલʣ̫ �

１０３８１１

具材をじっくり煮込んで、
素材そのものの味を生かした
ミートソースです

電子レンジ ボイル

ʪΞールɾシーɾϑーυパοクʫɹѪඤ○所

北海道産有機牛肉使用
国産有機玉ねぎ使用

2袋で
お届け

たんぱく加水分解物
・酵母エキス 不使用

798円（税込862円）特別
価格

水谷商店水

「おにぎらず」にも！

製造過程で海苔の端が
破れたり穴が空いてい
ますが、味・品質は正規
の規格品と変わりなく、
お買得な商品です。

わけあって お 得！！

、খ、ҿ৯ళでΘ͏ډ੮ࣳد�5に࣏໌
新ۃژたΒたΒࡔのલにۀ。以དྷ、౷のٕと
。Γଓけています࡞をࢠ՛ژをੜ͔したੑײ

深

4 2025年3月4回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



千葉産
原料使用

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

千葉の大豆で作った
とろ火炊き昆布豆
���H

１０３３３１
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

398円（税込430円） ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

千葉県産大豆を使って
とろ火でじっくり炊き上げました

九州産乾椎茸小葉
ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H

��H

小ぶりなサイズが調理に便利
九州産原木乾椎茸

ʪ͔しいʫɹࣛࣇౡ○所

１０３３５７
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

煮物や
だしとりに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1,430円（税込1,544円）

紀州産南高梅
（つぶれ梅）���H

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪࣳా商ళʫɹՎࢁ○所

塩 分
約8％

甘さを抑え梅干し本来の
酸味を大切に仕上げています

１０３３６５

1,650円（税込1,782円）

無選別で多少のつぶれ
や破れがありますが、品
質や味は通常品と変わり
なく、お買得な商品です。

わけあって お 得！！

塩 分
約8％

紀州南高梅本来の酸味や風味を生かしつつ
糖分やはちみつでほどよい甘みに

仕上げたはちみつ梅です

ʪࣳా商ళʫɹՎࢁ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

紀州南高梅はちみつ梅
（無選別）���̶

１０３３７３

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���Hɹ

素干
し

ʪਫ୩商ళʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

水谷商店 駿河湾産
天日素干し桜えび

１０３４５４

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ えr�ʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿでอଘしてͩ͘͞い。

��̶

1,280円（税込1,382円）

太陽の光を浴びて
うまみと風味がぎゅっと
凝縮された桜えびです

花こえび
（無着色）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３５０１
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

ʪ千ւଽʫɹԬ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ�LDBM�൘のΓ�ຕ�H
˞Ωζɾܽけが͋Γますが品࣭には͋Γません。

わけあり上撰 有明海産焼海苔
��ຕ

30枚（半切）１０３５１９

1,080円（税込1,166円）

こうばしさと海苔の甘み、
トロけるような口溶けのよさが特長です

580円（税込626円）

旨っ！ 焼のり
カップ ��ຕ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢえʣʢ͔ʣʢ౾ʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３４９
約
2�5
㎝

ܘɿ3��ᶲ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

焼きのりでできた食べられるおかずカップです
͝はんࡊをೖΕて、
ͦのまま৯ΒΕます。

ʪଜΞルϛഩʫɹେࡕ○所

水戻しですぐ使える
サラダなど
にもどうぞ!

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪδϟパϯスパΠスʫɹ࡛ۄ○所

国内産カットわかめ
１０３６４１

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM Ԙ˓����5H����H

980円（税込1,058円）
��̶

約10倍に
戻ります

一年物真昆布の切り落とし部分を集めたお買得品!

ʪೆ͔ڠړʫɹւಓ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

一番切りのみ使用
一番切りとは、最も根元に
近い部分を指し、昆布の
中でもうまみを持つ部分と
いわれています。甘みのあ
る澄んだだしが特長です。

北海道南茅部産
お徳用真昆布（切落とし）

͔�

980円（税込1,058円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H
˞നいคがग़る͜とが͋Γますが、ւਫのԘが
ɹݻまったもの、ࠛ の͏まみで品࣭に͋Γません。

�5�̶

１０３６３２

�5̶ �̫塩こんぶ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����5H����H ʪߴ৯品ۀʫɹฌݿ○所

598円（税込646円）

2袋で
お届け

丸大豆醤油と塩で国産昆布のうまみを
引き出しました

１０３４８９

880円（税込950円）

国産もち性大麦を米粒状に加工しました
白米となじみやすく、食べやすいのが特長です

お米に混ぜて

炊くだけ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

食物繊維は
白米の約21倍！！

ʪӬਫ਼ഴʫɹ੩Ԭ○所

���H
国内産もち麦
（米粒麦）

１０３３２２

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣɹ
��LDBM��ઁऔ҆ ʢྔ��Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ୩ಊʫɹژ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

小豆と寒天が二層になった
見た目にも涼しげな
水ようかん

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM����H
˞料ཧは͞みを使用して։෧してͩ͘͞い。

���̶
超どすえ
水ようかん

１０３３１４

ਫΑ͏͔んのαΠζɿ
ॎ���ᶲɾԣ���ᶲ398円（税込430円）

チ
ャ
ッ
ク
シ
ー
ル
付

１０３４７１

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʳͦ ɹ���LDBM����H

���̶

980円（税込1,058円）
北海道産 韃靼そば茶

だったん

ʪ҆ా産ۀʫɹւಓ○所

栽培期間中農薬不使用の韃靼そばを
独自焙煎したノンカフェイン茶です

だったん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

��̶ʢ�̶ �̫�ʣ
掛川深蒸し茶・
マイティーバッグ

急
須
で
入
れ
た
よ
う
な

甘
く
深
い
味
わ
い
と

美
し
い
濃
緑
色
の
水
色
が

魅
力
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ

深
蒸
し
茶

す
い
し
ょ
く

ʪࢁӳʫɹ੩Ԭ○所
498円（税込538円）

１０３４６２

ʲຯؒظ �r�5ɹ

マイボトル
や

マイカップ
用に

おすすめで
す

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

◀ 両用タイプ ▶
芽吹き屋 みたらしだんご

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ��Hʣ

���Hʢ�ຊೖʣ

つやとコシが自慢のおだんごに、
2種類のしょうゆを使った
コクのあるたれをたっぷり
からめたみたらしだんご

ʪؠखѨ෦คʫɹؠख○所

１０３７２１

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

428円（税込462円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1,430円（税込1,544円）

ＬＯＨＡＳＯＵＰ（ロハスープ）
しじみスープ

１０３６８３

�5�Hʢ��H̫ ��ାʣ

ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾
��LDBM Ԙ˓����H、-�Φルχνϯ��ᶴ、ΧΩநग़���ᶴ��ାʢ��Hʣ

ʪϑΝΠϯʫɹฌݿ○所

忙
し
い
毎
日
を
が
ん
ば
る
人
に

１
杯
で
し
じ
み
約
80
個
分
の

オ
ル
ニ
チ
ン
が
と
れ
る
ス
ー
プ

小さめサイズや形くずれ
のもの、皮むけしている
ものなどを含みますが、
味は通常品と変わりな
く、たくさん入ってお買
得な商品です。

わけあって お 得！！

お徳用わけあり 
青森県産黒にんにく熟成

青森の熟成黒にんにく

１０３６６７

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞産のたΊ、͔ た͘͡ײる߹ΘΒ͔͘͡ײる߹ͳͲ、
ҰཻҰཻの৯ײຯΘいが商品͝とにҟͳる͜とが͋Γます。

1,980円（税込2,138円）

��、�ยを҆にൽをΉいてお
ঌし上がΓͩ͘͞い。においは͋
まΓؾにせͣに৯ΒΕます。

お召し上がり方

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

���H

ʪた͔Βʫɹ੨○所

そのまま食べる
かつおスライス

ʪؙढ़ʫɹࣛࣇౡ○所

そのまま食べる半生タイプのかつお節です
ふわっと香るしょうゆの風味と
しっとりやわらかな食感を
お楽しみください DHA

EPA
アンセリン
ジペプチド
カルノシン
ジペプチド
含有

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H���H

��̶

１０３８３７

580円（税込626円）

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

すっぽん１００％粒

国産すっぽん粉末だけを
カプセルに詰めました
ʮؾݩのݯʯとして͔͘ݹΒༀહ料ཧͳͲで
しまΕて͖たすっΆん。Ѫඤ県Ӊౡ産
すっΆんを͘んにして、ていͶいにੴӓで
คࡅした、すっΆんคのΧϓηルです。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

綺麗な水と
魚介や野菜類を
配合した飼料で
育てる

低温くん製した
すっぽんを

石臼でていねいに
粉砕

ボトル詰めは
手作業で

安心の国内製造

�の҆
2ཻ

１０３４４６

ʲຯؒظ �r��5ɹ�LDBM�� ʢཻ���NHʣ

2,980円
（税込3,218円）

��Hʢ���NH̫ ��ཻʣ

˓ൢ�ϥϝールɹژ�○所

北海道産根昆布を使用
使いやすい粉末にしました

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

調
味
料
と
し
て
、

み
そ
汁
、お
ひ
た
し
、

だ
し
巻
き
た
ま
ご
、

納
豆
な
ど
に

̍̎ ̶̌

1,580円（税込1,706円）
北海道産根昆布粉末
１０３６２４
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪΩοスϏー݈શ৯ʫɹ౦ژ○所

620円（税込670円）
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��ାʢ���Hʣ

有機ミートソース

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

愛媛県有機農業研究会
���̶ʢ�ਓલʣ̫ �

１０３８１１

具材をじっくり煮込んで、
素材そのものの味を生かした
ミートソースです

電子レンジ ボイル

ʪΞールɾシーɾϑーυパοクʫɹѪඤ○所

北海道産有機牛肉使用
国産有機玉ねぎ使用

2袋で
お届け

たんぱく加水分解物
・酵母エキス 不使用

798円（税込862円）特別
価格

水谷商店水

「おにぎらず」にも！

製造過程で海苔の端が
破れたり穴が空いてい
ますが、味・品質は正規
の規格品と変わりなく、
お買得な商品です。

わけあって お 得！！

、খ、ҿ৯ళでΘ͏ډ੮ࣳد�5に࣏໌
新ۃژたΒたΒࡔのલにۀ。以དྷ、౷のٕと
。Γଓけています࡞をࢠ՛ژをੜ͔したੑײ

深

52025年3月4回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



約
��9
㎝

約
3��
㎝

��4ᶲ

2個セットで
お届け

ۀఱࠃは、ฏ��に
োがいऀのํがब࿑を௨
͡て、ඞཁͳࣝ能ྗ
をにける܇࿅のと
して։ઃ͞Εました。ࡏݱ
は、͞ つまいもしいたけ
のഓ、ऩ֭した産
を使ったՃ品のɾ
ൢചも行っています。

社会福祉法人 平成会 
農業天国

298円（税込322円）

538円（税込581円）特別
価格

280円（税込302円）特別
価格

ブラウンライスケーキ
もち麦入り �5ຕೖ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ
�5LDBM��ຕʢ�Hʣ

ブラウンライスケーキ ̍̑ ຕೖ
１０３８８８

ʪถࠄʫɹେࡕ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ
�5LDBM��ຕʢ�Hʣʪถࠄʫɹେࡕ○所

１０３８９６

カナッペに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピザに

スープに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もち麦
入り

声
組合員の

声
組合員の

原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ

原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ、もͪഴʢࠃ産ʣ原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ、もͪഴʢࠃ産ʣ

国産玄米使用
手軽に玄米がとれる、ポン菓子のような
軽い食感の玄米ライスケーキです

ひとくち
玄米効果スナック 
きな粉味

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ��Hʣ

��̶ �̫ା

１０３９００
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪถࠄʫɹେࡕ○所

玄米・もち麦・きな粉が
たっぷり入った
軽い食感の

玄米スナックです

サクサク
食感!

2袋で
お届け

オーツ麦に
国産焙煎玄米を加えた
グラノーラベースに
ドライフルーツと
アーモンドをミックスした、
甘さひかえめの
グラノーラです

フルーツがおいしい
玄米グラノーラ
フルーツ＆ナッツミックス

１０３９１８

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM�5�H

�5�̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪถࠄʫɹେࡕ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM�5�H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

腸まで届く
乳酸菌グラノーラ
フルーツ＆ナッツミックス

１０３９２６

�5�̶

シールド乳酸菌
500億個入り

オーツ麦と国産焙煎玄米を使用し、
レーズン、クランベリー、アーモンド、
かぼちゃの種も入ったグラノーラです

ʪถࠄʫɹେࡕ○所530円（税込572円）

ʪຶ࠾Πϝーδʫʪຶ࠾Πϝーδʫはぁもにぃ養蜂部の
はちみつ「さとのはな」

��̶

850円（税込918円）
１０３８６１

１０３８７０ ���̶

1,600円（税込1,728円）
ʪಛఆඇӦར׆ಈ๏ਓ�は͊もに͌ʫɹ千葉○所

非加熱

千葉産
原料使用

ʢڞ௨ʣ̡ຯؒظ �r��ɹ���LDBM����H

ຊ品は、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。
ఱવのはͪみつはന͘結থする͜とが͋Γますが、品࣭には͋Γません。

季節によって異なる
上総地方の美しい里に咲く
花たちからとれた
はちみつです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３９５１
無茶々園 れもん
ストレート果汁

ʪ͋けはまシーαΠυαϯパークʫɹѪඤ○所
ʲຯؒظ �r��
��LDBM����ὥ

�5�ὥ

˞఼、ු ༡は果ोですのでΑ͘ৼって͝ར用ͩ͘͞い。

ほのかに甘みを感じる、
風味豊かなゆずの
ストレート果汁です

ʪ͋けはまシーαΠυαϯパークʫɹѪඤ○所

１０３９６９
無茶々園 ゆず
ストレート果汁
�5�ὥ

630円
（税込680円）

600円
（税込648円）

ʲຯؒظ �r��
��LDBM����ὥ

引き締まった香りと
酸味のレモンの
ストレート果汁

スペアリブの
マーマレード煮など、

お料理に使うのも
おすすめ！

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H
。ചとͳΓますٳճでࠓ˞

680円（税込734円）
���̶

ʪいのすʫɹѪඤ○所

橙の果皮と果汁にサトウキビの粗糖を加えて
煮詰めた香りや酸味がしっかり感じられる
マーマレードです

だいだい
「弓削瓢柑」という品種を使った、酸味が少なく、
やさしい味わいのマーマレードです

ゆ げ ひょうかん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

無茶々園
橙オレンジ
マーマレード

１０３９３４ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H
。ചとͳΓますٳճでࠓ˞

630円（税込680円）

無茶々園 ひょう柑
マーマレード

ʪいのすʫɹѪඤ○所

「弓削瓢柑」は縦長の特徴
的な形が印象的な柑橘で、
その果皮は厚みがあってや
わらかいため、マーマレード
にうってつけの品種です。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３９４２

���̶

ʲຯؒظ �r�ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

600円（税込648円）
いわて田舎ほしいも ̍̌ Ȟ

１０３４０３

1カ月以上熟成させた岩手県産さつまいも“玉豊”を使用した、
素朴な甘さが昔懐かしい干し芋です

たまゆたか

ʪࣾձࢱ๏ਓ�ฏձʫɹؠख○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

包装してお届けします
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪঢಊʫɹಢ○所

約
23�5
㎝

14�5ᶲ

ܘ5DN

日光の老舗菓子店の温泉まんじゅう
なめらかなこしあんが、

たっぷり詰まった一品です

温泉饅頭 ೖΓݸ� ʲຯؒظ �r�ɹ
ʲΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾
ʢཛʣʢ͘ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３４１１

700円（税込756円）

1本当たりの長さ：
約5～6㎝

1本当たりの長さ：
約5～6㎝

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣɹ
��LDBM��ຊʢ��Hʣ

520円（税込562円）
手作り黒糖きなこ棒
ຊ̔ʷ̎ ା

１０３４３８

ʪΏ͔Γಊ՛ʫɹळా○所 ʪΏ͔Γಊ՛ʫɹळా○所

国産もち米を使用し、水あめで練り固めた昔懐かしいお菓子です
ひと口ほおばると国産大豆のきなこの風味が口いっぱいに広がります

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

き
な
こ

黒
糖
き
な
こ

ʲຯؒظ �r��ɹ
ʲΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣɹ
��LDBM��ຊʢඪ準��Hʣ

520円（税込562円）
手作りきなこ棒
ຊ̔ʷ̎ ା

１０３４２０

2袋で
お届け2袋で

お届け

498円
（税込538円）
ʲຯؒظ �r5�ɹ���LDBM����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

越前 
流水くずながし
（黒糖）���H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３６１６

コ
ク
が
あ
り
な
が
ら
も
、

あっ
さ
り
し
た

上
品
な
甘
さ
で
す

ʪେࠇʫɹҪ○所

イタリア産の栗を使用した、口あたりのなめらかな
ひと口サイズのモンブラン

ʪాށʫɹ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ʢཛʣʢഴʣʢͦʣʢ͘ʣɹ��LDBMݸ��ʢ��Hʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ
のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ��ᶲɾԣ����ᶲɾ͞ߴ���5ᶲ
のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ��ᶲɾԣ����ᶲɾ͞ߴ���5ᶲ

イタリア栗の
ひとくちモンブランݸ�

１０３６７５

620円（税込670円）

イタリア産の栗とバター、生クリーム、ラム酒で味わい深く仕上げた、おとなの栗スイーツです。

宮崎県産ゆず果皮の香り

ゆずピール
チョコチョコチップ 

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾ɹ���LDBM��ାʢ��Hʣ

��H̫ ηοτݸ�

380円（税込410円）

ゆずの香りとチョコレートの苦みが
マッチしたお菓子です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３２７６

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

�55̶

国産柑橘とスパイスが香る
素材と配合にこだわった
クラフトコーラのシロップです

ʪϛールϑΝームʫɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظʳ̓ ��ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

1,600円（税込1,728円）

ミールコーラ
（コーラシロップ）

１０３８２９

3種の国産柑橘類
レモン 不知火

しらぬい セミノール
10種のスパイス
高知県産しょうがパウダー
シナモン
カルダモン
クローブ

ナツメグ
黒胡椒
唐辛子
ローリエコリアンダー

オールスパイス

3～5倍希釈タイプ
お好みの濃さで

お召し上がりください

ʪҪԂάϦーϯηϯλーɾԂʫɹژ○所

１０３６５９
京都茶の蔵
お徳用宇治抹茶

ʲຯؒظ �r��ɹ

���̶

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

京都老舗の茶匠が手がけた
宇治抹茶

1,000円（税込1,080円）

大判焼き（カスタード）

508円（税込549円） ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

ຊ品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

電子レンジのみ

１０３５６０

コクのあるカスタードクリームを、
国産小麦粉を使った皮でふんわり包んだ大判焼き

今回で
休 売

今回で
休 売

298円（税込322円）特別
価格

お茶請けに
いかがですか？

環境を壊すことなく健康で安全な食べ物を生産してい
きたい。その想いで、温州みかん・伊予柑などの柑橘を
はじめ、お米や野菜などの農産物を、栽培期間中除草剤・
化学肥料不使用で生産しています。

無茶々園
むちゃちゃえん

ライスケー
キ食べ方い

ろいろ

国
産
本
葛
を
使
っ
た
、

ぷ
る
ん
と
し
た
食
感
と

口
溶
け
の
よ
い
上
品
な

味
わ
い
の
涼
菓
で
す

6 2025年3月4回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



約
��9
㎝

約
3��
㎝

��4ᶲ

2個セットで
お届け

ۀఱࠃは、ฏ��に
োがいऀのํがब࿑を௨
͡て、ඞཁͳࣝ能ྗ
をにける܇࿅のと
して։ઃ͞Εました。ࡏݱ
は、͞ つまいもしいたけ
のഓ、ऩ֭した産
を使ったՃ品のɾ
ൢചも行っています。

社会福祉法人 平成会 
農業天国

298円（税込322円）

538円（税込581円）特別
価格

280円（税込302円）特別
価格

ブラウンライスケーキ
もち麦入り �5ຕೖ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ
�5LDBM��ຕʢ�Hʣ

ブラウンライスケーキ ̍̑ ຕೖ
１０３８８８

ʪถࠄʫɹେࡕ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ
�5LDBM��ຕʢ�Hʣʪถࠄʫɹେࡕ○所

１０３８９６

カナッペに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピザに

スープに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もち麦
入り

声
組合員の

声
組合員の

原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ

原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ、もͪഴʢࠃ産ʣ原材料໊ɿݰถʢࠃ産ʣ、もͪഴʢࠃ産ʣ

国産玄米使用
手軽に玄米がとれる、ポン菓子のような
軽い食感の玄米ライスケーキです

ひとくち
玄米効果スナック 
きな粉味

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ��Hʣ

��̶ �̫ା

１０３９００
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪถࠄʫɹେࡕ○所

玄米・もち麦・きな粉が
たっぷり入った
軽い食感の

玄米スナックです

サクサク
食感!

2袋で
お届け

オーツ麦に
国産焙煎玄米を加えた
グラノーラベースに
ドライフルーツと
アーモンドをミックスした、
甘さひかえめの
グラノーラです

フルーツがおいしい
玄米グラノーラ
フルーツ＆ナッツミックス

１０３９１８

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM�5�H

�5�̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪถࠄʫɹେࡕ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM�5�H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

腸まで届く
乳酸菌グラノーラ
フルーツ＆ナッツミックス

１０３９２６

�5�̶

シールド乳酸菌
500億個入り

オーツ麦と国産焙煎玄米を使用し、
レーズン、クランベリー、アーモンド、
かぼちゃの種も入ったグラノーラです

ʪถࠄʫɹେࡕ○所530円（税込572円）

ʪຶ࠾Πϝーδʫʪຶ࠾Πϝーδʫはぁもにぃ養蜂部の
はちみつ「さとのはな」

��̶

850円（税込918円）
１０３８６１

１０３８７０ ���̶

1,600円（税込1,728円）
ʪಛఆඇӦར׆ಈ๏ਓ�は͊もに͌ʫɹ千葉○所

非加熱

千葉産
原料使用

ʢڞ௨ʣ̡ຯؒظ �r��ɹ���LDBM����H

ຊ品は、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。
ఱવのはͪみつはന͘結থする͜とが͋Γますが、品࣭には͋Γません。

季節によって異なる
上総地方の美しい里に咲く
花たちからとれた
はちみつです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３９５１
無茶々園 れもん
ストレート果汁

ʪ͋けはまシーαΠυαϯパークʫɹѪඤ○所
ʲຯؒظ �r��
��LDBM����ὥ

�5�ὥ

˞఼、ු ༡は果ोですのでΑ͘ৼって͝ར用ͩ͘͞い。

ほのかに甘みを感じる、
風味豊かなゆずの
ストレート果汁です

ʪ͋けはまシーαΠυαϯパークʫɹѪඤ○所

１０３９６９
無茶々園 ゆず
ストレート果汁
�5�ὥ

630円
（税込680円）

600円
（税込648円）

ʲຯؒظ �r��
��LDBM����ὥ

引き締まった香りと
酸味のレモンの
ストレート果汁

スペアリブの
マーマレード煮など、

お料理に使うのも
おすすめ！

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H
。ചとͳΓますٳճでࠓ˞

680円（税込734円）
���̶

ʪいのすʫɹѪඤ○所

橙の果皮と果汁にサトウキビの粗糖を加えて
煮詰めた香りや酸味がしっかり感じられる
マーマレードです

だいだい
「弓削瓢柑」という品種を使った、酸味が少なく、
やさしい味わいのマーマレードです

ゆ げ ひょうかん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

無茶々園
橙オレンジ
マーマレード

１０３９３４ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H
。ചとͳΓますٳճでࠓ˞

630円（税込680円）

無茶々園 ひょう柑
マーマレード

ʪいのすʫɹѪඤ○所

「弓削瓢柑」は縦長の特徴
的な形が印象的な柑橘で、
その果皮は厚みがあってや
わらかいため、マーマレード
にうってつけの品種です。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３９４２

���̶

ʲຯؒظ �r�ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

600円（税込648円）
いわて田舎ほしいも ̍̌ Ȟ

１０３４０３

1カ月以上熟成させた岩手県産さつまいも“玉豊”を使用した、
素朴な甘さが昔懐かしい干し芋です

たまゆたか

ʪࣾձࢱ๏ਓ�ฏձʫɹؠख○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

包装してお届けします
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪঢಊʫɹಢ○所

約
23�5
㎝

14�5ᶲ

ܘ5DN

日光の老舗菓子店の温泉まんじゅう
なめらかなこしあんが、

たっぷり詰まった一品です

温泉饅頭 ೖΓݸ� ʲຯؒظ �r�ɹ
ʲΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾
ʢཛʣʢ͘ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３４１１

700円（税込756円）

1本当たりの長さ：
約5～6㎝

1本当たりの長さ：
約5～6㎝

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣɹ
��LDBM��ຊʢ��Hʣ

520円（税込562円）
手作り黒糖きなこ棒
ຊ̔ʷ̎ ା

１０３４３８

ʪΏ͔Γಊ՛ʫɹळా○所 ʪΏ͔Γಊ՛ʫɹळా○所

国産もち米を使用し、水あめで練り固めた昔懐かしいお菓子です
ひと口ほおばると国産大豆のきなこの風味が口いっぱいに広がります

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

き
な
こ

黒
糖
き
な
こ

ʲຯؒظ �r��ɹ
ʲΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣɹ
��LDBM��ຊʢඪ準��Hʣ

520円（税込562円）
手作りきなこ棒
ຊ̔ʷ̎ ା

１０３４２０

2袋で
お届け2袋で

お届け

498円
（税込538円）
ʲຯؒظ �r5�ɹ���LDBM����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

越前 
流水くずながし
（黒糖）���H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３６１６

コ
ク
が
あ
り
な
が
ら
も
、

あっ
さ
り
し
た

上
品
な
甘
さ
で
す

ʪେࠇʫɹҪ○所

イタリア産の栗を使用した、口あたりのなめらかな
ひと口サイズのモンブラン

ʪాށʫɹ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ʢཛʣʢഴʣʢͦʣʢ͘ʣɹ��LDBMݸ��ʢ��Hʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ
のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ��ᶲɾԣ����ᶲɾ͞ߴ���5ᶲ
のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ��ᶲɾԣ����ᶲɾ͞ߴ���5ᶲ

イタリア栗の
ひとくちモンブランݸ�

１０３６７５

620円（税込670円）

イタリア産の栗とバター、生クリーム、ラム酒で味わい深く仕上げた、おとなの栗スイーツです。

宮崎県産ゆず果皮の香り

ゆずピール
チョコチョコチップ 

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾ɹ���LDBM��ାʢ��Hʣ

��H̫ ηοτݸ�

380円（税込410円）

ゆずの香りとチョコレートの苦みが
マッチしたお菓子です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３２７６

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

�55̶

国産柑橘とスパイスが香る
素材と配合にこだわった
クラフトコーラのシロップです

ʪϛールϑΝームʫɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظʳ̓ ��ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

1,600円（税込1,728円）

ミールコーラ
（コーラシロップ）

１０３８２９

3種の国産柑橘類
レモン 不知火

しらぬい セミノール
10種のスパイス
高知県産しょうがパウダー
シナモン
カルダモン
クローブ

ナツメグ
黒胡椒
唐辛子
ローリエコリアンダー

オールスパイス

3～5倍希釈タイプ
お好みの濃さで

お召し上がりください

ʪҪԂάϦーϯηϯλーɾԂʫɹژ○所

１０３６５９
京都茶の蔵
お徳用宇治抹茶

ʲຯؒظ �r��ɹ

���̶

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

京都老舗の茶匠が手がけた
宇治抹茶

1,000円（税込1,080円）

大判焼き（カスタード）

508円（税込549円） ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

ຊ品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

電子レンジのみ

１０３５６０

コクのあるカスタードクリームを、
国産小麦粉を使った皮でふんわり包んだ大判焼き

今回で
休 売

今回で
休 売

298円（税込322円）特別
価格

お茶請けに
いかがですか？

環境を壊すことなく健康で安全な食べ物を生産してい
きたい。その想いで、温州みかん・伊予柑などの柑橘を
はじめ、お米や野菜などの農産物を、栽培期間中除草剤・
化学肥料不使用で生産しています。

無茶々園
むちゃちゃえん

ライスケー
キ食べ方い

ろいろ

国
産
本
葛
を
使
っ
た
、

ぷ
る
ん
と
し
た
食
感
と

口
溶
け
の
よ
い
上
品
な

味
わ
い
の
涼
菓
で
す

72025年3月4回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



大阪府大阪府

和歌山県和歌山県

奈良県奈良県

北山村

ʪαϥϠอ商ళʫɹ千葉○所

ʲΞϨルήϯ ೕr�མɹ
���LDBM Ԙ˓����H����ὥ

440円（税込475円）

千葉県産
ピーナッツアイス ̍̌ ὥ̌

１０３５９４

ʲຯؒظ �r��ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H
。がࠞೖするՄ能ੑが͟͝いますので͝ҙͩ͘͞いࠎ˞

760円（税込821円）
冷凍かつおハラス ̎̑ ̶̌

１０３６０８

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪଜϐーφοπʫɹ千葉○所

うまみたっぷり、食べ応えのある身はまるでステーキのようで、骨もない部位なのでとても食べや

すかったです。私はねぎドレッシングをかけてさっぱりいただきましたが、素材の味を楽しみたい方

は、まずはお塩でシンプルに味わうのをおすすめします！　　　　 パルζμΠχϯά商品୲�∁ڮ

館山で大人気の「千葉県産ピーナッツアイス」がついにパルズダイニングに登場！私もお店に通う度に「パルズダイニングに

掲載したい！」と思っていたので、取り扱いが決定した時は涙がでるほどうれしかったです。薄皮付きの千葉県産ピーナッツ

で作っているので、濃厚な風味でおいしさも衝撃的♪甘さも控えめでとても食べやすいです♪ パルζμΠχϯά商品୲�দా

千葉県産落花生のおいしさと風味が
そのまま詰まったアイスクリームです
濃厚なミルクとの組み合わせは、

まるでピーナッツバターのような味わいです

新
登場！

新
登場！

脂がのったかつおのハラミ部分のみを
魚醤につけてから、ほどよい大きさにカットしました
骨がない部位なのでお子さまや年配の方でも
おいしく召し上がっていただけます

原材料໊ɿڇೕʢࠃʣ、ϐーφοπϖースτ、ੜクϦーム、άϥχϡー
、ࢷคೕ、ϒυʗೕԽࡎ、̓ ఆࡎʢ૿೪ଟྨʣ
原材料໊ɿڇೕʢࠃʣ、ϐーφοπϖースτ、ੜクϦーム、άϥχϡー
、ࢷคೕ、ϒυʗೕԽࡎ、̓ ఆࡎʢ૿೪ଟྨʣ

原材料໊ɿʢ千葉県ʣ、ڕে、Ԙ原材料໊ɿʢ千葉県ʣ、ڕে、Ԙ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪδΣΠΤΠΊΉΖϑーζʫɹւಓ○所

北海道芽室町で
収穫されたえだまめを
収穫後4時間以内に
急速冷凍し
鮮度とうまみを
閉じ込めました

500g
たっぷり

十勝めむろ産えだまめ 5��̶

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

１０３３０６

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
電子レンジ ボイル

680円（税込734円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

冷凍内麦ピザ生地
１３２６５９

もちもち食感の本格的なピザが
簡単に作れます

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���Hʣ

���̶ʢݸ�ʣ

ʪαϯϑϨοηʫɹ࡛ۄ○所

オーブントースター

ʪڠࡾʫɹ੩Ԭ○所

ʮ͡ΌΒʯとはՎࢁ県ࢁଜ原産でʮݬの果࣮ʯともݺΕ
る٦ྨです。ʮअؾを͏ʯといΘΕている͜と͔Β、ʮ͡Ό
Βʯと໊けΒΕました。ຊ品は Ό͡Βの果ൽをߴೱに߹
した、ムζムζରࡦ商品です。

北山村だけに自生する柑橘類『じゃばら』

ʲຯؒظ �r��5ɹ
�LDBM�� ʢཻ����̶̼ ʣ

�����Hʢ̍ ཻॏྔɿ���̶̼ �̫�ཻʣ

2,980円（税込3,218円）

１０３４９７
高濃度じゃばら粒 
(カプセルタイプ)

�の҆
2ʙ4ཻ

じゃばら
果皮末

（4粒中）
800㎎

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����Hɹ̡ ճ༧ఆ࣍ �r݄�ճ
˞৯ੜ׆は、主৯、主ࡊ、෭ࡊを基ຊに、৯ࣄのόϥϯスを。ɹ˞�のઁऔ҆ɿ�5Hʢখ͞͡�ഋఔʣ

���̶ �̫ຊηοτ
フラクトオリゴ糖
１０３８４５

ʪຊΦϦΰʫɹࢁ○所

日本オリゴの「フラクトオリゴ糖」は国産てんさい糖を
発酵させて作られたオリゴ糖です。

γϩοϓ���Hத
ϑϥΫτΦϦΰ

40g
ΛؚΈ·͢

フラクトオリゴ糖５つの特徴
❶ຖେ͞͡�ഋͰ͓ͳ͔ͷڥΛྑʹ

❸ΧϧγϜɾϛωϥϧͷٵऩΛॿ͚·͢

❹ΧϩϦʔ࠭ͷ��2

❺࠭ΑΓ݂Λ্͛ʹ͍͘ੑ࣭Ͱ͢

❷࠭ʹ͍ۙ·Ζ͔ͳΈ

࠭ͷ��3

フラクト
オリゴ糖 おなかの環境を良好に保つ甘味料

フラクト
オリゴ糖
（善玉菌の
栄養源）

善玉菌

理想的な腸内フローラ

悪玉菌
大切な腸内細菌のバランス、

善玉菌を優勢に。

た
っ
ぷ
り
使
え
る

3
本
セ
ッ
ト
！

甜 菜
てん　さい

（さとう大根）

˞ରɿ��ʙ࠽��までのஉঁ�໊にΑるݧࢼʢฏۉʣɹϝーΧー࣮ݧࢼࢪใࠂ����

■フラクトオリゴ糖シロップ（15g／日）の摂取
　による善玉菌の割合の変化

摂取前 摂取中（14日目）

19.6％ 30.8％
��ؒのϑϥクτΦϦΰの
ઁऔでળەۄのׂ߹が
��％ߴまΓました。

��ؒのϑϥクτΦϦΰの
ઁऔでળەۄのׂ߹が
��％ߴまΓました。

善玉菌

その他
ϏϑΟζスە、ೕەࢎ

飲み物に ヨーグルトに 牛乳に
料理に

使い方簡単!! 例えば…

Ωϟοޱࡉ
ϓͰ

͍͢2,21８円（税込2,395円）͍
ʪຊΦϦΰʫɹࢁ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM����Hɹ̡ ճ༧ఆ࣍ �r݄�ճ
˞ͪ͜Βの商品はτクϗʢಛఆอ݈用৯品ʣでは͋Γません。
˞�のઁऔ҆ɿ�5Hʢେ͞͡�ഋʣఔ

̓̍ �̶ ʷ̎ ຊηοτ
粗糖オリゴ
１０３８５３

1,568円（税込1,693円）

種子島産のサトウキビを使用
まろやかで、さとうきびの風味と
コクがあります

Ωϟοޱࡉ
ϓͰ

͍͍͢

͞と͏͖ͼಛ༗の෩ຯを࣋って
おΓࣽͳͲのお料ཧに使用す
るとίクがग़て෩ຯɾ৯ຯの
上がظで͖ます。

ϑϥクτΦϦΰはおͳ͔のળ
。にͳΓますݯのӫཆەۄ
ΧϩϦーは࠭の���。

छࢠౡ産ૈɿԫ৭でϛω
ϥルɾΧルシムをଟؚ͘ん
ͩ自વͳ࠭。

粗糖オリゴ糖
３つのこだわり
原料へのこだわり

風味へのこだわり

健康へのこだわり

γϩοϓ���Hத
ϑϥΫτΦϦΰ

40g
ΛؚΈ·͢

ͦ��と͏

パリッとした食感を
お楽しみください！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ͋んしんੜ׆ʫɹؠख○所

ごぼうのつまみ揚げ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶

１０３２５０
電子レンジのみ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾԣ��ᶲɾ
ް͞��ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾԣ��ᶲɾ
ް͞��ᶲ目安個数：7個以上

トースターで仕上げると
サクッとした食感に！

ごぼうの風味がふわりと香る、
ひと口サイズの
やわらかかき揚げ

食べやすい大きさにカットした
宮城県産豚バラ肉を
国産丸大豆醤油を使用したたれで
やわらかく煮込みました

ʪϛーτɾίϯパχΦϯʫɹౡ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

豚バラ肉で作った味わい角煮 ���H

１０３２６８
ボイル

養鶏農場が作った、
卵をたっぷり使った
昔懐かしい素朴な
味わいのせんべいです

ʪਂཆܲڠۀಉ߹ʫɹޱࢁ○所
ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

鶏卵われせんべい ̍̑ ̶̌

１０３２２５ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

千葉県産落花生を使用
落花生の香りが
口いっぱい広がる
風味豊かなひと口サイズの
ようかんです

千葉産
原料使用

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾ
ԣ���5ᶲɾ
ް͞����ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�5ᶲɾ
ԣ���5ᶲɾ
ް͞����ᶲ˓ൢ�ຯָԂɹ౦ژ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢ͘ʣɹ
���LDBMݸ��	��H


落花生ようかんݸ�
１０３２３３

340円（税込367円）

歯切れのよい鹿児島県産
割り干し大根に国産の人参、
昆布を加えた、千葉県産
有機しょうががさわやかに
香るしょうゆ漬けです

ʪつの産ʫɹ࡚ٶ○所

千葉産
原料使用

ʲຯؒظ �r5�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

生姜こんぶ
ぱりぱり大根 ���̶

１０３２４１

350円（税込378円）

397円（税込429円）特別
価格

もったいない
賞味期限

最短2025年9月8日
ͷΛ͓ಧ͚͍ͨ͠·͢
˞௨ৗΑΓいຯݶظと
ɹͳっておΓます。֬ ೝの上、
ɹ͝จͩ͘͞い。

特価

780円（税込842円）

328円（税込354円）特別
価格

とろとろの豚バラ肉と
甘めのしょうゆだれが
たまらない！

お好みで
レモンや

大根おろ
しを添えて

さっぱりと
！

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

もったいない
賞味期限

最短2025年5月26日
ͷΛ͓ಧ͚͍ͨ͠·͢
˞௨ৗΑΓいຯݶظと
ɹͳっておΓます。֬ ೝの上、
ɹ͝จͩ͘͞い。

特価

376円（税込406円）特別
価格

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

目安切身数：
4～7切

お先にいただきました！お先にいただきました！

季節の変わり目のムズムズに…

˞������݄�ճʙ������݄�ճまでに、パルζμΠχϯάࢽ໘に͞ࡌܝΕた新商品をରとしてूܭした結果をөしています。

第1位
受注点数

第2位
受注金額

第2位
受注点数

第1位
受注金額

新人王決定戦

第1位
受注点数・受注金額
地産地消商品部門

2024年度デビューの人気商品を
ランキングでご紹介！

第2位
受注点数・受注金額
地産地消商品部門

P6 P8 新商品をスタッフが紹介!! お先にいただきました!お茶請けにいかがですか？水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾจઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕจがՄ能です。

3月31日（月）～4月4日（金）

3月17日（月）～3月21日（金）注文回収日

商品配達日

2025年3月4回（A週）

翌々週お届け

8 2025年3月4回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について


