
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪΞοΩーϑーζʫɹ෱Ԭ○所

ミンチしたいかに、
国産キャベツを加えた、
青森県の郷土料理
「いかメンチ」

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産

�5�Hʢݸ��ೖΓʣ
いかメンチ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３０３９
フライパン

滋賀県産米の米粉を使用した
歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用した
あんを包んだ
ひと口サイズのだんごです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ5�LDBMݸ��ʢ��Hʣ

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）̎̐̌ ʢ̶ݸ��ೖʣ

１０３０４７

いわし磯辺フライ ���ຕ���̶
ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
揚げる

１０３０２１

千葉県沖で水揚げされた
真いわしを使用
下味をつけて、あおさのりと
パン粉をまぶしました

千葉産
原料使用

442円（税込477円）

ʪ෱Ұʫɹٶ৓○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM��パοク���H

���H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

蔵王いちじく
甘露煮

個数：8～11個

１０３０１２

800円（税込864円）

ʪ͋ͮまʫɹ੨৿○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

丼や
おそばに

小分けタイプの冷凍とろろ 
使いきりタイプで便利です！
Ճٸޙ޻଎ྫྷౚする͜とで、
௕Ҷの઱౓と෩ຯを
ຯΘっていたͩけるΑ͏に
。上͛ました࢓

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM����H

���Hʢ��H̫ ��ʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

青森県産とろろいも
１０３０５５

648円（税込700円）特別
価格

385円
（税込416円）

特別
価格

385円（税込416円）特別
価格

新
登場！

だし入りみその風味香る、
パリパリした食感です

みその風味豊かで、
しょうがのほのかな
辛みを感じる一品です

ʪマルπ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

新
登場！

ʪマルπ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

原材料 ɿ໊ͩ い͜ん、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ
原材料 ɿ໊ͩ い͜ん、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ

原材料໊ɿしΐ͏ が、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ
原材料໊ɿしΐ͏ が、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産の里芋で作った、
もっちり食感の和風コロッケ

ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

国産里芋コロッケ
���Hʢݸ�ೖΓʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�
ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

１０３６１６
電子レンジ オーブントースター

348円（税込376円）

580円（税込626円）

香りとうまみが凝縮された
やわらかい食感の
オキアミです

ʪւ঵ʫɹٶ৓○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �rʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

三陸産干しあみ 5�Hʢ��̶ �̫ʣ

１０３０６３
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

カット済で使いやすい！

肉厚で歯ごたえのよい
カットわかめです

ʪ෋࢜ᅳ෺産ʫɹٶ৓○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓�����H����H

55̶カットわかめ
１０３２１７

980円（税込1,058円）
ʪマルτϞ෺産ʫɹେ෼○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

肉厚で歯ごたえと風味が楽しめる、
大分県産原木椎茸
煮物にもおすすめです

998円（税込1,078円）
大分県産 原木乾椎茸どんこ
��̶

１０３１８７

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

ラ
イ
ス
ケ
ー
キ

食
べ
方
い
ろ
い
ろ

もち麦入り

カナッペに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

手
軽
に
玄
米
が
と
れ
る
、

ポ
ン
菓
子
の
よ
う
な
軽
い
食
感
の

玄
米
ラ
イ
ス
ケ
ー
キ
で
す
。

ʪ޾෱ถࠄʫɹେࡕ○所

298円（税込322円）

ブラウンライスケーキ
もち麦入り �5ຕೖ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ
�5LDBM��ຕʢ�Hʣ

１０３７２１

ʪ޾෱ถࠄʫɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

サクサクの国産玄米パフに、レーズンや
ひまわりの種、アーモンドなどを配合した、
軽い食感のグラノーラです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM��৯෼5�H

金のグラノーラ 
金色のユーグレナ �5�̶

１０３７３０

金色のユーグレナ（EOD-1株）
は、世界10カ国以上で特許
を取得した50種類以上の
栄養素を含む藻類です。

　 金色の
ユーグレナとは
？

金色のユーグレナ入り

粗挽きカカオの
グラノーラ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣ
���LDBM�5�H

芳醇でフルーティーな
粗びきカカオニブの香りと
オーツ麦、国産焙煎玄米、
アーモンドの食感が
楽しめます

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ޾෱ถࠄʫɹେࡕ○所

���H

１０３７４８

原料であるカカオ豆を発酵・乾燥・
焙煎し、皮を取り除いてフレーク
状に粉砕したものです。

カカオニブとは？

300円（税込324円）
だいこんみそ漬け ��H

しょうがみそ漬け ��H

１０３３９０

350円（税込378円）

１０３４０３

568円（税込613円）特別
価格

488円（税込527円）特別
価格

ʲ৆ຯؒظʳ̍ �̌ ೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ�5LDBM Ԙ˓����H����H

ʲ৆ຯؒظʳ̍ �̌ ೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

秩父の新井武平商店の赤味噌を使用した
だしのきいたみそ床に二度漬け込み熟成させた
風味豊かなみそ漬けです
通常のみそ漬けより塩分が低いのが特長です
残ったみそ床はお湯をそそいでみそ汁などに
ご利用ください

大根

しょうが

ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ஌○所

宮城県蔵王町産の
いちじくを使用した
やさしい味わいの
甘露煮です

春
の
土
用
は
、「
立
夏（
5
月
5
日
）」の

前
の
約
18
日
間
で
す
が
、

こ
の
期
間
の「
戌（
い
ぬ
）の
日

（
4
月
23
日
）」に
は
、

「
い
」の
つ
く
食
べ
物
や

「
白
」い
食
べ
物
を
食
す
の
が

よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜひお試しください！こだわり新商品も続々登場！

い い い白

白 白

P5 P8 こだわり新商品も続々登場！ ぜひお試しください！普段使いに！ ストックに！水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
4月14日（月）～4月18日（金）

3月31日（月）～4月4日（金）注文回収日

商品配達日

2025年4月2回（C週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の

組合員限定のカタログです。
ΦϯϥΠϯパルɾ஫จઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが

஫จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕ͹஫จがՄ能です。

25042393



塩 分
約8％

玄米パフのサクサク食感が楽しい！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３５３５

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用したジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３５８６
電子レンジのみ

398円（税込430円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

658円（税込711円）

国産鶏肉を使ったつくね串、
もも串、ねぎま串のたれ３種セットです

つくね串

ねぎま串もも串

鶏屋の焼き鳥串セット
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

１０３５４３
電子レンジのみ

ロールキャベツ ���̶ʢݸ�ʣ

具材にパン粉と卵を混ぜ込むことで、
肉のうまみを閉じ込め、
ふんわりした食感に仕上げた
ロールキャベツです

ʪまるΑし৯品ʫɹ੩Ԭ○所

トマトソ
ースや

ホワイト
ソースで

煮込んで
もおいし

い♪

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

１０３５２７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

北海道ライスバーガー
（牛肉）��5Hʢ̍ ̎̑ ̶̫ ೖʣݸ�

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��5Hʣ

１０３５６０

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もちもちライスバンズと
ジューシーな牛肉が
よく合います

電子レンジのみ

ʪマルマスʫɹ๺ւಓ○所980円（税込1,058円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ささみ香草オリーブ仕立て

フライパン

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�ʢཛʣʢೕʣɹ
��LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準��ຕೖΓʣ

498円（税込538円）

１０３６０８

１０３６３２

国産鶏ささみを使用 
ハーブの香りとサクサク食感が
たまりません

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

1,080円（税込1,166円）
���Hʢݸ�ೖΓʣ国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５９４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

電子レンジ 蒸す

ごろっ
と

角煮
が入っ

た

ちまき

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

キーマカレー入り
ハンバーグ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�5̶ ʣ

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３５５１
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

348円（税込376円）

国産野菜と国産鶏肉を使用した
キーマカレーを包んだミニハンバーグ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

脂ののったノルウェー産さばを
西京味噌に漬け込んだ
風味豊かな一品です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

���̶さば西京味噌漬

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

凍ったまま焼くだけででき上がり

千葉産
原料使用

フライパンでできる
千葉県産いわし竜田揚

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

�̒̔ ຕ̍ ̒̌ ̶

１０３６２４
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

390円（税込421円）

千葉県産の真いわしを三枚におろし、
しょうゆと国産しょうがの調味液に漬け込み、
衣をつけました

フライパンでできる
鮭とチーズの
カリカリ包み

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

北海道産秋鮭と
とろ～りチーズの
ハーモニー

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フライパンでカリッと焼くだけ！

フライパン

̶���ݸ�

１０３６４１

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

480円（税込518円）

大阪府産フキと
和歌山県産筍味付け ̍̑ ̶̌

１０３２４１

国産のふき、筍、椎茸、
人参をあえ、ごまを加えて
風味豊かに素材の味が
楽しめるよう仕上げました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ピリッと辛い味わいが
ごはんによく合います

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H

�5�̶からし高菜
１０３０８０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪՏ໺৯品ʫɹ෱Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�LDBM Ԙ˓����H����H

国産ふきを使用し、
ごまの風味をきかせて
甘辛く仕上げました

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

国産ふきの
きんぴら風味 ̍̑ ̶̌

１０３２２５

498円（税込538円）
ʪ千ాࢢࠤ商ళʫɹळా○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３０６
わかさぎ唐揚 �5H

750円（税込810円）

国産孟宗竹を使用
ごま油の風味と、
国産一味唐辛子がきいた
おつまみにもおすすめの
一品です

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��ା��H

450円（税込486円）
国産おつまみ旨辛メンマ
��̶

１０３２５０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

˓ൢ�マルΞΠ৯品�ɹ新ׁ○所

チャーハ
ン、おむ

すび、

ラーメン
の具材

に！

さまざ
まな料

理に

使えま
す。

高菜の風味にコリコリとした食感の
ザーサイときくらげがよく合います

ʪつの೶産ʫɹ࡚ٶ○所

１０３２３３

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

400円（税込432円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

高菜・きくらげ・
ザーサイの中華三昧 ���̶

498円（税込538円）

しょうゆ、かつおエキス、昆布エキスの
うまみが溶け出す、ほどよい食感がくせになる、
たけのこの土佐煮です

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３２７６
和歌山県産 
筍の土佐煮 ���H

開封後、そ
のまま

お皿や小鉢
に盛りつけ

て

召し上がれ
ます

肉厚な食感とほどよい塩加減で
飽きのこない味わいです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

サイズ
無選別

紀州南高梅つぶれ梅 �̎̌ ̶

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H
˞കがϖースτঢ়にͳっている৔߹も͟͝います。͝ ྃঝͩ͘͞い。

１０３１７９

ʪݯଂകຊฮʫɹ࿨Վࢁ○所

598円（税込646円）

小豆島産生のりの食感と風味を
生かして炊き上げた
のり佃煮です

ʪๅ৯品ʫɹ߳઒○所
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���H

348円（税込376円）
小豆島生のり
１０３４７１
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

シャキシャキ食感の
国産しょうがとおかかを
あっさりとした味わいに
炊き上げました

˓ൢ�७ਖ਼৯品マルシマɹ߳઒○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

��̶

530円（税込572円）
生姜でごはん
１０３２９２

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
�LDBM Ԙ˓����H��৯෼ʢ5Hʣ ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ��5LDBM Ԙ˓�����H����H

380円（税込410円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産のカリカリ梅、ひじき、ちりめんを合わせた
ソフトタイプのふりかけです

１０３２６８
カリカリ梅じゃこひじき ��̶

˓ൢ�Φόλɹ޿ౡ○所
442円（税込477円） 471円（税込509円）

280円（税込302円）特別
価格

八郎潟産わかさぎを
二度揚げし、みそだれで
味付けしました

ごはんがすすむ

2 2025年4月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



塩 分
約8％

玄米パフのサクサク食感が楽しい！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３５３５

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用したジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３５８６
電子レンジのみ

398円（税込430円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

658円（税込711円）

国産鶏肉を使ったつくね串、
もも串、ねぎま串のたれ３種セットです

つくね串

ねぎま串もも串

鶏屋の焼き鳥串セット
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

１０３５４３
電子レンジのみ

ロールキャベツ ���̶ʢݸ�ʣ

具材にパン粉と卵を混ぜ込むことで、
肉のうまみを閉じ込め、
ふんわりした食感に仕上げた
ロールキャベツです

ʪまるΑし৯品ʫɹ੩Ԭ○所

トマトソ
ースや

ホワイト
ソースで

煮込んで
もおいし

い♪

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

１０３５２７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

北海道ライスバーガー
（牛肉）��5Hʢ̍ ̎̑ ̶̫ ೖʣݸ�

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��5Hʣ

１０３５６０

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もちもちライスバンズと
ジューシーな牛肉が
よく合います

電子レンジのみ

ʪマルマスʫɹ๺ւಓ○所980円（税込1,058円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ささみ香草オリーブ仕立て

フライパン

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�ʢཛʣʢೕʣɹ
��LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準��ຕೖΓʣ

498円（税込538円）

１０３６０８

１０３６３２

国産鶏ささみを使用 
ハーブの香りとサクサク食感が
たまりません

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

1,080円（税込1,166円）
���Hʢݸ�ೖΓʣ国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５９４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

電子レンジ 蒸す

ごろっ
と

角煮
が入っ

た

ちまき

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

キーマカレー入り
ハンバーグ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�5̶ ʣ

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３５５１
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

348円（税込376円）

国産野菜と国産鶏肉を使用した
キーマカレーを包んだミニハンバーグ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

脂ののったノルウェー産さばを
西京味噌に漬け込んだ
風味豊かな一品です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

���̶さば西京味噌漬

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

凍ったまま焼くだけででき上がり

千葉産
原料使用

フライパンでできる
千葉県産いわし竜田揚

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

�̒̔ ຕ̍ ̒̌ ̶

１０３６２４
フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

390円（税込421円）

千葉県産の真いわしを三枚におろし、
しょうゆと国産しょうがの調味液に漬け込み、
衣をつけました

フライパンでできる
鮭とチーズの
カリカリ包み

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

北海道産秋鮭と
とろ～りチーズの
ハーモニー

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フライパンでカリッと焼くだけ！

フライパン

̶���ݸ�

１０３６４１

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

480円（税込518円）

大阪府産フキと
和歌山県産筍味付け ̍̑ ̶̌

１０３２４１

国産のふき、筍、椎茸、
人参をあえ、ごまを加えて
風味豊かに素材の味が
楽しめるよう仕上げました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ピリッと辛い味わいが
ごはんによく合います

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H

�5�̶からし高菜
１０３０８０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪՏ໺৯品ʫɹ෱Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�LDBM Ԙ˓����H����H

国産ふきを使用し、
ごまの風味をきかせて
甘辛く仕上げました

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

国産ふきの
きんぴら風味 ̍̑ ̶̌

１０３２２５

498円（税込538円）
ʪ千ాࢢࠤ商ళʫɹळా○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３０６
わかさぎ唐揚 �5H

750円（税込810円）

国産孟宗竹を使用
ごま油の風味と、
国産一味唐辛子がきいた
おつまみにもおすすめの
一品です

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��ା��H

450円（税込486円）
国産おつまみ旨辛メンマ
��̶

１０３２５０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

˓ൢ�マルΞΠ৯品�ɹ新ׁ○所

チャーハ
ン、おむ

すび、

ラーメン
の具材

に！

さまざ
まな料

理に

使えま
す。

高菜の風味にコリコリとした食感の
ザーサイときくらげがよく合います

ʪつの೶産ʫɹ࡚ٶ○所

１０３２３３

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

400円（税込432円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

高菜・きくらげ・
ザーサイの中華三昧 ���̶

498円（税込538円）

しょうゆ、かつおエキス、昆布エキスの
うまみが溶け出す、ほどよい食感がくせになる、
たけのこの土佐煮です

ʪؙࢁ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３２７６
和歌山県産 
筍の土佐煮 ���H

開封後、そ
のまま

お皿や小鉢
に盛りつけ

て

召し上がれ
ます

肉厚な食感とほどよい塩加減で
飽きのこない味わいです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

サイズ
無選別

紀州南高梅つぶれ梅 �̎̌ ̶

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H
˞കがϖースτঢ়にͳっている৔߹も͟͝います。͝ ྃঝͩ͘͞い。

１０３１７９

ʪݯଂകຊฮʫɹ࿨Վࢁ○所

598円（税込646円）

小豆島産生のりの食感と風味を
生かして炊き上げた
のり佃煮です

ʪๅ৯品ʫɹ߳઒○所
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���H

348円（税込376円）
小豆島生のり
１０３４７１
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

シャキシャキ食感の
国産しょうがとおかかを
あっさりとした味わいに
炊き上げました

˓ൢ�७ਖ਼৯品マルシマɹ߳઒○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

��̶

530円（税込572円）
生姜でごはん
１０３２９２

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
�LDBM Ԙ˓����H��৯෼ʢ5Hʣ ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ��5LDBM Ԙ˓�����H����H

380円（税込410円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産のカリカリ梅、ひじき、ちりめんを合わせた
ソフトタイプのふりかけです

１０３２６８
カリカリ梅じゃこひじき ��̶

˓ൢ�Φόλɹ޿ౡ○所
442円（税込477円） 471円（税込509円）

280円（税込302円）特別
価格

八郎潟産わかさぎを
二度揚げし、みそだれで
味付けしました

ごはんがすすむ

32025年4月2回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



2袋で
お届け

あいこちゃん
プレミアム鯖水煮

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４４６ 「沖縄の塩 シママース」使用

˓ൢ�ϢχマοτϦέϯɹ࿨Վࢁɾಸྑ○所

電子レ
ンジ調

理OK！

蒸すと
さらに

おいし
い

ゆでて
さっぱ

りと

召し上
がれ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣ
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

飛鳥の肉シュウマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

408円（税込441円）

電子レンジ 蒸す

１０３３６５

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

̎̑ ̶̌ʢ̍ ೖΓʣݸ̑

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�え�
౾�ʢೕʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

飛鳥の海鮮水餃子

ボイル

１０３３７３

ほうれん草パウダーを混ぜ込んだ皮に
豚肉とえびやほたてのうまみが
詰まっています

あさくら農園より　
ねぎドレッシング

自社農園で育てた青ねぎを、
国産の玉ねぎや米麹、
しょうゆなどとブレンドしています
自然なうまみが特長の
ドレッシングです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ
˞༉が෼཭し΍すいたΊ、Α͘ৼって͔Βおঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

�5�ὥ

552円（税込596円）

１０３６５９

ʪே૔෺産ʫɹ෱Ԭ○所

お料理
の

ソース
にも◎

カフェインが気になる方にもうれしい
ノンカフェインのリラックスティー

緑茶に近い香りと味わい

1パックで1ℓ分煮出し

2パックで1ℓ分水出し

340円（税込367円）

オーガニックグリーン
ルイボスティー ��̶ʢ̏ ̶̫ ̍̒ ାʣ

１０３４８９

ʪࢁཅ商ࣄʫɹ੩Ԭ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔

ビューローベリタス

非発酵の茶葉を使用

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪμΠシϣ΢ʫɹ࡛ۄ○所

こうばしい豆の香りとクリーミーな味わい
クラッカーやおもちにつけてもおいしいです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��5Hパンにぬるきな粉
１０３１３６

クリーミ
ーな

きな粉
です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾�ʢམʣɹ�5LDBM��৯෼�5H

480円（税込518円） 1,000円（税込1,080円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�Hʣɹ̡ ճ༧ఆ࣍ 5r݄�ճɹ

紀州南高梅と塩だけで作りました
タブレットタイプなので
手軽にパクッと食べられます

紀州産南高梅「梅と塩」
１０３１９５

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

�̶ �̫ା

1袋で梅干約2粒分クエン酸900㎎

1袋の目安枚数：約28枚

ʪ޻࠼ق࢛๪ʫɹ௕໺○所

そのまま食べても、料理の素材としても使える、
梅酒用に漬け込んだ国産青梅

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H

���̶

460円（税込497円）
梅酒うめ
１０３２８４

北海道産黒豆をじっくり炒った
ポリポリ食感が楽しい黒豆です

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

̎̌ Ȟʢ̑ ̶̫ ̐̌ ାʣ北海道黒豆

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

40袋入１０３０９８

国産玉ねぎの外皮を、風味が損なわれないよう
特殊製法で仕上げ、粉末状にしました

940円（税込1,015円）

国内産
たまねぎの皮粉末１００％
���̶

１０３７６４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ା���H

ʪお޷みম͖ௐཧྫʫʪお޷みম͖ௐཧྫʫ

ʪ౜༲͛ௐཧྫʫʪ౜༲͛ௐཧྫʫ

料理の下ごしらえや
隠し味にお使いください

（1日3～4ｇを目安にお召し上がりください）

1袋100g当たり
ケルセチン
1200㎎
食物繊維
62.4g

サラダやみそ汁、ヨーグルトなどにかけて生のままお召し上がり
ください！

国産のえごまを使用
古式玉締め法による
生搾りえごま油です

１０３６６７

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,550円（税込1,674円）

国産生搾り
えごま油 ���̶

ʪฏా産ۀʫɹ෱Ԭ○所

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

原料を麻袋等に入れ、袋ごとプ
レス機でゆっくり圧力をかけ搾
る搾油方法です。手間と時間が
かかりますが、余計な摩擦熱を
かけることがないため、原料で
あるえごま自体への負担が少な
い点が特長です。

古式玉締め法とは？

˓ൢ�ΞΠϦοπɹळా○所�5�LDBM����H

̍̒ ̶̌

530円（税込572円）
黒米（朝紫）
１０３７５６

日本有機農業生産団体中央会

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ळా県େׁଜで、೶ༀ、Խֶං料を
ถࠇഓ͞Εた࠿த使Θͣにؒظഓ࠿
ʢもͪถʣです。

もちもちとした食感を楽しめます

 
水加減は白米3合の分量を目
安に、やわらかめがお好み
でしたらやや多めに入
れてください。

白米3合に対し
大さじ1杯
が目安です

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年
食塩不使用で素材の味を
生かしました

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプのツナ缶詰です

食塩
不使用

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク
（食塩不使用）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４３８

��̶ ؈�̫�

1,456円（税込1,572円）
ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����Hʙ���H؈����H

ゴーダチーズを生地に練り込んだ、
ほどよい塩味に仕上げた
クラッカーです

ɹマΠφοτɹذෞ○販 ○所

520円（税込562円）

ブレイククラッカー
（チーズ味）

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�
ʢཛʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�ຕʣ

１０３３２２

�ຕ ݸ5̫�

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪҏ౻৯品ʫɹ੨৿○所

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

国産の鯖を食塩のみで
水煮にしました

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞商品໊を�͋いͪ͜Όんࡸਫࣽˠ͋いͪ͜ΌんϓϨϛΞムࡸਫࣽ�にมߋし
ɹました。原材料にมߋは͋Γません。

676円（税込730円）
���̶ �̫

2缶で
お届け

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

ストレート
タイプ

本みりん「九重櫻」や
有機しょうゆ、だし素材に
こだわりました
自然な甘さがお肉の味を
引き立てます

素材活 すき焼きわりした
���ὥ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����ὥ

618円（税込667円）

１０３４６２
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等
エキス類 不使用

濃縮2倍
タイプ

713円（税込770円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����ὥ

���ὥ
厳選厚削り節使用つゆ
１０３４５４

本みりん「九重櫻」や、こだわりの素材を使用
まろやかであと味すっきり、
煮物などにお使いいただけます

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ΊΜͭΏʹ΋
͓͢͢ΊͰ ʂ͢

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

酵母エキス等
エキス類 不使用

切り餅 ���LH

ʪଠཅদ৯品ʫɹ新ׁ○所

１０３１４４

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ��5LDBM��੾Εʢฏ5ۉ�Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

雪のような白さと冷めてもやわらかい
「きたゆきもち米」を使用
杵つき製法で作ったおもちです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1.1㎏の
大容量！

たっぷり！

880円（税込950円）

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��̶ ؈�̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４２０
「沖縄の塩 シママース」使用

��̶ ؈�̫�

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈����H

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク

１０３４１１
「沖縄の塩 シママース」使用

水煮

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

約1.5年
特別栽培米を使用した
ふっくら仕上げの白がゆ

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

໿24�4ᶲ

約
�2��
㎝

約
�9��
㎝

1,980円（税込2,138円） 1,380円（税込1,490円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ 5r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢഴʣʢ౾ʣɹ
��LDBM�̍ ਓલʢ�5�Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

特別栽培米魚沼白がゆ
10袋入１０３１５２

ボイル電子レンジ

�5�̶ �̫�ೖ

おなかに

やさしい
♪

玄米のうまみと甘みのある
レトルトがゆです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢഴʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ਓલʢ�5�Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。 ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

新潟県産コシヒカリ１００%
玄米がゆ ̎̑ ̶̌ ʷ̍ ೖ̌

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３１６１ 10袋入
電子レンジ ボイル

約
�9
㎝

໿2�ᶲ

໿�2�4ᶲ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����5H����H

和歌山県産の梅を使い、
塩で練り上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�̍̌ ̶うらごし梅肉
１０３０７１

ʪക٢৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

チューブ入りで
便利！！

589円（税込636円） 680円（税込734円）
飛鳥の黒豚米団子

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

国産黒豚を使用したあんをもち米で手包みしました  
国産の干し貝柱やたけのこを加えた
食感が楽しめるだんごです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�
ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

̎̏ ̶̌ʢ̒ ೖΓʣݸ

１０３３８１
電子レンジ 蒸す

350円（税込378円）特別
価格

油漬け

598円（税込646円）特別
価格

ʪマルϠマ৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

普段使いに！ ストックに！
飛
鳥
食
品

株式
会社

本
場
中
国
の
家
庭
の
味
を

お
届
け
し
ま
す

4 2025年4月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



2袋で
お届け

あいこちゃん
プレミアム鯖水煮

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４４６ 「沖縄の塩 シママース」使用

˓ൢ�ϢχマοτϦέϯɹ࿨Վࢁɾಸྑ○所

電子レ
ンジ調

理OK！

蒸すと
さらに

おいし
い

ゆでて
さっぱ

りと

召し上
がれ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣ
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

飛鳥の肉シュウマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

408円（税込441円）

電子レンジ 蒸す

１０３３６５

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

̎̑ ̶̌ʢ̍ ೖΓʣݸ̑

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�え�
౾�ʢೕʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

飛鳥の海鮮水餃子

ボイル

１０３３７３

ほうれん草パウダーを混ぜ込んだ皮に
豚肉とえびやほたてのうまみが
詰まっています

あさくら農園より　
ねぎドレッシング

自社農園で育てた青ねぎを、
国産の玉ねぎや米麹、
しょうゆなどとブレンドしています
自然なうまみが特長の
ドレッシングです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ
˞༉が෼཭し΍すいたΊ、Α͘ৼって͔Βおঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

�5�ὥ

552円（税込596円）

１０３６５９

ʪே૔෺産ʫɹ෱Ԭ○所

お料理
の

ソース
にも◎

カフェインが気になる方にもうれしい
ノンカフェインのリラックスティー

緑茶に近い香りと味わい

1パックで1ℓ分煮出し

2パックで1ℓ分水出し

340円（税込367円）

オーガニックグリーン
ルイボスティー ��̶ʢ̏ ̶̫ ̍̒ ାʣ

１０３４８９

ʪࢁཅ商ࣄʫɹ੩Ԭ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔

ビューローベリタス

非発酵の茶葉を使用

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪμΠシϣ΢ʫɹ࡛ۄ○所

こうばしい豆の香りとクリーミーな味わい
クラッカーやおもちにつけてもおいしいです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��5Hパンにぬるきな粉
１０３１３６

クリーミ
ーな

きな粉
です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾�ʢམʣɹ�5LDBM��৯෼�5H

480円（税込518円） 1,000円（税込1,080円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�Hʣɹ̡ ճ༧ఆ࣍ 5r݄�ճɹ

紀州南高梅と塩だけで作りました
タブレットタイプなので
手軽にパクッと食べられます

紀州産南高梅「梅と塩」
１０３１９５

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

�̶ �̫ା

1袋で梅干約2粒分クエン酸900㎎

1袋の目安枚数：約28枚

ʪ޻࠼ق࢛๪ʫɹ௕໺○所

そのまま食べても、料理の素材としても使える、
梅酒用に漬け込んだ国産青梅

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H

���̶

460円（税込497円）
梅酒うめ
１０３２８４

北海道産黒豆をじっくり炒った
ポリポリ食感が楽しい黒豆です

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

̎̌ Ȟʢ̑ ̶̫ ̐̌ ାʣ北海道黒豆

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

40袋入１０３０９８

国産玉ねぎの外皮を、風味が損なわれないよう
特殊製法で仕上げ、粉末状にしました

940円（税込1,015円）

国内産
たまねぎの皮粉末１００％
���̶

１０３７６４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ା���H

ʪお޷みম͖ௐཧྫʫʪお޷みম͖ௐཧྫʫ

ʪ౜༲͛ௐཧྫʫʪ౜༲͛ௐཧྫʫ

料理の下ごしらえや
隠し味にお使いください

（1日3～4ｇを目安にお召し上がりください）

1袋100g当たり
ケルセチン
1200㎎
食物繊維
62.4g

サラダやみそ汁、ヨーグルトなどにかけて生のままお召し上がり
ください！

国産のえごまを使用
古式玉締め法による
生搾りえごま油です

１０３６６７

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,550円（税込1,674円）

国産生搾り
えごま油 ���̶

ʪฏా産ۀʫɹ෱Ԭ○所

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

原料を麻袋等に入れ、袋ごとプ
レス機でゆっくり圧力をかけ搾
る搾油方法です。手間と時間が
かかりますが、余計な摩擦熱を
かけることがないため、原料で
あるえごま自体への負担が少な
い点が特長です。

古式玉締め法とは？

˓ൢ�ΞΠϦοπɹळా○所�5�LDBM����H

̍̒ ̶̌

530円（税込572円）
黒米（朝紫）
１０３７５６

日本有機農業生産団体中央会

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ळా県େׁଜで、೶ༀ、Խֶං料を
ถࠇഓ͞Εた࠿த使Θͣにؒظഓ࠿
ʢもͪถʣです。

もちもちとした食感を楽しめます

 
水加減は白米3合の分量を目
安に、やわらかめがお好み
でしたらやや多めに入
れてください。

白米3合に対し
大さじ1杯
が目安です

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年
食塩不使用で素材の味を
生かしました

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプのツナ缶詰です

食塩
不使用

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク
（食塩不使用）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４３８

��̶ ؈�̫�

1,456円（税込1,572円）
ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����Hʙ���H؈����H

ゴーダチーズを生地に練り込んだ、
ほどよい塩味に仕上げた
クラッカーです

ɹマΠφοτɹذෞ○販 ○所

520円（税込562円）

ブレイククラッカー
（チーズ味）

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�
ʢཛʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�ຕʣ

１０３３２２

�ຕ ݸ5̫�

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪҏ౻৯品ʫɹ੨৿○所

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

国産の鯖を食塩のみで
水煮にしました

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞商品໊を�͋いͪ͜Όんࡸਫࣽˠ͋いͪ͜ΌんϓϨϛΞムࡸਫࣽ�にมߋし
ɹました。原材料にมߋは͋Γません。

676円（税込730円）
���̶ �̫

2缶で
お届け

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

ストレート
タイプ

本みりん「九重櫻」や
有機しょうゆ、だし素材に
こだわりました
自然な甘さがお肉の味を
引き立てます

素材活 すき焼きわりした
���ὥ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����ὥ

618円（税込667円）

１０３４６２
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等
エキス類 不使用

濃縮2倍
タイプ

713円（税込770円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����ὥ

���ὥ
厳選厚削り節使用つゆ
１０３４５４

本みりん「九重櫻」や、こだわりの素材を使用
まろやかであと味すっきり、
煮物などにお使いいただけます

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ΊΜͭΏʹ΋
͓͢͢ΊͰ ʂ͢

ʪίίϊΤϑーζʫɹѪ஌○所

酵母エキス等
エキス類 不使用

切り餅 ���LH

ʪଠཅদ৯品ʫɹ新ׁ○所

１０３１４４

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ��5LDBM��੾Εʢฏ5ۉ�Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

雪のような白さと冷めてもやわらかい
「きたゆきもち米」を使用
杵つき製法で作ったおもちです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1.1㎏の
大容量！

たっぷり！

880円（税込950円）

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

3年

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��̶ ؈�̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４２０
「沖縄の塩 シママース」使用

��̶ ؈�̫�

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈����H

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク

１０３４１１
「沖縄の塩 シママース」使用

水煮

੡଄೥݄೔͔Βの
೔਺です。

৆ຯؒظ

約1.5年
特別栽培米を使用した
ふっくら仕上げの白がゆ

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

໿24�4ᶲ

約
�2��
㎝

約
�9��
㎝

1,980円（税込2,138円） 1,380円（税込1,490円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ 5r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢഴʣʢ౾ʣɹ
��LDBM�̍ ਓલʢ�5�Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

特別栽培米魚沼白がゆ
10袋入１０３１５２

ボイル電子レンジ

�5�̶ �̫�ೖ

おなかに

やさしい
♪

玄米のうまみと甘みのある
レトルトがゆです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢഴʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ਓલʢ�5�Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。 ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

新潟県産コシヒカリ１００%
玄米がゆ ̎̑ ̶̌ ʷ̍ ೖ̌

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３１６１ 10袋入
電子レンジ ボイル

約
�9
㎝

໿2�ᶲ

໿�2�4ᶲ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����5H����H

和歌山県産の梅を使い、
塩で練り上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�̍̌ ̶うらごし梅肉
１０３０７１

ʪക٢৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

チューブ入りで
便利！！

589円（税込636円） 680円（税込734円）
飛鳥の黒豚米団子

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

国産黒豚を使用したあんをもち米で手包みしました  
国産の干し貝柱やたけのこを加えた
食感が楽しめるだんごです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�
ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

̎̏ ̶̌ʢ̒ ೖΓʣݸ

１０３３８１
電子レンジ 蒸す

350円（税込378円）特別
価格

油漬け

598円（税込646円）特別
価格

ʪマルϠマ৯品ʫɹ࿨Վࢁ○所

普段使いに！ ストックに！
飛
鳥
食
品

株式
会社

本
場
中
国
の
家
庭
の
味
を

お
届
け
し
ま
す

52025年4月2回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



౰ͨΓ؈�
໿148円
ʢ੫ࠐʣ

すりおろしリンゴ入り白あんとカスタードクリームを
パイ生地で包んで焼き上げたパイ饅頭です

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

りんごと白
あんの

やさしい甘
さ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

730円（税込788円）
ݸ5

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H�˞ݸ�おおΑͦ��5LDBM

5個入

包装して
お届けします

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

パイ饅頭 りんご小町
１０３２０９

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢ౾ʣɹ���LDBM��ା��H

沖縄県産さとうきび100％の超微粒粉末黒糖を使用
濃厚なバターの味わいと
黒糖のコクが味わえます

ʪお՛ࢠのতӫಊʫɹ࡚ٶ○所

ザクホロ食感！

��̶
九州純バタークッキー 
沖縄黒糖

１０３１１０
約10～11個入

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

550円（税込594円）
580円（税込626円）

700円（税込756円）

夕張メロンの香りが口いっぱいに広がる
しっとり焼き上げたパウンドケーキです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ
ʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫ

夕張メロン
パウンドケーキ ຊ̍

１０３１２８
約
øþ�ü
㎝

໿��5ᶲ

ް ɿ͞໿5�5ᶲ

ʪ܀原Ԃʫɹ࡛ۄ○所

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

��5̶ʢ�੾Εʣ

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３５７８

650円（税込702円）

チーズやワインにもよく合います！

いちじく、くるみ、あんずが入った羊かんです
ドライフルーツのおいしさが広がります

ʪएࢁ商ళʫɹಢ໦○所

約
̍̎
㎝

໿̑ ᶲ

໿̏ ᶲ
ʢް͞ ʣ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʳ͘ �ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM����H

ຊ̍ʢ̎ ̎̌ ʣ̶

630円（税込680円）

１０３３５７
ドライフルーツ羊かん

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ७ਖ਼৯品マルシマʫɹ޿ౡ○所

北海道産有機大豆を使用したきな粉ペーストを
サクサク食感の「有平糖」で包んで仕上げました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣʢམʣɹ�5�LDBM����H

430円（税込464円）
黄金きなこ飴
��̶ʢݸแ૷ࠐみʣ

１０３３３１
約22粒

中はきな粉ペースト
たっぷり

外側はサクサクのきな粉の「有平糖」

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣʢ͘ʣ
��LDBMݸ��ʢ�Hʣɹ˞ׂΕ΍ܽยがೖΓます。

小さな塩けんぴ �̶ ݸ�̫�

１０３３１４ 20個入

国産さつまいもを使用した
ほんのり塩味がきいた
芋けんぴです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

˓ൢ�マΠφοτɹذ�ෞ○所

約
�
㎝

໿20ᶲ

໿
�4ᶲ

600円（税込648円）

ブルー
ベリー ゆず

˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所 ˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣゆず寒天

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

１０３５１９

474円（税込512円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣ
ブルーベリー寒天
１０３５０１

474円（税込512円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ブルーベリー果汁で仕上げた寒天です 無香料、無着色で仕上げたゆず寒天です

まめによろこぶ
���Hʢ�H̫ ��ାʣ

40袋入

１０３１０１

1,250円（税込1,350円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

国産の大豆と昆布のポリポリおやつ
おとなからお子さままで
楽しめる味です

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

420円（税込454円）
十和田八幡平諸越
���̶ʢݸแ૷ࠐみʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３３４９
１０３４９７

ʪాٶ੡՛ʫɹळా○所

甘さひかえめに仕上げた秋田伝統菓子
秋田諸越です

砂糖と煎り小
豆粉だけで作られた秋田銘菓です。
一説によると、その昔、秋田藩主へ
の献上菓子として献上した際、藩
主より、これは諸々の菓子を超え
ていくうまさだ、とお褒めのお言葉
をいただいたことから「もろこし」
と呼ばれるようになったそうです。

もろこしとは？ 粉末玄米入り
緑茶スティック
5�Hʢ��5H̫ ���ຊʣ

一杯分の粉末茶をスティックに
詰めました

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ�LDBM��ຊʢ��5Hʣ

498円（税込538円）
ɹ໺ଜ産ۀɹ౦ژ○所○販

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

◀ 両用タイプ ▶

ʪΰールυパοクʫɹ௕໺○所

粒なしタイプの“サラッ”とした飲みごこちが特長
米麹と米でつくった
本格的な酒蔵の麹あまざけです

粒なし
タイプ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H

アルコール0％

����ὥ国菊 あまざけＬight
１０３６７５

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６８３

ʪ;͘Εんʫɹ෱Ԭ○所

12種類の九州産野菜と
和歌山県産梅で仕上げた
野菜ジュース

＊　　　　
1日分の野菜
（約350g）使用

濃くておいしい
九州野菜

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�̍ ʢ���̶؈ ʣ
ㅢʮ݈߁೔ຊ��ʯʢްੜ࿑ಇলʣでは̍ ೔に�5�H以
ɹ上の໺ࡊをઁる͜とをਪ঑しています。

2,050円（税込2,214円）
���̶ ؈5̫�

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

オレンジピールのさわやかな香りが
お口に広がるパウンドケーキです

ʪࣾձ෱ࢱ๏ਓ�ΦϦーϒのथʫɹ千葉○所

オレンジケーキ ݸ�

600円（税込648円）
ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ
ʲΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��

１０３７１３

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

千葉産
原料使用

໿�3ᶲ約
5�5
㎝

໿�ᶲ

千葉産
原料使用

1̏ೖΓᶃ750円（税込810円） 750円（税込810円）1̏ೖΓᶄ
オリーブクッキー１０３７０５オリーブクッキー１０３６９１

ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ϛrοクス��ຕɿཛ�ೕ�ഴ����LDBM��ା、ΰマ��ຕɿཛ�ೕ�ഴ����LDBM Ԙ˓����H��ା、νϣίνοϓ55Hɿཛ�ೕ�
ഴ�౾����LDBM Ԙ˓����H��ା、ϨϞϯαϒϨ��Hɿཛ�ೕ�ഴ����LDBM��ା、όλースίον5�Hɿཛ�ೕ�ഴ�͘ ����LDBM Ԙ˓����H��ା、ιルτόλー��ຕɿ
ཛ�ೕ�ഴ����LDBM Ԙ˓���5H��ା

ミックス
定番人気

レモンサブレ
レモン果汁を加えた
さくさくクッキー

チョコチップ
サクサクした食感で
お子さまに人気

ゴマ
白ごまたっぷり
和風味

ʪࣾձ෱ࢱ๏ਓ�ΦϦーϒのथʫɹ千葉○所

バタースコッチ
くるみ入りの
パリッとした食感

ソルトバター
バタークッキーに
塩味を加えました

ଜ上Ԃ�ೋ୅໨
ଜ上ྙ͞ٱん
ଜ上Ԃ�ೋ୅໨
ଜ上ྙ͞ٱん

ʪଜ上Ԃʫɹ੩Ԭ○所

店主の「ひとことコラム」

お茶の時間

ࣗԂɾࣗ ੡஡ൢച

村上園五

ɹલճʢ݄̏̏ճʣでは஡ാのංഓ؅ཧʢͻ͹
い͔んΓʣについてお࿩しました。஠ૉをଟ͘
ؚΉං料を௨೥େྔࢄ෍しଓけると、஡ാのϛ
ωϥルόϥϯスがڰい࢝Ί、ಛにΧルシ΢ムෆ
଍にΑるݱ৅がݦஶにݱΕます。ੑࢎڧの౔৕
にͳるとඍੜ෺がݮগするたΊ、౔のஂཻߏ଄
がࣦΘΕ、΍がてප஬ͩ֐Βけの஡Ԃにͳって
しまいます。২෺もਓؒとಉ͡で、୸ਫԽ෺と
ϛωϥルのೖΕସえで新௠୅ँがお͖、ੜ໋׆
ಈをしています。お஡に஠ૉං料͹͔Γ༩える
とい͏͜とは、ਓؒにྫえΕ͹、ຖ೔೑͹͔Γ
৯΂ଓけ、݂ ӷがੑࢎԽしてしま͏͜ととಉ͡
です。قઅ౳もྀߟし、いΖいΖͳࢿ材をόϥ
ϯスΑ͘ࢪ用する͜とがେ੾ͩとߟえます。
ɹͦのたΊ、༗࠿ػഓではʠඍੜ෺とのڞଘʡと
い͏ߟえํがॏཁで、͜ まΊに২෺΍自વのม
Խを࡯؍する͜とがඞཁです。͜ ͏した஍ಓͳ
औΓ૊みが஍Լਫ΍ྲྀҬڥ؀のอશ、͞ Βには
ւ༸ڥ؀までつͳがっていると͡ײています。
ɹޙࠓも༗࠿ػഓにΑるお஡࡞Γをଓけてま
いΓますので、Ͳ͏ͧΑΖし͘おئいします。

春の訪れと有機茶栽培について②

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

���̶

湯温を気にせず
抽出できる
普段使いに
おすすめです！

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

1,210円
（税込1,307円）

にऩ֭し、ຯɾظ੝࠷
߳ΓのόϥϯスがΑい
お஡です。ৗ用として
お使いͩ͘͞い。

１０３７８１
村上園の
有機煎茶

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

2,030円
（税込2,192円）

１０３７７２
村上園の
有機上煎茶

؁みとすっ͖ΓײのόϥϯスがΑ͘、
。たΓもまΖ΍͔です͋ޱ

お茶にこだわる方には１ランク上のお茶を！

ਫग़্͠ઝ஡Ͱ
͖ͬ͢Γͱͨ͠
͏·ΈΛຯΘ͏

一番茶を使用しているため、
お湯の温度によって
さまざまな味が楽しめます

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

810円
（税込875円）

１０３８０２
緑茶
ティーバッグ
�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ほうじ茶はカフェイン含有が
少ないのが特長。熱いお湯で
抽出して飲むのがおすすめです

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

662円
（税込715円）

１０３７９９
ほうじ茶
ティーバッグ

村上園のお茶は、昭和49年より、栽培期間
中農薬・化学肥料を使用しておりません。
BMW技術を取り入れた農法（B：バクテリ
ア、M：ミネラル、W：天然水）を導入し、
堆肥、活性水を利用した土づくりにこだわ
り栽培しています。2006年には全圃場で
有機認証取得。資材にも遺伝子組換えの物
の混入を防ぐため分別生産流通管理を行
い、環境にやさしい安心、安全な農産物を
生産しています。
ぜひ一度お試し
ください。

有 機 粉 末 緑 茶

��Hʢ���̶ �̫�ຊʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

１０３８１１
有機粉末緑茶
スティックタイプ

20本入
（財）自然農法センター

580円（税込626円）

マグカップ使い切りサイズ

お湯を注いで溶かすだけ
手軽にどこでも楽しめるお茶

���H

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

1,471円
（税込1,589円）

１０３８２９
徳用茶
村上園の山里

300g入りの
上ڃ஡と௨ৗのお஡を
ϛοクスしたಙ用஡です。

お徳用

ଜ上Ԃɹ੩Ԭ ࡧݕ
ϗームϖーδ

Πϯスλάϥム
NVSBLBNJ@FO ࡧݕ

ぜひご覧ください

～お茶の里山　静岡・清水吉原～

村上園の使いやすいティーバッグ

社会福祉法人

オリーブの樹

ʮࣾձに؁えるのではͳ͘、
自෼自਎のྗで自ཱのಓ
を੾Γ։いて行͘ʯ、͜ の͜
とがΦϦーϒϋ΢スにഓΘ
ΕたスϐϦοτです。ΦϦー
ϒはʮ໋のथʯを͋ΒΘし、
োがいऀがࣾձのதでྗ
ੜ͖ൈ͘͜とをԠԉし͘ڧ
ます。ૉ材とຯにͩ͜Θっ
て࡞っています。ͥ ͻおࢼ
しͩ͘͞い。

ʪ੡଄޻ఔの༷ࢠʫʪ੡଄޻ఔの༷ࢠʫ

千葉県産小麦を使用した手作りクッキーです

6 2025年4月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



౰ͨΓ؈�
໿148円
ʢ੫ࠐʣ

すりおろしリンゴ入り白あんとカスタードクリームを
パイ生地で包んで焼き上げたパイ饅頭です

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

りんごと白
あんの

やさしい甘
さ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

730円（税込788円）
ݸ5

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H�˞ݸ�おおΑͦ��5LDBM

5個入

包装して
お届けします

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

パイ饅頭 りんご小町
１０３２０９

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢ౾ʣɹ���LDBM��ା��H

沖縄県産さとうきび100％の超微粒粉末黒糖を使用
濃厚なバターの味わいと
黒糖のコクが味わえます

ʪお՛ࢠのতӫಊʫɹ࡚ٶ○所

ザクホロ食感！

��̶
九州純バタークッキー 
沖縄黒糖

１０３１１０
約10～11個入

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

550円（税込594円）
580円（税込626円）

700円（税込756円）

夕張メロンの香りが口いっぱいに広がる
しっとり焼き上げたパウンドケーキです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ
ʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫ

夕張メロン
パウンドケーキ ຊ̍

１０３１２８
約
øþ�ü
㎝

໿��5ᶲ

ް ɿ͞໿5�5ᶲ

ʪ܀原Ԃʫɹ࡛ۄ○所

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

��5̶ʢ�੾Εʣ

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３５７８

650円（税込702円）

チーズやワインにもよく合います！

いちじく、くるみ、あんずが入った羊かんです
ドライフルーツのおいしさが広がります

ʪएࢁ商ళʫɹಢ໦○所

約
̍̎
㎝

໿̑ ᶲ

໿̏ ᶲ
ʢް͞ ʣ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʳ͘ �ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM����H

ຊ̍ʢ̎ ̎̌ ʣ̶

630円（税込680円）

１０３３５７
ドライフルーツ羊かん

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ७ਖ਼৯品マルシマʫɹ޿ౡ○所

北海道産有機大豆を使用したきな粉ペーストを
サクサク食感の「有平糖」で包んで仕上げました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣʢམʣɹ�5�LDBM����H

430円（税込464円）
黄金きなこ飴
��̶ʢݸแ૷ࠐみʣ

１０３３３１
約22粒

中はきな粉ペースト
たっぷり

外側はサクサクのきな粉の「有平糖」

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣʢ͘ʣ
��LDBMݸ��ʢ�Hʣɹ˞ׂΕ΍ܽยがೖΓます。

小さな塩けんぴ �̶ ݸ�̫�

１０３３１４ 20個入

国産さつまいもを使用した
ほんのり塩味がきいた
芋けんぴです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

˓ൢ�マΠφοτɹذ�ෞ○所

約
�
㎝

໿20ᶲ

໿
�4ᶲ

600円（税込648円）

ブルー
ベリー ゆず

˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所 ˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣゆず寒天

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

１０３５１９

474円（税込512円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣ
ブルーベリー寒天
１０３５０１

474円（税込512円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ブルーベリー果汁で仕上げた寒天です 無香料、無着色で仕上げたゆず寒天です

まめによろこぶ
���Hʢ�H̫ ��ାʣ

40袋入

１０３１０１

1,250円（税込1,350円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

国産の大豆と昆布のポリポリおやつ
おとなからお子さままで
楽しめる味です

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

420円（税込454円）
十和田八幡平諸越
���̶ʢݸแ૷ࠐみʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３３４９
１０３４９７

ʪాٶ੡՛ʫɹळా○所

甘さひかえめに仕上げた秋田伝統菓子
秋田諸越です

砂糖と煎り小
豆粉だけで作られた秋田銘菓です。
一説によると、その昔、秋田藩主へ
の献上菓子として献上した際、藩
主より、これは諸々の菓子を超え
ていくうまさだ、とお褒めのお言葉
をいただいたことから「もろこし」
と呼ばれるようになったそうです。

もろこしとは？ 粉末玄米入り
緑茶スティック
5�Hʢ��5H̫ ���ຊʣ

一杯分の粉末茶をスティックに
詰めました

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ�LDBM��ຊʢ��5Hʣ

498円（税込538円）
ɹ໺ଜ産ۀɹ౦ژ○所○販

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

香
り
を
楽
し
め
る
よ
う

玄
米
を
加
え
ま
し
た
。

◀ 両用タイプ ▶

ʪΰールυパοクʫɹ௕໺○所

粒なしタイプの“サラッ”とした飲みごこちが特長
米麹と米でつくった
本格的な酒蔵の麹あまざけです

粒なし
タイプ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H

アルコール0％

����ὥ国菊 あまざけＬight
１０３６７５

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６８３

ʪ;͘Εんʫɹ෱Ԭ○所

12種類の九州産野菜と
和歌山県産梅で仕上げた
野菜ジュース

＊　　　　
1日分の野菜
（約350g）使用

濃くておいしい
九州野菜

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�̍ ʢ���̶؈ ʣ
ㅢʮ݈߁೔ຊ��ʯʢްੜ࿑ಇলʣでは̍ ೔に�5�H以
ɹ上の໺ࡊをઁる͜とをਪ঑しています。

2,050円（税込2,214円）
���̶ ؈5̫�

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

オレンジピールのさわやかな香りが
お口に広がるパウンドケーキです

ʪࣾձ෱ࢱ๏ਓ�ΦϦーϒのथʫɹ千葉○所

オレンジケーキ ݸ�

600円（税込648円）
ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ
ʲΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��

１０３７１３

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

千葉産
原料使用

໿�3ᶲ約
5�5
㎝

໿�ᶲ

千葉産
原料使用

1̏ೖΓᶃ750円（税込810円） 750円（税込810円）1̏ೖΓᶄ
オリーブクッキー１０３７０５オリーブクッキー１０３６９１

ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ϛrοクス��ຕɿཛ�ೕ�ഴ����LDBM��ା、ΰマ��ຕɿཛ�ೕ�ഴ����LDBM Ԙ˓����H��ା、νϣίνοϓ55Hɿཛ�ೕ�
ഴ�౾����LDBM Ԙ˓����H��ା、ϨϞϯαϒϨ��Hɿཛ�ೕ�ഴ����LDBM��ା、όλースίον5�Hɿཛ�ೕ�ഴ�͘ ����LDBM Ԙ˓����H��ା、ιルτόλー��ຕɿ
ཛ�ೕ�ഴ����LDBM Ԙ˓���5H��ା

ミックス
定番人気

レモンサブレ
レモン果汁を加えた
さくさくクッキー

チョコチップ
サクサクした食感で
お子さまに人気

ゴマ
白ごまたっぷり
和風味

ʪࣾձ෱ࢱ๏ਓ�ΦϦーϒのथʫɹ千葉○所

バタースコッチ
くるみ入りの
パリッとした食感

ソルトバター
バタークッキーに
塩味を加えました

ଜ上Ԃ�ೋ୅໨
ଜ上ྙ͞ٱん
ଜ上Ԃ�ೋ୅໨
ଜ上ྙ͞ٱん

ʪଜ上Ԃʫɹ੩Ԭ○所

店主の「ひとことコラム」

お茶の時間

ࣗԂɾࣗ ੡஡ൢച

村上園五

ɹલճʢ݄̏̏ճʣでは஡ാのංഓ؅ཧʢͻ͹
い͔んΓʣについてお࿩しました。஠ૉをଟ͘
ؚΉං料を௨೥େྔࢄ෍しଓけると、஡ാのϛ
ωϥルόϥϯスがڰい࢝Ί、ಛにΧルシ΢ムෆ
଍にΑるݱ৅がݦஶにݱΕます。ੑࢎڧの౔৕
にͳるとඍੜ෺がݮগするたΊ、౔のஂཻߏ଄
がࣦΘΕ、΍がてප஬ͩ֐Βけの஡Ԃにͳって
しまいます。২෺もਓؒとಉ͡で、୸ਫԽ෺と
ϛωϥルのೖΕସえで新௠୅ँがお͖、ੜ໋׆
ಈをしています。お஡に஠ૉං料͹͔Γ༩える
とい͏͜とは、ਓؒにྫえΕ͹、ຖ೔೑͹͔Γ
৯΂ଓけ、݂ ӷがੑࢎԽしてしま͏͜ととಉ͡
です。قઅ౳もྀߟし、いΖいΖͳࢿ材をόϥ
ϯスΑ͘ࢪ用する͜とがେ੾ͩとߟえます。
ɹͦのたΊ、༗࠿ػഓではʠඍੜ෺とのڞଘʡと
い͏ߟえํがॏཁで、͜ まΊに২෺΍自વのม
Խを࡯؍する͜とがඞཁです。͜ ͏した஍ಓͳ
औΓ૊みが஍Լਫ΍ྲྀҬڥ؀のอશ、͞ Βには
ւ༸ڥ؀までつͳがっていると͡ײています。
ɹޙࠓも༗࠿ػഓにΑるお஡࡞Γをଓけてま
いΓますので、Ͳ͏ͧΑΖし͘おئいします。

春の訪れと有機茶栽培について②

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

���̶

湯温を気にせず
抽出できる
普段使いに
おすすめです！

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

1,210円
（税込1,307円）

にऩ֭し、ຯɾظ੝࠷
߳ΓのόϥϯスがΑい
お஡です。ৗ用として
お使いͩ͘͞い。

１０３７８１
村上園の
有機煎茶

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

2,030円
（税込2,192円）

１０３７７２
村上園の
有機上煎茶

؁みとすっ͖ΓײのόϥϯスがΑ͘、
。たΓもまΖ΍͔です͋ޱ

お茶にこだわる方には１ランク上のお茶を！

ਫग़্͠ઝ஡Ͱ
͖ͬ͢Γͱͨ͠
͏·ΈΛຯΘ͏

一番茶を使用しているため、
お湯の温度によって
さまざまな味が楽しめます

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

810円
（税込875円）

１０３８０２
緑茶
ティーバッグ
�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ほうじ茶はカフェイン含有が
少ないのが特長。熱いお湯で
抽出して飲むのがおすすめです

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

662円
（税込715円）

１０３７９９
ほうじ茶
ティーバッグ

村上園のお茶は、昭和49年より、栽培期間
中農薬・化学肥料を使用しておりません。
BMW技術を取り入れた農法（B：バクテリ
ア、M：ミネラル、W：天然水）を導入し、
堆肥、活性水を利用した土づくりにこだわ
り栽培しています。2006年には全圃場で
有機認証取得。資材にも遺伝子組換えの物
の混入を防ぐため分別生産流通管理を行
い、環境にやさしい安心、安全な農産物を
生産しています。
ぜひ一度お試し
ください。

有 機 粉 末 緑 茶

��Hʢ���̶ �̫�ຊʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

１０３８１１
有機粉末緑茶
スティックタイプ

20本入
（財）自然農法センター

580円（税込626円）

マグカップ使い切りサイズ

お湯を注いで溶かすだけ
手軽にどこでも楽しめるお茶

���H

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

1,471円
（税込1,589円）

１０３８２９
徳用茶
村上園の山里

300g入りの
上ڃ஡と௨ৗのお஡を
ϛοクスしたಙ用஡です。

お徳用

ଜ上Ԃɹ੩Ԭ ࡧݕ
ϗームϖーδ

Πϯスλάϥム
NVSBLBNJ@FO ࡧݕ

ぜひご覧ください

～お茶の里山　静岡・清水吉原～

村上園の使いやすいティーバッグ

社会福祉法人

オリーブの樹

ʮࣾձに؁えるのではͳ͘、
自෼自਎のྗで自ཱのಓ
を੾Γ։いて行͘ʯ、͜ の͜
とがΦϦーϒϋ΢スにഓΘ
ΕたスϐϦοτです。ΦϦー
ϒはʮ໋のथʯを͋ΒΘし、
োがいऀがࣾձのதでྗ
ੜ͖ൈ͘͜とをԠԉし͘ڧ
ます。ૉ材とຯにͩ͜Θっ
て࡞っています。ͥ ͻおࢼ
しͩ͘͞い。

ʪ੡଄޻ఔの༷ࢠʫʪ੡଄޻ఔの༷ࢠʫ

千葉県産小麦を使用した手作りクッキーです

72025年4月2回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪΞοΩーϑーζʫɹ෱Ԭ○所

ミンチしたいかに、
国産キャベツを加えた、
青森県の郷土料理
「いかメンチ」

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産

�5�Hʢݸ��ೖΓʣ
いかメンチ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３０３９
フライパン

滋賀県産米の米粉を使用した
歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用した
あんを包んだ
ひと口サイズのだんごです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ5�LDBMݸ��ʢ��Hʣ

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）̎̐̌ ʢ̶ݸ��ೖʣ

１０３０４７

いわし磯辺フライ ���ຕ���̶
ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
揚げる

１０３０２１

千葉県沖で水揚げされた
真いわしを使用
下味をつけて、あおさのりと
パン粉をまぶしました

千葉産
原料使用

442円（税込477円）

ʪ෱Ұʫɹٶ৓○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM��パοク���H

���H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

蔵王いちじく
甘露煮

個数：8～11個

１０３０１２

800円（税込864円）

ʪ͋ͮまʫɹ੨৿○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

丼や
おそばに

小分けタイプの冷凍とろろ 
使いきりタイプで便利です！
Ճٸޙ޻଎ྫྷౚする͜とで、
௕Ҷの઱౓と෩ຯを
ຯΘっていたͩけるΑ͏に
。上͛ました࢓

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM����H

���Hʢ��H̫ ��ʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

青森県産とろろいも
１０３０５５

648円（税込700円）特別
価格

385円
（税込416円）

特別
価格

385円（税込416円）特別
価格

新
登場！

だし入りみその風味香る、
パリパリした食感です

みその風味豊かで、
しょうがのほのかな
辛みを感じる一品です

ʪマルπ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

新
登場！

ʪマルπ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

原材料 ɿ໊ͩ い͜ん、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ
原材料 ɿ໊ͩ い͜ん、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ

原材料໊ɿしΐ͏ が、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ
原材料໊ɿしΐ͏ が、௮け原材料<み ʢͦେ౾をؚΉʣ、ࡾԹ౶、
ൃ߬ௐຯ料、ίϯϒΤΩス、͔ つおઅΤΩス、ৢ ଄ਣʧ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産の里芋で作った、
もっちり食感の和風コロッケ

ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

国産里芋コロッケ
���Hʢݸ�ೖΓʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�
ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

１０３６１６
電子レンジ オーブントースター

348円（税込376円）

580円（税込626円）

香りとうまみが凝縮された
やわらかい食感の
オキアミです

ʪւ঵ʫɹٶ৓○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �rʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

三陸産干しあみ 5�Hʢ��̶ �̫ʣ

１０３０６３
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

カット済で使いやすい！

肉厚で歯ごたえのよい
カットわかめです

ʪ෋࢜ᅳ෺産ʫɹٶ৓○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓�����H����H

55̶カットわかめ
１０３２１７

980円（税込1,058円）
ʪマルτϞ෺産ʫɹେ෼○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

肉厚で歯ごたえと風味が楽しめる、
大分県産原木椎茸
煮物にもおすすめです

998円（税込1,078円）
大分県産 原木乾椎茸どんこ
��̶

１０３１８７

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

ラ
イ
ス
ケ
ー
キ

食
べ
方
い
ろ
い
ろ

もち麦入り

カナッペに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

手
軽
に
玄
米
が
と
れ
る
、

ポ
ン
菓
子
の
よ
う
な
軽
い
食
感
の

玄
米
ラ
イ
ス
ケ
ー
キ
で
す
。

ʪ޾෱ถࠄʫɹେࡕ○所

298円（税込322円）

ブラウンライスケーキ
もち麦入り �5ຕೖ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ
�5LDBM��ຕʢ�Hʣ

１０３７２１

ʪ޾෱ถࠄʫɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

サクサクの国産玄米パフに、レーズンや
ひまわりの種、アーモンドなどを配合した、
軽い食感のグラノーラです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM��৯෼5�H

金のグラノーラ 
金色のユーグレナ �5�̶

１０３７３０

金色のユーグレナ（EOD-1株）
は、世界10カ国以上で特許
を取得した50種類以上の
栄養素を含む藻類です。

　 金色の
ユーグレナとは
？

金色のユーグレナ入り

粗挽きカカオの
グラノーラ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢͦʣʢ͘ʣʢ౾ʣ
���LDBM�5�H

芳醇でフルーティーな
粗びきカカオニブの香りと
オーツ麦、国産焙煎玄米、
アーモンドの食感が
楽しめます

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ޾෱ถࠄʫɹେࡕ○所

���H

１０３７４８

原料であるカカオ豆を発酵・乾燥・
焙煎し、皮を取り除いてフレーク
状に粉砕したものです。

カカオニブとは？

300円（税込324円）
だいこんみそ漬け ��H

しょうがみそ漬け ��H

１０３３９０

350円（税込378円）

１０３４０３

568円（税込613円）特別
価格

488円（税込527円）特別
価格

ʲ৆ຯؒظʳ̍ �̌ ೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ�5LDBM Ԙ˓����H����H

ʲ৆ຯؒظʳ̍ �̌ ೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

秩父の新井武平商店の赤味噌を使用した
だしのきいたみそ床に二度漬け込み熟成させた
風味豊かなみそ漬けです
通常のみそ漬けより塩分が低いのが特長です
残ったみそ床はお湯をそそいでみそ汁などに
ご利用ください

大根

しょうが

ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ஌○所

宮城県蔵王町産の
いちじくを使用した
やさしい味わいの
甘露煮です

春
の
土
用
は
、「
立
夏（
5
月
5
日
）」の

前
の
約
18
日
間
で
す
が
、

こ
の
期
間
の「
戌（
い
ぬ
）の
日

（
4
月
23
日
）」に
は
、

「
い
」の
つ
く
食
べ
物
や

「
白
」い
食
べ
物
を
食
す
の
が

よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜひお試しください！こだわり新商品も続々登場！

い い い白

白 白

P5 P8 こだわり新商品も続々登場！ ぜひお試しください！普段使いに！ ストックに！水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
4月14日（月）～4月18日（金）

3月31日（月）～4月4日（金）注文回収日

商品配達日

2025年4月2回（C週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の

組合員限定のカタログです。
ΦϯϥΠϯパルɾ஫จઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが

஫จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕ͹஫จがՄ能です。

8 2025年4月2回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について


